
クラフトバンドでにぎやかな海の中をつくって

みよう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込期間 ７月６日（月）～７月１７日（金） 

令和８年７月 6 日 湖山西地区公民館発行 

① ニュースポーツ体験 ② 海のかべ飾りをつくろう！ 

と き ７月３１日（金） 

１３：００ ～ １５：００ 

ところ 湖山西地区公民館 大会議室 

    大会議室   

参加費 １００円 

定 員 １０人  

と き ７月２１日（火）、２２日（水） 

２３日（木）、２８日（火） 

２９日（水）３０日（木） 

９：００～１０：００ 
(１０：００～１１：００は自習室として開放します) 

ところ 湖山西地区公民館 研修室        

参加費 無料 

持ち物 夏休みの宿題、筆記用具、飲み物 

その他  

◎２１日（火）は１０：００より

おばあちゃんは認知症～お兄ちゃん

からの手紙～

◎最終日の３０日（木）は寺子屋宿題おたす

け隊に参加してくれたみんなで「くじ引き大

会」をします☆全日参加のひとは 2 回引くこ

とができますよ！お楽しみに♪ 

 
 

 

 

夏やすみの宿題がはじめての１年生、涼し

いお部屋で宿題がしたい子は公民館で学習し

ましょう♪ 

わからないところは、地域のかた、大学生

に教えてもらえるので安心です！ 

 

※申込みが必要ですが、当日のご参加もでき

ます。その場合も同じく当日の朝に公民館に

ご連絡ください。 

 

お手伝いいただける地域のかたの学習支援ボ

ランティアさん募集中です！ご興味のあるか

たは公民館までご連絡ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 21 

寺子屋 

22 

寺子屋 

23 

寺子屋 

24 

 

25 

 

26 

27 

① 

28 

寺子屋 

29 

寺子屋 

30 

寺子屋 

31 

② 
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全ての事業に申し込みが必要です。 

保護者のかたがお申込みください。 

寺子屋宿題お助け隊、事業番号（①②など）

をお伝えください。 

お申込み・お問い合わせは公民館まで。 

電話：３１－３５８１ 

※保護者のかたがお申し込みください。 

老人クラブのみなさんと卓球バレーをします！ 

お昼にそうめんを食べます♪スイカ割りもするよ☆ 

と き 7 月２７日（月） 

９：００ ～ １２：００ 

ところ 湖山西地区公民館 多目的ホール 

参加費 無料 

定 員 12 人 

持ち物 飲み物 手拭き 

協 力 産水老人クラブ 

 

←事務室閉室→ 



 

うどんを麺からつくってたべよう! 

鳥取大学のポレポレキッズのみなさんとレクリエー

ションもするよ♪ 

と き ８月６日（木） ９：００～１３：００ 

ところ 湖山西地区公民館 調理室 

 

メニュー ① ふりかけチャーハン 

    ② 牛乳ちゃんぽんみそ汁 

③ 夏野菜のピクルス 

④ ビスケットケーキ 

 

参加費 無料 

定 員 ２０人 

持ち物 米１/２カップ、エプロン、マスク、手拭き 

申込期限 ７月２４日（金） １２時まで 

公民館までお申込みください  

    ※定員になり次第締め切り 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

と き ８月７日（金） 

    ① ９：００ ～ １０：００ 

    ②１０：３０ ～ １１：３０ 

ところ 湖山西地区公民館 大会議室 

講 師 音田 晃江 さん 

参加費 無料 

持ち物 習字セット（お持ちでないかたはお知らせ 

ください）、ぞうきん 

その他 当日参加も大歓迎です！ 

 

⑤ うどんづくり& 

   レクリエーション  

④ 書道教室 

～～～ ご参加にあたって気を付けていただきたいこと ～～～ 

・公民館への往復の際は、事故等のないように各ご家庭で気を付けていただきますようお願 

 い致します。 

・日中は大変暑くなります。事業に参加される際は帽子、水筒を必ずお持ちください。 

・キャンセルされる場合は、必ず公民館までご連絡ください。 

・開始時間に間に合うように家を出ましょう。遅刻する姿が多々見受けられますのでご注意く 

 ださい。 

・事業に参加するときはゲーム機やスマホで遊ばないようにしてください。 

公民館はクールシェル

ターです

公民館事業に参加して

たのしく元気に夏やす

みをすごしましょう☆と き ８月１７日（月） 
１０：００ ～ １３：００ 

 

ところ 湖山西地区公民館 多目的ホール、調理室 

参加費 １００円      

定 員 １６人 

持ち物 エプロン、マスク、手拭き、靴下 
    （うどんの生地を作るのに足で踏みます。） 

 

 

課題は「JA 共催書道コンクール半紙の部」です☆ 

書道にチャレンジしよう！ 

③げんきのはじまりは 

       あさごはんから 

主催 鳥取市食育推進員会湖山西支部 

 


