
３歳未満児さんを中心としたクラブです。保護者のかたの情報交換

やリフレッシュをしに来ませんか？はじめてのかたのご参加大歓迎

です♪赤ちゃんのペースに合わせてお越しください。 

令和６年度は、５年ぶりに復活した「校区町民運動会」や、より賑わい

を増した「ワクワクまつり」、新たなテーマ「防災フェスタ」として開催した

「西っ子のつどい」など、多くの事業にご協力・ご参加いただきました。ま

た、公民館教室や各種会議、サークル活動などでも多数ご利用いただ

き、ありがとうございました。 

いよいよ春の陽気と共に新年度が始まります。これからも地域の皆様

の豊かな学びと仲間づくりのために、職員一同しっかりがんばってまい

りますので、引き続きご理解ご支援をよろしくお願いいたします。 

館長：木下俊児 主任：安養寺智広 主事：田中眞子、木村美緒 

地域ボランティアさんがお待ちしています☆ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

          

 

 

  

  

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 教     室 

1 火 体育館調整会議 民踊、フラダンス 

2 水  美骨ストレッチ 

３ 木  
ステップ運動、しゃんしゃん体操 
ハマナス、カラオケ、ヨガ 
ウクレレ、ソフトバレー 

4 金 移動図書館巡回日 楽踊会、社交ダンス 

５ 土  韓国語（初級）、お花、３B体操 

６ 日   

７ 月 民児協定例会 からだ元気塾、フラダンス 

８ 火  パッチワーク、フラダンス 

９ 水 食事サービス 
美骨ストレッチ、水墨画 
子どもお茶 

10 木  
ステップ運動、ハマナス、ヨガ 
ソフトバレー 

11 金  
ピラティス、お茶（立礼：初） 
楽踊会、社交ダンス 
チューブエクササイズ 

12 土  お茶（立礼）、韓国語（初級） 

13 日   

14 月  からだ元気塾、フラダンス 

15 火  
民踊、切り絵、３B体操 
フラダンス 

16 水 食事サービス 
美骨ストレッチ、コーラス 
イングリッシュクラブ 

17 木  
ステップ運動、しゃんしゃん体操 
ハマナス、ヨガ、ウクレレ 
ソフトバレー 

18 金 移動図書館巡回日 男の料理、楽踊会、社交ダンス 

19 土  
けん玉、韓国語（初級）、お花 
カラオケ 

20 日  カラオケ同好会 

21 月  からだ元気塾、写真、フラダンス 

22 火  
パッチワーク、3B体操 
フラダンス 

23 水  
美骨ストレッチ、コーラス 
水墨画、子どもお茶 

24 木  
ステップ運動、ハマナス、ヨガ 
ソフトバレー 

25 金  
ピラティス、お茶（立礼：初） 
わんぱくクラブ、楽踊会 
社交ダンス 

26 土 
自治会・町内会長会 
まち協・社協総会 
まち協各部会議 

韓国語（初級） 

27 日   

28 月 民児協定例会（５月分） からだ元気塾、フラダンス 

29 火 昭和の日  

30 水  美骨ストレッチ 
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４月  湖山西だより 
 

４ 月 行 事 予 定 

日 時 ４月２５日（金） １０：３０～１２：００ 

保健師さんの日 

身長、体重を測ります。母子手帳をお持ちください。 

発育相談も行いますよ。 

おたまじゃくしの会 

１１：３０からはじまります。おたのしみに♪ 

場 所 湖山西地区公民館 大会議室 

 

わんぱくクラブ 

湖山西あいさつ標語：あいさつは こころつなげる 第一歩 

３月号の答えです。※ 問６、７は他の説もあります。 

問１ 〇 湖山西小学校の児童数は男子が女子より多い。 
男子１２７人、女子１０９人（令和６年５月１日現在） 

 
問２ ✖ 湖山西小学校の児童数は、湖山小学校の児童数より多い。 

✖  湖山西小学校２３６人、湖山小学校３９２人 
（令和６年５月１日現在） 

 
問３ ✖ 湖山池は日本一大きな湖である。 
     湖  ⇒  池 
 
問４ ✖  日が暮れないように金の扇で太陽を呼び戻した湖山長者 

伝説は、本当にあった出来事である。 
 
問５ ✖  湖山池にある島の数は３つである。 
         島の数は「５」（青島、津生島、団子島、猫島、鳥ヶ島） 
 
問６ 〇  湖山池の一番深いところは最大約６．５ｍの深さがある。 
 
問７ ✖  湖山池が出来上がったのは、奈良時代である。 
         中世末期～ 江戸時代 
 
問８ ✖  湖山西地区には高等学校が５校ある。 
         ３校「鳥取商業高等学校」「鳥取湖陵高等学校」 

「クラーク記念国際高等学校」 
 
問９ ✖  鳥取空港は別名「ゲゲゲの鬼太郎空港」という。 
         「鳥取砂丘コナン空港」 
 
問１０  〇✖ではないですが、鳥取市の花はなんでしょう。 
     「ラッキョウの花」 

新年度もよろしくお願いします 

やってみよう！でー 

ヤマメのつかみどりに挑戦！

対 象 湖山西地区の子どもとその保護者 

    ※幼児は必ず保護者同伴でご参加ください 

日 時 ５月２日（金）１０：００～１３：００ 

場 所 湖山西地区公民館  

参加費 ５００円（ヤマメは１人１匹。おにぎり代込み） 

※保護者が参加する場合も同額です。 

定 員 保護者を含め４０名  

服 装 ぬれてもよいふく(水着など) 

ぬれてもよいくつ(サンダルなど) 

持ち物 着がえ、タオル、お茶 

申込み 公民館まで申し込みください 

締切り ４月２１日（月）  ※定員になり次第締め切ります 

 

ヤマメのつかみどりを体験しよう！とった後は塩焼きにしていただ

きます！焼いている間にレクリエーションもするよ♪ 

ご参加お待ちしています!!! 

久しぶりの運動会！ 

防災の学び 西っこのつどい 

賑やかなワクワクまつり♪ 

写真教室の岩﨑義幸先生が、３月いっぱいで退任されました。長い間、

ご指導いただきありがとうございました。写真教室は４月からも引き続

きありますので、ご興味のある方は公民館までお問い合わせください。 

 

 

 

 

今月はけん玉教室があります♪１９日９時から大会議室で行います。 

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/nisi-1/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山本さんのワンポイントアドバイス 

 今月「松」少し難しかったんですかねぇ、いつもより投句が少な

かったようです。さすがはカニ取県、松葉ガニに関した物が多かっ

たです。 

 そうは言っても昨今の物価高、カニが買えないゆきまるさん、梅

で我慢のともすけさん。梅の方が上との説もありますが、そこは川

柳ですので深く考えないで。サンタさんと松飾りはもう今では年末

の風物詩ですね。本来は並ぶハズないんですがいいとこに目がいっ

てます。この中では出色のできばえです。 

 子ども達、元気がないようですが純と美は姉妹？さん、松のきれ

いなところを詠んでます。レインボーさんもそう緑の色を絶やさな

い松は日本ではみんなに愛されています。 

気候も良くなりました。来月、多くの作品お待ちしています。 

インスタグラム 公民館 HP 
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湖山西川柳ポスト

 ポ ス ト 

 

※応募してくださった全ての句は印刷して公民館に置いてあります。

ご興味のあるはかたはお持ち帰りください。 

《 応募方法 》 

公民館に設置したポスト、メール、ＦＡＸから投句いただけます。 

以下の項目を必ずご記入ください。 

・氏名・雅号（ニックネーム）・住所・区分（一般・小中＿学年） 

・投句 新作二句までご記入ください 

 

2・3月に行った事業の紹介 

☆☆☆ わんぱくクラブ ☆☆☆ 

ふっくらもちもち♡パン教室 湖山池北岸の球根が咲き始めました！ 

犯罪被害者支援大学生ボランティア 

・本 ２０１１年以降が初版の本 

（ISBN コードがついているもののみ） 

・CD、DVD、ゲーム  

（規格品番がついているもののみ） 

鳥取県警察では、地域社会全体で犯罪被害者とそのご家族を支え、被害者も加

害者も出さないまちづくりを推進するため、将来を担う大学生にも被害者支援広

報啓発活動に関わる「犯罪被害者支援大学生ボランティア」を運用しています。 

不要になった本などをもとに支援金として活用させていただきます。公民館玄

関ホールに回収するボックスを設置していますので、回収条件にあったものをご

寄付ください。ご協力よろしくお願いいたします。 

 
 

２月２８日（金）

おたまじゃくし

の会さんの日で

した☆ 

今年も楽しい催

しをありがとう

ございました！ 

３月７日（金）保健師さ

んとたくさん遊びまし

た！ちょっとした悩み

も相談できてうれしい

ですね♪ 

お仕事復帰のお母さん、息抜き

にまた遊びに来てくださいね♪ 

昨年、湖山池北岸

に植えていただい

た水仙、チューリッ

プの球根が蕾をつ

け始めました。湖山

池にぜひ見に来て

くださいね♪ 

今年も地域ボランティアさんの

ご協力のおかげで賑やかに集ま

ることができました。 
 

湖山西地区

更生保護女性会の会員募集中

私たちは、犯罪・非行から更生に努力している人々へ

の援助、犯罪の減少や住みよい明るい社会をつくること

を願い、様々な奉仕活動を続けている民間ボランティア

団体です。特別な資格はいりません。 

次世代を担う青少年の健やかな成長を願い、地域の非

行防止、子育て支援などをご一緒に活動してみようと思

う方、ご興味のある方は公民館までご連絡ください。 

２月２８日（金）パン教室を開催しました。２種類のパンとお菓子を作

りました。おうちでも挑戦してみてくださいね。 

３月２１日（金） 

卒クラブ式を行 

いました。 


