
 

令和５年度湖山西ふれあいデイサービス事業 

ゆうゆう倶楽部 実施計画 

＜「ゆうゆう倶楽部」は湖山西ふれあいデイサービスの愛称です＞ 

 

湖山西地区社会福祉協議会 

電話：31-3581 (湖山西地区公民館内) 

回 日  程 記載場所 主 な 内 容 

１  ５月１２日(日) 公 民 館 健康チェック、楽しいレクリエーション 

２  ６月１８日(日) 公 民 館 健康チェック、楽しいレクリエーション 

３  ７月１８日(火) 鹿 野 町 そば作りと食事 

４  ８月２０日(日) 公 民 館 みんなで合唱 

５  ９月１０日(日) 公 民 館 健康チェック、楽しいレクリエーション 

６ １０月１３日(金) こどもの国 陶芸体験 

７ １１月１９日(日) 公 民 館 正月飾り作り 

８  ２月 ４日(日) 公 民 館 健康チェック、楽しいレクリエーション 

９ ３月 ３日(日) 公 民 館 健康チェック、楽しいレクリエーション 

 

※６,６,７回以外の概要は次のとおりです。 

    ①１０時３０分から開催します。開催前に健康チェックを行いますので、１０時頃に 

集合してください。 

    ②参加費３００円をご持参ください。 

    ③当日、飛込でのお試し参加も可能です。 

 

※３,６,７回については詳細を事前にご案内し、参加者を募集させていただきます。 


