
中ノ郷地区公民館だより

教室・サークル行 事曜日日

健康マージャン教室金1

事務室閉室日土2

憲法記念日日3

みどりの日月4

こどもの日火5

振替休日水6

ヨーガ/ロコモ体操木7

健康マージャン教室金8

囲碁同好会土9

自主防災会総会
自治会理事会

日10

書道/一房の葡萄月11

健康体操/なかよしサロン
絵手紙/生花/切り絵

民生定例会火12

英会話/高年クラブ水13

ヨーガ/ロコモ体操木14

健康マージャン教室金15

囲碁同好会
ふるさとづくり美化活動
子/キュービックパズルづくり

土16

すっきりヨガ
鳥取市一斉清掃
円護寺団地定例会

日17

健康体操月18

GO!郷!キッズ/生花火19

英会話/歌おう会特/教養大楽開講式水20

ヨーガ/ロコモ体操木21

健康マージャン教室金22

囲碁同好会土23

すっきりヨガ中ノ郷小学校・地区運動会日24

書道公民館だより発行日月25

健康体操火26

英会話/コーラスふれあいデイサービス水27

ロコモ体操木28

健康マージャン教室金29

囲碁同好会しゃんしゃん結団式土30

（運動会予備日）日31

～5月 行事予定表～

子/子どもと大人のふれあい事業 地/地域の仲間づくり事業
特/特色ある公民館活動事業

✿ ✿

この度、4月1日より明徳地区公民館より、

中ノ郷地区公民館に主事として着任いたしました。

いろいろとご迷惑をおかけすると思いますが、

皆様からたくさんの事を学ばせていただきながら、

頑張っていきたいと思います。

お力添えとご指導くださいますよう、どうぞよろし

くお願いいたします。

主事 濱中 優子

★★ 各町内会の公民館配布物受取担当者さんへ ★★

次回「公民館だより６月号」発行日は５月２５日予定です。

ふるさと教養大楽 開 講！！

お待たせしました。今年度の教養大楽がスタート

します。今年度最初の教養大楽は、防災について

学びます。鳥取大学名誉教授 柗見吉晴さんのお話

を聴く座学です。

皆さんの参加をお待ちしています。

日 時 : ５月２０日（水）10：00～11：30

参加費 : 無料

場 所 : 中ノ郷地区公民館 ２階

申込み : 5月１８日（月）まで

定 員 : ３５人程度（準備の都合上お申込みください）

「ふるさと教養大楽」

大人の学びの講座です。（館外研修は年間３回予定）

開催にあたっては公民館だよりでお知らせします。

どなたでもご参加いただけますが、会員登録していただいた

方には、館外研修のお知らせをハガキで早めにお知らせいた

します。

『キュービック・パズルづくり』

厚紙で小さな箱を作って、
つなぎ合わせて
キュービック・パズルを
つくろう！！

日 時 ：５月１６日（土） 13：30～15：30

場 所 ：中ノ郷地区公民館 ２階

参加費 ：無料

定 員 ：３０人

講 師 ：鳥取大学 名誉教授 柗見 吉晴 さん

申込み ：中ノ郷地区公民館

申込み締め切り：５月８日（金）

今年度、町区別対抗種目が取りやめとなりました。

代わりに個人参加の種目があります！

当日、声をかけますので

ぜひご参加ください！！

詳しくは全戸配布のプログラムを

ご覧ください。

＜子どもと大人のふれあい事業＞

＜特色ある公民館活動事業＞

中ノ郷小学校地区大運動会について

＜お願い＞
令和８年度、教養大楽の会員登録を希望の方は、通信費３００円を
添えて公民館へお届けください。

お問合せ先：中ノ郷地区公民館
TEL０８５７（２１）５３９３

「地域の防災を考える」
共催：中ノ郷自主防災会連絡協議会

共催：高年クラブ



【令和８年4月30日現在】

月謝・会費開催曜日・時間教室・サークル名

月謝：1000円
第1・3週 月曜日
10：00～12：00

日常の書
（書道教室）

月謝：1000円
材料代：１回 850円

第1・3週 火曜日
10：00～11：30

生花教室

1回：500円
第1週 火曜日
10：00～12：00

絵手紙教室

１回：500円
材料代：300円

第1週 火曜日
13：30～15：30

切り絵教室

１回：500円
第1～4週 水曜日
10：00～11：00

中高年の英会話

１回：500円
第1・2・4週 火曜日
10：00～11：30

健康体操教室

毎週 木曜日
9：30～10：30

ロコモ予防教室

月謝：1500円
第1・2・3週 木曜日
13：15～14：45

ヨーガ教室

無料
第3週 火曜日
10：30～12：00

GO!郷!キッズ
子育てサークル

月謝：500円
第1・3週 水曜日
10：30～12：00

コーラス
ネオ・ファンタジア

第1・3週 水曜日
13：00～15：30

みんなで歌おう会

年会費：なし
(大会参加費600円×年6回)

毎週 金曜日
13：00～16：30

健康麻雀教室

年会費：500円
(別途大会ごと500円)

毎週 土曜日
13：00～17：00

囲碁同好会

年会費：1000円不定期チーム中ノ郷

月会費：500円不定期菊づくり

不定期一房の葡萄

今月号では、地区の皆さんに「つどい」「学ぶ」「仲間づくり」の

機会に関する公民館事業以外の情報提供として、中ノ郷地区公民館に

登録されている地区の方々による教室・サークルを紹介します。

各教室・サークルは、どなたでも入会できますので、気軽に見学か

ら体験してはいかがでしょうか。公民館までお問合せください。
・大ピンチずかん ３ 鈴木のりたけ

・パンダにあった 岩合光明

・はなびがあがりますよ のむらさやか

・いわしくん 菅原たくや

・もりのてぶくろ 八百坂洋子

・ぶたたぬききつねねこ 馬場のぼる

・くまさん まどみちお

・おせち 内田有美

・おおきなかぼちゃ エリカ・シルバーマン

・おにはうち！ 中川ひろたか

・どのはないちばんすきなはな？ いしげまりこ

えほん・児童書

彦坂有紀
もりといずみ

・パンどろぼうと
ほっかほっカー

・パンどろぼうｖｓにせパンどろぼう
柴田ケイコ

・おもち

✿ ✿

洋ランの育て方教室

＜地域の仲間づくり事業＞


