
中ノ郷地区公民館だより

子/子どもと大人のふれあい事業 地/地域の仲間づくり事業 特/特色ある公民館活動事業

各町内会の公民館配布物受取担当者さんへ

次回「公民館だより５月号」発行日は４月２４日予定です。

教室・サークル行 事・会 合曜日日

英会話/コーラス/歌おう会水1

ヨーガ/ロコモ体操保護司会木2

健康麻雀教室金3

囲碁同好会土4

中ノ郷地区自治会の各種
団体の集中監査
地区高年クラブ

日5

書道/朗読サークル月6

生花/健康体操/絵手紙
切り絵

火7

英会話水8

ヨーガ/ロコモ体操木9

健康麻雀教室金10

囲碁同好会地区高年クラブ総会土11

すっきりヨガ自治会理事会
健康推進員総会

日12

月13

健康体操/なかよしｻﾛﾝ民生定例会火14

英会話/コーラス/歌おう会水15

ヨーガ/ロコモ体操木16

健康麻雀教室金17

囲碁同好会土18

覚寺口町内会定例会
円護寺団地町内会定例会

日19

書道月20

生花/GO!郷!キッズ火21

英会話ふれあいディサービス水22

ロコモ体操木23

健康麻雀教室
公民館だより発行日
交通安全協会定期委員会

金24

囲碁同好会各種団体の集中総会土25

すっきりヨガ日26

書道月27

健康体操火28

昭和の日水29

ロコモ体操木30

～４月 行事予定表～

＜新年度がスタート！！＞

公民館では、地域のコミュニティーの拠点として、
多数の公民館事業を計画しています。今年度も多くの
方に公民館へ気軽に足を運んでいただけるよう、
職員一丸となって努力して参ります。 職員一同

＜公民館の網戸張替え＞

今年も鳥取市シルバー人材センターさんに網戸の張替えを
していただきました。破れもなくなりきれいになりました。

ありがとうございました。

『三色パンの会』が文部科学大臣表彰を受賞

文部科学省は、子どもの読書活動の推進に関して優秀な実
践を行っている団体に対し表彰を行ってきています。この度、
中ノ郷地区の『三色パンの会』が令和８年度「子供の読書活
動優秀団体」として文部科学大臣賞を受賞されました。
ここに記し、『三色パンの会』の皆様にお祝い申し上げる

ととともに、地区の皆様にご報告します。

★★ 知っていますか？ ★ ★

令和８年４月１日から、１６歳以上
の者による自転車の交通違反に対し、
「青」切符が導入されます。

主な違反行為
•スマートフォンを使用しながらの
「ながらスマホ」→１万２千円

•信号無視→６千円
•車道の右側通行→６千円
•一時不停止→５千円
•傘さし、無灯火→５千円
•二人乗りや並んでの通行→３千円

４月６日(月)～４月１５日(水)の期間、
「ゆずりあう あなたの気持ちが 事故
減らす」を鳥取県交通安全スローガンに
春の交通安全運動が実施されます。ドラ
イバー、歩行者は、一人ひとりが「交通
ルールを守って、交通事故ゼロへ！」努
めましょう。

子どもと大人のふれあい事業

開催予定日：５月中旬以降の土曜日午前中 参加費：無料
内 容：８個の立方体の紙箱をつなぎ合わせたパズル工作

『キュービック・パズルつくり』

※内容・日程等の詳細は、後日、中ノ郷小学校を通じて
「チラシ」を配布します。

日 時：4月21日（火）10:30～
場 所：中ノ郷地区公民館
主 催：中ノ郷地区民生児童委員連絡協議会

『おやつを作ろう！』

対象は、０歳から２歳までの未就園児。
保護者は、父母または祖父母の方ならどなたでも。
参加費は無料。 お問合せは、公民館まで。

令和８年度の年間開催予定表

新年おめでとう
パーティー

1/19
(火)

思い出の作品
作り

9/15
(火)

おもちゃで遊ぼ
う

5/19
(火)

親子ふれあい
運動

2/16
(火)

みんなでお出
かけ

10/20
(火)

歯科衛生士
さんのお話

6/16
(火)

わらべ歌で遊
ぼう

3/9
(火)

食育のお話＆
クッキング

11/17
(火)

保育士さんと遊
ぼう

7/21
(火)

クリスマス会
12/12
(土)プール遊び

8/８
(土)

＜GO!郷!キッズの開催案内＞

離任のご挨拶
４月１日付けで修立地区公民館に異動することとなりました。

在任中は大変お世話になりました。中ノ郷地区の防災力の強化に
向けた取組が道半ばで申し訳ございません。今後とも皆様が防災
活動を継続的に取り組まれることを願っています。 主事 松見

＜事業の予告＞

日 時：令和8年4月21日（火）13：30～
場 所：中ノ郷地区公民館
講 師：霜村 文一さん
参加費：３００円

育て方に関するお悩みの相談、株分けの方法等が学べます。
はじめての方もぜひご参加ください。



２ ・ ３ 月開催された事業の様子

最初に、今回のラムネづくりに用いる
「重曹」と「クエン酸」の水溶液を混ぜる
と、二酸化炭素が発生することを利用して
ゴム風船を膨らませる実験を行いました。

クエン酸水溶液を入れたペットボトルに、
重曹を入れておいたゴム風船を取り付け、
風船内の重曹をペットボトルに落とし込む
と化学反応を起こし、発生した二酸化炭素
により風船が膨らむ現象を観察しました。

日 時：２月2８日（土）9:3０～11:00
場 所：中ノ郷地区公民館
講 師：中ノ郷地区公民館職員
参加者：子ども １７人、保護者 ７人

＜子供と大人のふれあい事業＞

日 時：３月１１日（水） 参加者：２５人

＜特色ある公民館活動（教養大楽）＞人権啓発推進事業

『ペシャワール会』
ペシャワール会とは、故中村哲医師のパキスタンでの医療活

動を支援する目的で結成された国際NGO団体のことです。
3月5日の人権講座では、中村哲医師にまつわるアニメと講演

ＤＶＤの視聴、並びにペシャワール会から借用した写真展示よ
り、アフガニスタンでの医療活動と農地の再生活動を実践する
ペシャワール会の活動状況や、海外には様々な環境・社会状況
で生活をしている人たちがいることを再確認しました。

『サイエンス・スイーツつくり』
科学を実験教室③

公民館を利用して活動している「書道」「絵手紙」「切り絵」
「菊づくり」の４つの教室・サークルは、自分たちの作品を公民
館１階「研修室２（事務室の隣）」で年間を通じて、「中ノ郷ミ
ニギャラリー」で展示されています。素晴らしい作品をご覧にお
越しください。また、新たな入会者も大歓迎とのことです。

昨年11月1日に「特色ある公民館活動事業」として鳥取県
立美術館を訪問した際、話題の「ブリロ・ボックス」が展示さ
れておらず、参加者は残念な思いで帰鳥しました。この度、地
元県立博物館の企画展にて鑑賞できる機会を知り、「ふるさと
教養大楽」の恒例の閉講式を兼ねて、企画展「鳥取城跡でアー
トにであう」のミニ研修ツアーを実施しました。また、昼食は
砂丘の眺めを楽しみながら今年の振り返りに会話も弾み、来年
度の企画も楽しみとの声も多く聞かれました。

★参加者の声★
心が豊かになる講座だった。
故中村医師の心の強さを感じました。
「武力より和解」と言われたことの重みを感じています。
世界各地で紛争が続く中、皆が幸せに暮らせる世界平和を
強く願います。

水の大切さを改めて考えさせられました。

子どもたちは、激しい化学反応とそれに伴って風船が膨れる
現象に非常に興味を示し、科学を身近なものとして感じてもら
うことができました。

次に、ラムネつくりでは、保護者の方も一緒に、粉糖、コー
ンスターチ、クエン酸と重曹の粉末材料を各自が計量し、よく
混ぜ合わせたものにシロップを入れて練り混ぜました。最後に、
練り上がった粉状のラムネ材料をラップで球状に固めて完成さ
せました。試食は、一日程度乾燥させてからになります。多分、
ご家庭で化学反応の話をしながら楽しく試食されたことと思い
ます。

アンケートでは、参加した全員が「楽しかった」、また「次
回も参加したい」との回答であった。

共催：中ノ郷地区人権教育推進協議会

企画展では、学芸員から展示作品の解説を受けながら興味深
く作品を鑑賞されました。今回、参加者の皆さんが特に期待し
ていた「ブリロ・ボックス」について、作者アンディ・ウォー
ホルが市販の洗剤付きスチール製たわしのパッケージを精密に
模倣した木箱を制作し、それまでのアートの常識を打ち破った
当時話題になった作品であることを知り、参加者は改めて強い
興味を示しておられました。

４つのサークルによる「中ノ郷ミニギャラリー」

作品展示の年間スケジュール

★参加者の声★
やっと「ブリロの箱」が見られ、説明も分かり易くよかった。
「ブリロの箱」のなぞが解り、モヤモヤが無くなりました。
春らしい１日で楽しく学ぶ事が出来ました。

書道12・1月中ノ郷まつり
お休み

10月
書道4・5月

絵手紙2・3月絵手紙6・7月

切り絵4・5月菊花展11月切り絵8・9月


