
中ノ郷地区公民館だより

子/子どもと大人のふれあい事業 地/地域の仲間づくり事業
特/特色ある公民館活動事業

※お問い合わせは公民館へTEL：０８５７（２１）５３９３

万が一の事態に備えて、適切なＡＥＤの
使い方を学びましょう。
講習会では、人工呼吸・胸骨圧迫の方法、
AED（自動体外式除細動器）の使用法など
を学びます。

各町内会の公民館配布物受取担当者さんへ

次回「公民館だより１１月号」発行日は１０月２７日予定です。

日 曜日 行 事・会 合 教室・サークル

1 水 教養大楽「県立美術館他」 英会話/コーラス

2 木 ヨーガ/ロコモ体操

3 金 健康マージャン教室

4 土 子／花いっぱい 囲碁同好会/チーム中ノ郷

5 日

6 月 算数教室 書道

7 火 生花/絵手紙/健康体操/切り絵

8 水
地／おりがみ
中ノ郷まつり実行委員会

英会話/歌おう会

9 木 ヨーガ/ロコモ体操

10 金 健康マージャン教室

11 土 第２回「校庭deキャンプ」 囲碁同好会/チーム中ノ郷

12 日 すっきりヨガ/円護寺吉川会

13 月 スポーツの日

14 火 民生定例会 健康体操/なかよしサロン

15 水 英会話/コーラス/中ノ郷一座

16 木 ヨーガ/ロコモ体操

17 金 中ノ郷まつり準備作業

18 土 中ノ郷まつり

19 日
中ノ郷まつり
円護寺団地定例会

20 月 算数教室 書道

21 火 AED講習会 生花/GO!郷!キッズ

22 水 ふれあいディサービス 英会話/歌おう会

23 木 ロコモ体操

24 金 健康マージャン教室

25 土 囲碁同好会

26 日 覚寺口役員会 すっきりヨガ/円護寺吉川会

27 月 公民館だより発行日

28 火 健康体操

29 水

30 木 ロコモ体操

31 金 健康マージャン教室

～１０月 行事予定表～

日 時：１０月２１日（火）
１３:３０～１５:００

場 所：中ノ郷地区公民館
講 師：日本赤十字社 鳥取県支部
定 員：２０名程度
内 容：ＡＥＤの使用方法の講習
申込み：１０月１４日(火)までに公民館へ

10月

１０月１８日（土）

 作品展示（公民館）
[ 9:00～17:00]

 開会式
• オープニングセレモニー
• 中ノ郷音頭（チーム中ノ郷）

すずっこ踊り＆みこし

 各種イベント
[10:30～14：00]
• 読み聞かせ（小学校教室）
• お茶席（公民館）
• 健康相談（公民館駐車場）
• ストラックアウト等（校庭）

[11:30～12：30]
• 餅つき体験（公民館駐車場）

 食品販売コーナー（駐車場）
[10:30～14：00]

おにぎり、綿菓子、ジュース
石窯ピザ販売、とうふドーナツ

１０月１９日（日）

 作品展示（公民館）
[9:00-14:00]

 ステージ発表会（体育館）
[10:00-12:00]
• 中ノ郷中学校吹奏楽部
• 因幡の傘踊り保存会麻生支部
• オカリナ演奏（大西保江）
• ネオファンタジア コーラス
• 中ノ郷小伝統芸能クラブ

麒麟獅子舞
• チーム中ノ郷 すずっこ踊り

[13:00-14:00]
• ふくべ砂神太鼓
• しゃんしゃん中ノ郷連 傘踊り

 福引抽選会（体育館）
[14:00-15:15]

受付10:30-13:30

 食品販売コナー
（駐車場・小学校）

[11:00-13:00]
焼きそば他、カレーライス、
ドリンク・スイーツ、赤飯

※ 詳細は、中ノ郷ふるさとづくり協議会発行の

チラシをご覧ください。

日程：１０月１８日(土)・１９日(日)
午前９時 ～ 午後５時

会場：中ノ郷地区公民館・駐車場
中ノ郷小学校体育館

シャトルバス：１９日(日)のみ運行

＜地域の仲間づくり事業＞

日 時：１０月８日（水）１３:３０～１５:００
場 所：中ノ郷地区公民館
講 師：貞谷 隆子さん（sada工房）
参加費：材料代として、1,000円
定 員：１０名程度
申込み：公民館までお問い合わせください。

来年の干支「馬」を因州和紙で作ってみませんか。
講師の貞谷先生のご指導のもと、2種類の馬を折ります。
一つは画面左側の自立するものと、お好きな色台紙に
貼り付けた躍動的な馬の折り紙です。皆さんの参加を
待っています。



今回の講座は、地区の方から作りたいとご要望の声が多かっ
た「クラフトテープの作品作り」を取り上げました。
クラフトテープの作品では、珍しい小さいショルダーバッグ

を1日で完成できるように、講師の中嶋和子さんと相談して内
容を決めました。
参加された皆さんはとても満足しておられ、「家でも作って

みます。」との声もありました。趣味に活かしてもらえれば嬉
しいです。
【参加者の声】
• 準備を十分にしていただき、短時間で作品が出来上がって
よかったです。

• 新しい種類、勉強になりました。家でも作ってみようと思
います。

• 楽しくできてよかったです。やりたかった講座なので、ま
たやりたいです。

日 時：8月29日（金）9：30～16：00
講 師：中嶋 和子 さん（クラフト工房K）
参加者：９人

芸術選奨文部科学大臣賞＆中央公論文芸賞W受賞！！
日本文学の伝統に脈々と流れる芸道小説の金字塔にして、100年
に一度の感動を届ける大河小説。

・愛蔵版 国 宝 上
青春篇

・愛蔵版 国 宝 下
花道篇

著 者 吉田 修一
出版社 朝日新聞

1964年元旦、長崎は老舗料亭「花丸」——侠客たちの怒号と
悲鳴が飛び交うなかで、この国の宝となる役者は生まれた。男の
名は、立花喜久雄。任侠の一門に生まれながらも、この世ならざ
る美貌は人々を巻き込み、喜久雄の人生を思わぬ域にまで連れ出
していく。
舞台は長崎から大阪、そしてオリンピック後の東京へ。日本の

成長と歩を合わせるように、技をみがき、道を究めようともがく
男たち。血族との深い絆と軋み、スキャンダルと栄光、幾重もの
信頼と裏切り。舞台、映画、テレビと芸能界の転換期を駆け抜け、
数多の歓喜と絶望を享受しながら、その頂点に登りつめた先に、
何が見えるのか?
芸を究めることの厳しさ、果てのない芸の道。希望と絶望の繰

り返し。血族の絆と確執、才能を持つ者への畏怖と嫉妬、家族だ
からこその愛憎。そして、人情と忠義。歌舞伎を中心としたさま
ざまな人々の生き様を、あえて「物語の視点」で描いた、朝日新
聞連載時から大きな反響を呼んだ、著者渾身の大作。

Web:”note.com”の書店員の読書記録より

＜大ヒット上映中の「国宝」の原作本＞

今年も昨年と同様９月１６日（祝日）の「敬老の日」に砂丘
会館にて、中ノ郷ふるさとづくり協議会主催により開催されま
した。中ノ郷地区8町内会における敬老対象者４５８名に対し
て、当日は７９名が参加されるとともに、来賓の中ノ郷小学校
校長様、主催者側の協議会会長、自治会会長と副会長、各町内
会長が出席され、第3１回中ノ郷地区敬老会は実行委員会の皆
様のお手伝いにより滞りなく行われました。

祝賀会では、中ノ郷小学校4年生の児童さんより「お祝いの
作文」が読まれ、つづいて90歳到達者紹介と花束贈呈後、該
当者の代表者から謝辞が述べられました。

祝宴の席では、中ノ郷地区公民館サークル「コーラルファン
タジア」のメンバによる「幸せなら手をたたこう」などのコー
ラスが披露され、参加者の方々も口ずさんでおられました。ま
た、アトラクションの「じゃんけん大会」では、ほぼ全員の方
が参加され、ゲームを楽しまれていました。

このように今回の敬老会では、敬老対象者の方々がひとつに
なって快いひと時を過ごされた様子でした。

＜地域の仲間づくり事業＞ 令和７年度敬老会

「じゃんけん大会」の様子

祝宴の様子

「チャンピオン決定戦」

コーラスに手拍子

実行委員長の祝宴辞

共催：中ノ郷ふるさとづくり協議会

主催：青少年育成中ノ郷地区会議
共催：体育会・小PTA・地子連・中ノ郷地区公民館

日時：10月11日（土）17:00～翌12日（日）7:00まで
場所：中ノ郷小学校 校庭（受付：11日16:30から
対象：中ノ郷小学校 児童とご家族（必ず保護者同伴で！）
参加料は無料です。詳細は、チラシをご覧ください。

青少年育成では、大人も子どもの
『一晩ぐらい』はスマホ・ゲーム・
メディアから離れて、ご家族思い思い
に秋の夜を楽しむ会として、今年も
「校庭deキャンプ」事業を開催します。

『 錦 秋 の太閤 ヶ平を散策 ! ! 』
主催：中ノ郷地区健康づくり推進委員連絡協議会
共催：中ノ郷地区公民館【地域の仲間づくり事業】

【行程】
往路：公民館→樗谿公園までマイクロバスで移動

樗谿公園から太閤ヶ平までウォーキング
帰路：樗谿公園よりマイクロバス→公民館

＜地域の仲間づくり事業＞

日 時：１１月１日（土）午前中
詳しくは後日チラシを配布します。


