
中ノ郷地区公民館だより

日 曜日 行 事・会 合 教室・サークル

1 火 生花/絵手紙/健康体操/切り絵

2 水 英会話/コーラス/歌おう会

3 木 ヨーガ/ロコモ体操
4 金 健康マージャン教室

5 土 囲碁同好会/高年クラブ

6 日

7 月 書道

8 火
民生児童協議定例会 生花/健康体操

なかよしサロン

9 水 英会話

10 木 ヨーガ/ロコモ体操

11 金
健康マージャン教室
高年クラブ

12 土 囲碁同好会

13 日 自治会理事会

14 月

15 火 生花/GO!郷!キッズ

16 水 英会話/コーラス/歌おう会

17 木 地／洋ランの育て方教室 ヨーガ/ロコモ体操

18 金 健康マージャン教室

19 土 囲碁同好会

20 日 円護寺団地町内会定例会

21 月 子／科学を体験教室① 書道

22 火 健康体操

23 水 ふれあいディサービス 英会話

24 木 ロコモ体操

25 金
公民館だより発行日
交通安全定期委員会

健康マージャン教室

26 土 囲碁同好会

27 日

ふるさとづくり協議会（集
中総会）
地区人権教育推進協議会
覚寺口役員会

28 月

29 火 昭和の日

30 水 子／ものづくり教室①

～４月 行事予定表～

HP

子/子どもと大人のふれあい事業 地/地域の仲間づくり事業
特/特色ある公民館活動事業 人/人権啓発事業
ふる協/ふるさとづくり協議会

各町内会の公民館配布物受取担当者さんへ

次回「公民館だより５月号」発行日は４月２5日予定です。

日 時 ：４月２１日（月）１０:００～１２:００
※中ノ郷小学校参観日振替休業日

対 象 ：1年生から６年生まで
定 員 ：４０名程度
場 所 ：中ノ郷地区公民館
参加費 ：無料
持ち物 ：食品の発砲スチロールトレー１枚を持って

来てください。

桜の花が新しい門出を祝う季節、公民館も新たなス
タートを切りました。昨年度は、おかげさまで公民館の
利用者が延べ８千人を超えました。今年度も地域のコ
ミュニティーの拠点として、多くの方に公民館へ気軽に
足を運んでいただけるよう、職員一丸となって努力して
参ります。

公民館では、公民館利用に役立つ情報を『公民館だよ
り』や『ホームページ』にてタイムリーに提供していき
ますのでご活用ください。なお、年度末の人事異動はあ
りませんでした。

今年度も変わらぬご支援ご協力をお願い申し上げます。
職員一同

＜新年度がスタート！！＞ ＜子どもと大人のふれあい事業＞

科学を体験教室①

「石鹸で動く船づくり」
動く原理は、水の表面張力の変化を利用します。この
不思議さを体験してみませんか？

せっけん うご ふね

日 時 ：４月３０日（水）１０:００～１２:００
※やってみようday！

対 象 ：1年生から６年生まで
定 員 ：４０名程度
場 所：中ノ郷小学校体育館
指 導：薮田 道男 さん [なしの木工房]

ものづくり教室①

「こまづくり」
いろんな色を塗って、まわした時の色の
変化を楽しみませんか？ 待っています。

お問合せ先：中ノ郷地区公民館 TEL 0857（21）5393

⁂どちらも学校から配布のチラシを見て
申し込んでください。

４月６日(日)～４月１５日(火)の
期間、「交通ルールを知る、守る。
安全安心の第一歩！」をスローガン
に春の交通安全運動が実施されます。
ドライバー、一人ひとりが交通安全
意識を高めて、交通事故の防止に努
めましょう。

✿ ✿

４月１０日（木）は「交通事故死ゼロを
目指す日」

洋ランの育て方教室

日 時：４月１７日（木）
１３:３０～１５:００

場 所：中ノ郷地区公民館
参加費：３００円 定 員：１２人
申込み締切：４月10日（木）

＜地域の仲間づくり事業＞

＜Go!郷!キッズ＞

日 時：４月１５日（火）１０:００～
場 所：中ノ郷地区公民館
主 催：中ノ郷地区民生児童委員連絡協議会

対象は、０歳から２歳までの未就園児
保護者は、父母または祖父母の方なら
どなたでも。参加費は無料。
お問合せは、公民館まで。

今年も洋ランの育て方教室を開催します。
育てているうちのお悩み相談や、株分けの方法等を教え
ていただきます。

※お持ちの洋ラン、イチジクがあればお持ちください。

チラシは配布しません。



＜子どもと大人のふれあい事業＞ ＜小学生の図書＞

おくはら ゆめ作 佼成出版社

小学生を対象に館長推薦の児童図書６冊が入りました。
学校帰りに立ち寄って目を通してください。

ねこのつっきーとからすのカーコは大
親友。今作はカーコの家にふたごの赤
ちゃんが誕生するまでを、ユーモアあ
ふれるあたたかい視点で描いています。

みんなでお菓子をつくろう会

今回の企画は、子どもたちが大好きなポップコーンや綿あめづく
りの体験を通じて、みんなで協力して作業する楽しさと、多種多様
な味つけを体験、実感してもらうものであります。ポップコーンで
は計１９種類のフレーバー、綿あめでは７種類の味が付いたザラメ
を用意した。

綿あめづくりでは、参加者がそれぞれお気に入りの味のザラメを
５年生に計測してもらい、ぎこちない手つきで割りばしに綿あめを
巻き取った後、仲間と楽しそうに味のことを話していました。ポッ
プコーンづくりでは、５年生にできたての熱いポップコーンを紙
コップに入れてもらい、色々な味つけをして食べました。持ち帰り
用として、家族の人数分いろんな味つけを作っている子どもや、お
父さんにはこの味がいいかなあと想像しながら作っている低学年の
参加者もいました。参加者全員が楽しんだようでした。

日 時：3月8日（土）9:00～11:00
場 所：中ノ郷地区公民館 研修室２・調理室
参加者：子ども 25人、保護者５人

＜低学年（小学１・２年生＞

リン・コックス作 あすなろ書房

ヨシという名前をもつアカウミガメ
が保護されていた南アフリカの水族
館から、生まれたオーストラリアの
浜辺まで、2年2ヵ月かけて37000
キロを泳いだ驚異のウミガメの物語。

＜中学年（小学３・４年生＞

中山 信一 (イラスト), 
高岡 昌江 (著) あすなろ書房

ゾウのはなのあなと人間のはなのあ
な、何が同じで何が違うのかな？子
どもの科学の目を育む絵本です。ゾ
ウは、はなで生きている！

O. プロイスラー作 好学社

ロシアの畑からでてきたみどり色の
つりがね。その美しい音は、なやみ
ごとをふきとばし、こころに希望を
あたえる魔法の力がやどっているよ
うでした。読んだ人の心にも希望の
力がわくような、ふしぎでしあわせ
な結末をむかえます。

＜高学年（小学５・６年生＞
松 弥龍 作 国土社

11歳の春休み、沙羅はお母さんとふ
たりで、母のふるさと鳥取へ旅行する
ことになった。鳥取に祖父母の墓があ
ることも知らなかった。そんな不安と
旅への期待に複雑な沙羅を鳥取で待っ
ていたのは…。

齋藤 美保 作 くもん出版

日本の野生キリンの研究者といっ
しょに野生動物の調査を通して気づ
く「知らなかった視点をもつおもし
ろさ」を紹介し、野生動物への興味
や地球環境への関心につなげます。

綿あめ担当ザラメを慎重に計量 綿あめづくり

ポップコーン出来上がり待ち ポップコ―ン保護者も一緒に

ザラメの選択

ポップコーンの味つけフレーバーの選択と味つけ

後片づけも参加者で

綿あめ食べながら
ポップコーン待ち

「塩キャラメル」「キャラメルシュガー」
「いちご」「バーベキュー味」「塩レモ
ン」「ブラックペッパー」「めんたいマ
ヨ」「梅かつお」「醤油バター」「チー
ズ」「ハニーバター」「コーンポター
ジュ」「のりしお」「コンソメ」「カ
レー」「ガーリック」「たこ焼き味」の１
７種類と、トッピング用の「チョコレート
ソース」と「キャラメルソース」の２種類

＜人権啓発推進事業＞

智頭街道の裁判所前でお店を開いておられる、大久保
美玲さんを講師にお迎え、台湾のお菓子「ショウガ餡の
春巻き」を作り、お茶と味わいながら、台湾の歴史を学
びました。

近いけれど良く知らなかった台湾のことを、大久保さ
んからとてもわかりやすくお話をしていただきました。

主催：中ノ郷地区人権教育推進協議会

台湾を学ぼう
日 時：3月３日（月） 参加者：１３人
場 所：中ノ郷地区公民館 研修室２・調理室
講 師：大久保 美玲さん

参加者の声
★台湾のお茶とお菓子を味わいながら、大変勉強になりました。
★台湾のいろいろなことがわかり楽しかったです。
★台湾の方のお話を聞く機会がなく、楽しく参加させてもらった。
★ほかの国との交流の機会があれば、また参加したい。

＜特色ある公民館活動（教養大楽）＞

味噌づくり

昨年好評だった、「味噌づくり」を行いました。参加希望者が多く、
予定より人数を増やして実施。米と麦の合わせ麹で作った味噌をジプ
ロックで保存しました。6月ごろの出来上がりがとても楽しみです。

日 時：２月２５日（火） 参加者：１３人
場 所：中ノ郷地区公民館 研修室２・調理室
講 師：池本 智美さん（鹿野町在住）

☆ 参加者の声 ☆
 初めての味噌づくりに挑戦！家族みんなでいただきます。
 もともと興味があったので、やってみるきっかけとなった。
 家で作ってみたけど、今回の味との違い、とても楽しみです。
 久しぶりに友人と再会、一緒に作ることができて有意義だった。


