
   

 

 

 

 

 

  

 

                         

                      

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行     事 教室・サークル 

1 金 地／気軽に！川柳教室 麻雀 

2 土 人推協常任評議委員会 囲碁 

3 日   

4 月   書道 

5 火  生花・絵手紙・健康体操・切り絵 

6 水  英会話・コーラス・歌おう会 

7 木  ヨーガ 

8 金  麻雀 

9 土  囲碁 

10 日 自治理事会  

11 月   

12 火 民児協定例会 GO!郷!キッズ 

13 水  英会話 

14 木  ヨーガ 

15 金  麻雀 

16 土 地子連総会 囲碁 

17 日   

18 月 
特／ふるさと教養大楽 

～閉講式＆マジックショー～ 書道 

19 火  生花・健康体操 

20 水 春分の日  

21 木  ヨーガ 

22 金 高年クラブ役員会 麻雀 

23 土  囲碁 

24 日   

25 月 ＜公民館だより発行日＞  

26 火  健康体操 

27 水 ふれあいデイサービス 英会話・歌おう会 

28 木   

29 金 交安協支部役員会 麻雀 

30 土  囲碁 

31 日   

 

☆行事・教室サークルは変更 
になる場合があります 

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/nakago-1/ 

日 時：３月１２日（火）10:00～ 

場 所：中ノ郷地区公民館 

申込み：公民館まで(☎21-5393) 

   

主 催：中ノ郷地区民生児童委員連絡協議会 

 

＜特色ある公民館事業＞  

 

日 時：３月１８日（月） 

１０:００～12:００予定 

場 所：中ノ郷地区公民館 

出演者：【マジシャン】井島 暁洋 さん  
定 員：先着３０人 参加費：無料 
申込み：３月１５日(月)までに公民館へ 

⁂詳細はチラシをご覧ください 

＜地域の仲間づくり事業＞ 

 
日 時：３月１日（金） 

１０:００～１１:３０ 

場 所：中ノ郷地区公民館 

講 師：森山 盛桜 さん 

    [鳥取県川柳作家協会顧問 川柳塔鹿野みか月会長] 

対 象：一般 定 員：１０人程度 

⁂詳細はチラシをご覧ください 

✿✿

 

 メジャーリーガー大谷翔平選手から中ノ郷

小学校にグローブが贈呈されました。地域の

方にも見ていただきたいというご厚意によ

り、児童のみなさんへのご披露のあと少しの

間だけ公民館に展示していただきました。 

 来館者に大変喜ばれ、海の向こうで大活躍

のス—パースターを少し身近に感じられたの

ではないでしょうか。 

 中ノ郷小学校のみ 

なさん、アメリカン 

ドリームのおすそ分 

けをありがとうござ 

いました。 

 

 

災害の規模が大きければ大きいほど、救助活動に当たる

行政機関そのものも被災する可能性が高く、併せて倒壊家

屋や道路基盤損傷等により緊急車両の通行支障に伴って救

援隊の到着も遅れることが十分に想定できます。阪神・淡

路大震災では、約 16 万 4000 人が倒壊家屋で閉じ込めら

れ、その内、家族や近隣住民（自助・共助）によって救助

された人の割合は９割を超える調査結果もあります。大規

模な災害が発生したときは、国・県・市の対応（公助）に

限界があり、発災直後の救援活動及び被害の拡大防止には

地区の人々の協力が必要不可欠であります。 

そのためにも、近隣の人たちが互いに協力し合いながら

防災活動に組織的に取り組んでおられる自主防災会に対し

て、地区住民が主体的に協力支援していくことが必要です。

協力支援することにより自助・共助力の向上にもなり、結

果として発災直後の地区の被害軽減につながります。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

中ノ郷地区自主防災会連絡協議会より防災関連の図書を購入していただきました。 

わかりやすく書かれている児童書は大人でも十分に活用できます。毎月掲載している防災

一口メモとともに、日ごろの備えの参考にぜひご利用ください。 

3 摩尼寺「奥の院」遺跡について 

 b.岩窟 

  後述するⅡ区の加工段(平坦地)からみて、岩窟・岩陰を構成する巨巌は北側 

に位置し、屏風状に展開している。岩窟はその頭頂部にあり、開口部は南面し 

ている(図 2-15)。縁起書によれば、この岩窟から長者の娘が龍女となって出現 

した。小さいながらも岩窟は内陣・礼堂型の 2 室構成をとっている。一石造の 

五輪塔を納める内陣はドーム状に穿たれ、小さな仏龕
かん

を成す(図 2-17)。手前の 

礼堂部分をやや大きくしている。岸壁は粗く削られた痕跡がみられ、所々に不 

自然な窪みがみられる。自然の洞窟ではなく人工の掘削と考えられる。人工の 

岩窟仏堂だということである。 

c.岩陰 

  岩窟を構成する屏風状の巨巖は一部極端に突出しており、広範囲の岩陰を構

成している(口絵 13・14)。その岩陰は断面形状が複雑だが、下段に石仏 4 体、

木彫仏 1 体を祀り、その周辺に五輪塔の破片が散在している(図 2-23,口絵 15)。

岩陰には鎖が下がっており、鎖をよじのぼると浅い横穴(岩陰上段南側)がひろ

がっている。横穴の奥には白木の小さな祠(図 2-25)がある。祠には何も祀られ

ていないが、祠の前には白木の位牌が 1 点、伏した状態で置かれていた。これ

は、山中他界信仰の聖地である摩尼山に伝わる位牌供養にかかわるものと思わ

れる。また、岩陰周辺の岩壁の裂け目には五輪塔の破片が祀られていたり、岩

壁の中腹あたりに壇を設け、上段にも新しい石仏を祀っていたりしている。こ

の岩陰も岩窟同様に壁面が粗く、人工の仏堂と推定される。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥取環境大学教授 浅川慈男氏著作「摩尼寺『奥の院』 

遺跡－発掘調査と復元研究」(2012 年 3 月発行)より転載 

・今日から始める家庭の防災計画/高荷 智也/徳間書店 

・おしゃれ防災アイデア帖 /Misa/山と溪谷社 

・避難所に行かない防災の教科書/西野 弘章/扶桑社 

・[児童書]防災のサバイバル クイズでわかる生き残り大作戦!/国崎 信江/朝日新聞出版 

・[児童書]いシリーズ /防災問題研究会/岩崎書店 

1 そのときどうする地震 2 そのときどうする台風 3 なにができる避難してから 4 今日から始める防災対策 

 鳥取市シルバー人材セ 

ンターさんに網戸の張替 

えをしていただきました。 

破れもなくなりきれいに 

なりました。ありがとう 

ございました。 

✨ ✨

図 2-15 岩窟仏堂と五輪塔（檜尾スケッチ） 

図 2-16 岩窟・岩陰・加工段の位置関係 

図 2-17 岩窟仏堂内部 断面図 

令和６年４月から地区公民館の使用方法が一部変更となります！ 
①利用できる対象範囲を拡大します！ 

地区住民の利用に加え、今後は、民間企業なども利用で

きるようになります。 

②使用料がかかる場合があります！ 

地区住民や営利を目的としない団体等が地域活動や社会

教育活動を行う場合は、無料です。 

上記以外の目的での使用や民間企業の使用、営利目的で

使用する場合などは、有料になります。 

③地区住民は優先予約ができます！ 

地区住民は、使用日の１年前から予約できます。民間企

業や地区外住民が使用する場合などは、使用日の１か月前

から予約できます。 

詳細は４月１日以降の鳥取市公式

ウェブサイトをご確認いただくか、

公民館までお問い合わせください。 

 

✿楽しかったです。またやって

みたい。(１年生)✿クッキーを作

れてうれしかったです。(２年生)

✿ぼくは２回しているから、だ

いたいわかったので、今度もや

ってみたいです。(３年生) 

✿楽しくわかりやすくていね

いにご指導していただきまし

た。初めての味噌づくりでし

たが満足しています。✿とても

分かりやすく初めての私でも作

れるように思いました 


