
　　　　　　　　　　                  HPアドレスhttp://chiiki.city.tottori.tottori.jp/mizuho-1/

日 曜日

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水  

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

第5回市公連理事会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３Ｂ体操

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３Ｂ体操

健康福祉部会

区長会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詩吟同好会

地区公民館長会　　　　　　３Ｂ体操　エコ布

食育料理教室（手軽に朝食）　エコ布

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詩吟同好会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３Ｂ体操

映画鑑賞会（小学生向け）

成人の日
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 月行事予定
　　　　※都合により日程変更することがあります。

公 民 館 行 事 他

　　　元日　　　　　　元旦マラソン

　　　休館（～１/３）

映 画 鑑 賞 会（小学生向け）

元旦マラソン（土居コース）
みずほっ子

日 時 ２月３日（日）午前１０時から

場 所 瑞穂小体育館

※申し込み時にお米１人１合を持ってきてください。

今年は小学校の親子ふれあい事業と

共催して行います!

日 時 平成３１年１月１日（月） 午前９時集合

コース 土居公民館 ⇔ 志加奴神社

（往復 約１．５ｋｍ）

※参加者の皆さんにお年玉プレゼントがあります

日 時 １月１２日（土）午前１０時から

場 所 瑞穂地区公民館 ２階

大人の方の参加もＯＫです！

日時 １月２６日（土） 午前１０時から

場所 瑞穂地区公民館

講師 食育推進委員

簡単で健康に良い料理を習いましょう！

親子恵方巻き作り

公
民
館
だ
よ
り

公民館活動スローガン
つくろう、健康で明るいむら 瑞穂

学ぼう、心豊かな人のむら 瑞穂

築こう、美しい自然のむら 瑞穂

育てよう、健全な青少年のむら 瑞穂

－みんなが参画、みんなで活動－1月号

◆各行事についての詳細はチラシをご覧ください。◆

食育料理教室（手軽に朝食）

新年ごあいさつ

新年あけましておめでとうございます。

皆様、お健やかに新春をお迎えのことと存じます。

今年は5月に改元が決定しているということで、いつもの

お正月とは一味違う気分です。

昨年は、台風による土砂崩れの影響で中止となった鷲

峰登山を除き、予定した事業がすべて実施できました。こ

れも地域の皆様のご参加、ご協力のおかげと感謝してお

ります。

さて、2019年の瑞穂地区大運動会は、小学校との協議

の結果、5月26日（日）の実施予定となりました。農作業等

お忙しい時季ですが、ご協力お願いします。

公民館は、地域の皆様が、集い、学び、繋がる場所とし

て、地域の絆を深め、活気あふれるまちづくりに取り組ん

でいきたいと考えております。

新年を迎え、心を新たに、事業を展開していきたいと思

いますので、引き続き皆様のご参加、ご協力をよろしくお

願いいたします。

瑞穂地区公民館 館長 堀尾 富男・職員一同

http://www.google.co.jp/url?url=http://sonkamo.blog.fc2.com/blog-entry-241.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwihmdO0t9fQAhUBOrwKHaSmDB44KBDBbggkMAc&usg=AFQjCNHSgD5JvS_SDWNcPl63eWUgI86v7g
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　　　 　　　　　　　 HPアドレスhttp://chiiki.city.tottori.tottori.jp/mizuho-1/

発行：瑞穂地区公民館　鳥取市気高町下坂本48-4　  TEL 0857-82-2206   FAX 0857-82-2262　　　　　  2019年

第１回目の映画鑑賞会では、樹木希林さん

主演の「あん」を鑑賞しました。考えさせら

れる内容でしたが、とても感動しました。初

回から２８名もの多くの参加者に来ていた

だきありがとうございます。２回目は「南極

料理人」を楽しく鑑賞しました。今年度は子

ども向けを含めて全５回を予定しています。

次回開催もぜひお越しください。

写
真
の
ほ
し
い
方
は
、
パ
ソ
コ
ン
で
、
他
に
も
多
数
管
理
し
て
ま
す
の
で
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。
い
い
笑
顔
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見
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か
も
！

１１/２９ １２/２０ 映画鑑賞会①②

講師の西垣一也さんに指導していただきな

がら、しめ縄の「海老飾り」を作りました。縄

を綯う（なう）作業はとても難しくて、苦戦し

ながら作ったしめ縄を飾って、正月を迎える

のが楽しみです。

11/24.25の鳥取市公民館祭へ

の作品の提出をしてくださったみ

なさん、芸能発表会に参加してく

ださった下坂本女性会の皆さん

ありがとうございました

１２/１５ しめ縄飾り作り

１２/1  みずほっ子 キャンディリース作り

みずほっ子で、12月24日のクリスマスイブまで、1日1個食べてカウントダウンしていく

キャンディリースを作りました。リボンやベルなどかわいらしい飾りをつけて、満足そうでした。

←スマートフォンをお持ちの方は、こちらから、その他の写真を見ることができます。


