
月号
　　　発行　　令和７年３月２５日　　まち協・公民館だより

        

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
・辞令交付
・エコ布 ・詩吟

・3B体操 ・エコ布

6 7 8 9 10 11 12
・小学校始業式 ・小中学校入学式

・まち協　総会
　　　　　19：00～
・自主防災会連絡
協議会　総会

・3B体操 ・チェアヨガ教室

13 14 15 16 17 18 19
・スクールガード対
面式
・運動会実行部会
19:00～

・あいさつ運動
・詩吟

・3B体操

20 21 22 23 24 25 26
・3B体操 みずほだより

発行

27 28 29 30
◆昭和の日

４
令和７年

～新年度に向けて～
昨年、4月に公民館長として着任しましたが、あっという間に1年が経ちました。

【つどう】【まなぶ】【むすぶ】少しはできただろうか。

公民館にあなたはつどいましたか？ 公民館であなたはまなびましたか？ 公民館は人と人をむすびましたか？

まだまだこれからも、もっともっと・・・って自分で思っています。

「ワクワク」するような事業をやりましょう！

「ドキドキ」するような企画も取り入れて地区の皆さんが集い、学び、結んでいける公民館をめざして！

地域の皆さんのご協力、よろしくお願いします。

館長・職員一同今月号より「みずほだより」が新しくなりました。

『 令和７年度 区長会役員』のご紹介

区長会長 八田 孝敏 （下坂本）

副会長 谷本 忍 （二本木）

監 事 安藤 重敏 （上高浜）

〃 江谷 和則 （宿）

一年間よろしくお願いいたします。（敬称略）

※第2回区長会は、4月下旬頃を予定しています。

瑞穂地区まちづくり協議会

（鳥取市立瑞穂地区公民館）

鳥取市気高町下坂本４８－４

TEL：82-2206 FAX：82-2262

☆瑞穂地区公民館オリジナル☆

ご好評により、今年も瑞穂ポロシャツを作成します。

運動会前のこの機会にぜひお申し込みください。

・価格 1500円程度

・申込期日 ４月１８日（金）

・サイズ S、M、L、LL、３L

・公民館に色見本があります。
※公民館まで直接申し込みください。

※摩擦、洗濯経過により文字が色あせする場合があります。

◆各行事についての詳細はチラシをご覧ください。◆

公民館ホームページQR⇒

【令和７年度 瑞穂地区大運動会について】
５月1８日（日）地区運動会を実施します。
（予備日 ５月2５日（日））

4月14日の運動会実行部会で

協議した後、詳細・プログラム等を

来月4月25日に全戸配布をします。

http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/mizuho-1/

＜４月の行事予定＞

日 時 ４月１１日（金）19：00～ (予定)

講 師 オージャスヨガ 村上和代さん

参加費 ７００円

持ち物 長めのタオル、

水分補給用飲料

💛無理のない誰でもできるヨガです。

チェアヨガ教室

やってみよう！でー 4/30～5/2



・ポットくんとミミズくん

・作物をまもるひみつ

・魔女のうらないグミ

・ほねほねきょうりゅうのなぞ

・くまくまパンまつり

３/１（日） 瑞穂地区を語る会を開催しました

上記の本は４/２８に

入れ替わります

「小学校廃校後の施設の利活用を考える」をテーマに中学生を含む20名が意見を出し合いました。鳥

取県東部地域振興事務所から永田課長補佐、気高支所から地域振興課の小宮課長補佐より、助成金につ

いて説明され、地区住民から活発な質疑応答がされました。

その後、グループに分かれて新設統合小学校の施設について、学校統合準

備委員からのアンケー

トをもとにグループワ

ークし、中学生の視点

からの意見なども聞き

ながら、たくさんの意

見交換がされました。

３/１８（火）

「はま茶の日」を訪問

小学校で収穫された「はま茶」

を１年生が上手に入れてくれま

した。今年の思い出、楽しかっ

たこと、来年がんばることなど

たくさん話してくれました。

お家に眠っている布で、素敵なエプロンやかわいい

小物などを作って楽しんでいます。

みんなでワイワイおしゃべりも楽しいですよ。

月2回、公民館に集まって

趣味活動してます。

３/17（月） 映画鑑賞会＆

しゃんしゃん体操

草笛光子さん主演の「９０歳、何

がめでたい」。９０歳を過ぎた主

人公の日常がユーモアたっぷりに

描かれ、笑いながらの鑑賞会でし

た。しゃんしゃん体操でリフレッ

シュした後

は、ミニ健

康チェック

を行いまし

た。

３/１４（金）チェアヨガ教室

この日は、今年度最後の教室でし

た。一年続けたことで、体幹が良

くなって、ヤシの実ポーズも安定。

後半は足を動かしながら、頭の体

操にも挑戦しま

した。チェアヨ

ガ仲間の輪が広

がっています。

３月1４日（金） 瑞穂小学校の卒業式が行われました。

式終了後、保護者さんの企画で、卒業生6名のお祝いと、

澤田先生と山崎先生へ感謝を伝える会が公民館で行われました。

制服が初々しく、少し大人びてみえました。

中学生になっても公民館に来てね！いつでも待ってますよ。

ご卒業おめでとうございます。

公民館からもお祝いを贈りました。

４月の巡回日は

１４日・２８日
（毎月第２、第４月曜日）

午後13：55～14：15

この時間、公民館駐車場

で小説、実用本等、貸し

出ししています。

移動図書館号

「つばさ号」


