
日 曜日

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木 ３B体操

6 金

7 土

8 日

9 月 配食サービス・豆腐配達

10 火 文化祭実行委員会・地域文化部会・健康福祉部会

11 水

12 木 ３B体操

13 金 チェアヨガ教室

14 土 クリスマス会（みずほっ子）

15 日

16 月 映画鑑賞会＆しゃんしゃん体操

17 火 区長会・総務環境部会

18 水

19 木 ３B体操

20 金 大掃除

21 土

22 日         

23 月

24 火

25 水 フラワーアレンジメント教室

26 木 ３B体操 通学合宿
27 金

28 土

29 日

30 月 　　休館日（12/29～1/3）

31 火

　まち協・公民館だより

　　　＜今月の公民館等行事予定＞

公民館・地区関係等行事 サークル活動

あいさつ運動

ミニ門松作り

＊配食サービスについて＊

12月9日（月）に瑞穂ふれまち協議会による配食

サービスが実施されます。これに併せて、健康福祉部

では豆腐の配達を行います。

＊年末大掃除について＊

12月20日（金）午前9時から公民館の大掃除を行

います。年末の忙しい時期ですが、皆様のご協力をお

願いします。

＊年末年始の休館について＊

12月29日（日）～1月3日（金）は休館日です。

土日は通常通り職員は休みですが、公民館の利用は

可能です。早めの予約をお願いします。

令和６年 １２月

みずほ
http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/mizuho-1/

発行 令和６年１１月２５日

瑞穂地区まちづくり協議会

（鳥取市立瑞穂地区公民館）

鳥取市気高町下坂本４８－４

TEL：82-2206 FAX：82-2262

◆各行事についての詳細はチラシをご覧ください。◆

クリスマス会（みずほっ子） （公民館事業部）

日 時 12月14日（土）午前9時00分から

場 所 瑞穂地区公民館

内 容 スノードーム作り他

参加費 600円

対 象 小学生・兄弟（２年生以下は保護者同伴）

映画鑑賞会＆しゃんしゃん体操 （健康福祉部）

日 時 12月16日（月）

映画鑑賞会 午後1時00分から

しゃんしゃん体操 午後3時20分頃から

内 容 「銀河鉄道の父」（128分）

参加費 無料

※映画鑑賞の後にしゃんしゃん体操で身体を動かします

フラワーアレンジメント教室 （公民館事業部）

日 時 12月25日（水）午後6時30分から

場 所 瑞穂地区公民館

講 師 フラワー＆ベーカリー HaRu さん

持ち物 花ばさみ、花器

参加費 1,700円 定 員 15名

【チェアヨガ体験の定期開催】

毎月第２金曜に開催しています。

今月は「12月13日（金）午後７時00分～」

【しゃんしゃん体操の定期開催】
12月～3月の間は、映画鑑賞会の後に実施します。

今月は「12月16日（月）」です。

午後1時00分から映画鑑賞会を実施後、

しゃんしゃん体操をします。

元旦マラソン （体育振興部）

日 時 1月1日（水）午前8時30分から

場 所 土居公民館（集合）

コース 土居公民館～志加奴神社（往復1.4ｋｍ）

※ウォーキングでの参加もお待ちしています。

ミニ門松作り （公民館事業部）

日 時 12月23日（月）午後1時30分から

内 容 瑞穂地区公民館

参加費 700円 定 員 12名
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☆フォトコンテスト入選作品紹介☆

今年の瑞穂地区文化祭は、5年ぶりに「芸能発表会」と

「生姜いのししカレー」が復活して、盛大に開催しました。

作品展示やバザー、芸能発表など多くの地域の方々に参加

していただき、とても盛り上がりました。

準備や片付けなどにご協力してくださった、文化祭実行委

員や地域の皆様にも大変感謝しています。ありがとうござい

ました。

文化祭実行委員長 寺谷義彦

11/1（金） おでかけ教室（みずほっ子）

11/４（月） 寄せ植え教室

最優秀賞「瑞穂の郷」

瀧村洋子さん

優秀賞「桜の花の

下で門出を祝う」

大山久子さん

優良賞「笑顔でいっぱい」

石田一高さん
館長賞「ぼたん」

大坪久美さん

10/27（日） 秋季スポレク（グラウンドゴルフ）

「やってみよう！day」（体験的

学習活動等休業日）を利用して小学

生のおでかけ教室で、ボンズキルン

（中砂見）で「ピザ作り」と響きの

森（若桜町）で「万華鏡作り」を行

いました。

貴重な体験ができました。

時折、雨が降る中、8チームが参加した

グラウンドゴルフ大会を開催しました。

結果は土居チームが1打差で優勝しました。

地域の交流をしつつ、白熱した大会と

なりました。

【１位土居 ２位日光 ３位上高浜A】

西根園芸の方に教わりながら、花の寄

せ植えを作りました。出来上がった作品

は瑞穂地区文化祭にも展示しました。

優秀賞「家庭菜園で出

来た長とうがらし。ハロ

ウィーンに合わせて出来

ました。可愛いでしょ

う。 」 斎藤邦子さん

11/17（日） 地区自主防災訓練

防災指導員・防災リーダーの方々に協力し

ていただき、地区防災訓練として「救命救急

講習」、「消火訓練」、「非常食試食」など

を行いました。

（瑞穂地区自主防災連絡協議会）


