
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

◆ものづくり教室～糸掛けアート①～ 5月 12日(火)  

野田千恵子さん（珠結）を講師に迎え、第１回目の教室を開催 
しました。糸の色選びから始まり、糸掛けもお互いに教えあいな
がら楽しく体験できました。今年度４回教室をしますので、お好 
きな柄の糸かけ作品だけの参加もＯＫです。次回をお楽しみに♪ 

◆健康ウォーキング～池田家墓所上から下まで全部行く～ 
 5月 16日(土)  <共催：宮下地区まちづくり協議会> 

初夏の日差しの中、出脇典子さんの案内で池田家墓所を訪問し、
墓所内全ての墓石巡りをしました。各藩主の功績や墓石にまつわ
る時代ならではの背景を学び、参加者から「上方の墓石は初めて
訪れた」という声が聞かれました。 

◆生きがい教室「楽々園」開講式 5月 21日(木)  

令和８年度の「楽々園」がスター
トしました。 
第１回目は、宮ノ下駐在所 小林
巡査より「特殊詐欺被害にあわ
ないにはどうすればいい？」「自
転車の青切符」について教えて
いただきました。皆さん真剣に話 

をきかれていました。 
※「楽々園」は高齢者の方
を対象にものづくりや館外
へのお出掛けを企画してい
ますので、参加お待ちして
います。 

 

◆因幡国庁跡草刈り 5月 13日(水)  <共催：宮下地区まちづくり協議会> 

今年も５月～１０月にかけての草刈り・剪定作業が始まりました。 
初回は２６名の方にご参加いただきました。ありがとうございます。 

作業日は公民館だよりでお知ら
せしていきますので、道具をお持
ちでない方も刈草を集める作業
がありますので、多くの方のご協
力をよろしくお願いいたします。 
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みやのした

地区公民館だより
～「みんなで参加！みんなで楽しく！」 そして「地域の環境も美しく」～   
宮下地区公民館と宮下地区まちづくり協議会の総会を終え、今年度も様々な活動がスタートしています。
５月１３日に実施した「因幡国庁跡除草作業」には、多くの皆様の協力をいただき、さっぱりとした公園とな
りました。ご参加いただきました皆様、ありがとうございました。今年も「水辺の楽校桜づつみ土手」の除草
や「大伴家持歌碑」「犬塚」の剪定作業等を通して環境美化に努めるとともに、地域の方々が声を掛け合
い繋がり合う機会を設けます。皆様のご参加をよろしくお願いいたします。 

■水辺の楽校桜づつみ土手草刈と花いっぱい運動  
＜宮下地区まちづくり協議会＞ 
日 時：6月3日（水）９時００分～１2時0０分 

場 所：桜づつみ土手、国府中央橋植栽地 

  ※桜づつみ土手集合 

持ち物：草刈り機（ひも式あるいは鉄刃式） 

内 容：土手上面と西側法面の草刈と植栽地の除草 

国府大橋植栽地の草刈 

■宮ノ下小学校前県道植栽地の剪定・除草  
＜宮下地区まちづくり協議会＞ 
日 時：6月１６日（火）、17日（水） ９時００分～１2時0０分 

場 所：宮ノ下小学校前県道、小学校校庭 

※宮下地区公民館 集合 

持ち物：草刈り機（ひも式）、剪定道具 

内 容：体育館側と玄関前の植栽剪定 

小学校前県道の剪定と除草作業 

      ※道具がなくても草等を集める作業もあります 

■大伴家持歌碑＆犬塚剪定  
＜宮下地区まちづくり協議会＞ 
日 時：6月23日（火） 8時 3０分～１2時0０分 

場 所：大伴家持歌碑（庁）、犬塚（法花寺団地） 

※家持歌碑駐車場（庁） 集合 

持ち物：草刈り機（ひも式）、剪定道具 

内 容：史跡周辺の草刈と剪定作業 



 
 
 

6月 の行 事 予 定 表 ◆公民館主催･共催事業 ●行政関係 ★サークル活動 ○その他 

 

○申込は宮下地区公民館へ直接ご連絡ください。 
○各教室とも定員になり次第締め切りとなります。  

■地域の伝統行事 ～ちまき作り～ 

日 時 ： 6 月11 日（木）  10時 00分～12時 00分  
内 容 ： 笹の葉香るちまき作りを皆さんで楽しみましょう。 
定 員 ： 12人     参 加 費 ： 300円/人    持 ち 物：エプロン、三角巾、マスク 
申 込 み ： 6月 9日（火）までに宮下地区公民館へ         

■スポーツ教室 ～バウンスボール教室～ 〈共催：宮ノ下校区体育会〉 

日 時 ： 6 月13 日（土）  9時 00分～11時 30分  

申 込 み ： 6月 5日（金）までに宮下地区公民館へ  ※詳しくは 5月自治会班回覧のチラシをご覧ください 

■生きがい教室『楽々園』～ミニ畳づくり～ 

日 時 ： 6 月18 日（木）  9時 30分～１1時 0０分  

内 容 ： 影山疊店さんによる四角形のミニ畳作り体験をします。 
定 員 ： 15人    参 加 費 ： 300円     申 込 み ： 6月 10日（水）までに宮下地区公民館へ 

■絵本の読み聞かせ教室 

日 時 ： 6 月２７日（土）  10時 00分～１1時 3０分  

内 容 ： 幼児・小学校低学年を対象に絵本の読み聞かせとものづくりをします 
定 員 ： 親子 8組    参 加 費 ： 100円/人   申 込 み ： 6月 23日（火）までに宮下地区公民館へ 

■社会見学 ～ばけばけ巡り～ 

日 時 ： 6 月29 日（月）  7時 30分～16時 40分  

内 容 ： 朝ドラ「ばけばけ」ゆかりの地をメインに、松江散策をします。  
申 込 み ： 6月 17日（水）までに宮下地区公民館へ          ※詳しくは別途配布のチラシをご覧ください 

■ものづくり教室 ～レザークラフトのアクセサリー～ 

日 時 ： ７月９日（木）  10時 00分～１2時 0０分  

内 容 ： 牛革で作るバックルタイプのブレスレット 
申 込 み ： 6月 23日（火）までに宮下地区公民館へ         ※詳しくは別途配布のチラシをご覧ください 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 ２ ３  ４  ５  ６  
  ◆体育会理事会 

★太極拳サークル 
★宮下踊りの会 
★サマディ 

◆桜土手除草 
・花いっぱい運動 

★トールペイント 
★スポーツ吹矢 

◆縁側開放 
◆憩いのサロン 
★美歎傘踊り保存会 

★トールペイント 
★3B体操 
★国府カラオケ 

★こども文庫 
★寿カラオケ 
★生花教室 

７ ８ ９ １０ 11  １２  １３ 
★万葉かるた会  ★太極拳サークル 

★宮下踊りの会 
★サマディ 

★トールペイント 
★スポーツ吹矢 

◆ちまき作り 
◆縁側開放 
◆憩いのサロン 
★手笠踊り保存会 

★トールペイント 
★国府カラオケ 

◆スポーツ教室 
★こども文庫 
★寿カラオケ 
★こくふ短歌会 
 １４ １５ １６ １７  １８ １９ ２０ 

★万葉かるた会  ◆宮ノ下小植栽地剪定 
★太極拳サークル 
★宮下踊りの会 
★サマディ 

◆宮ノ下小植栽地剪定 
★トールペイント 
★スポーツ吹矢 
 

◆楽々園 
◆縁側開放 
◆憩いのサロン 
★美歎傘踊り保存会 

◆納涼七夕まつり実行委員会 
★トールペイント 
★3B体操 
★国府カラオケ 

★こども文庫 
★寿カラオケ 
★生花教室 

２１ ２２ ２３ ２４  25 26 27 
〇宮ノ下 

スポ少バレー 
〇鳥取市ＧＧ協会 

国府支部 
◆史跡剪定 
★太極拳サークル 
★宮下踊りの会 
★サマディ 

★トールペイント 
★スポーツ吹矢 

◆縁側開放 
◆憩いのサロン 
★手笠踊り保存会 

★トールペイント 
★国府カラオケ 
 

◆絵本読み聞かせ教室 
★こども文庫 
★寿カラオケ 

28 29 30 《6 月事務室閉室日のお知らせ》 
29日（月）、毎週日曜日は職員不在となりますので、閉室日の前日までに 
鍵の受け取りをお願いします。 

 ◆社会見学 
 

◆体育会理事会 
★太極拳サークル 
★宮下踊りの会 
★サマディ 
★おはなクラブ 


