
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

No.２５１ 

発行 令和６年９月 1 日 
鳥取市立宮下地区公民館 
鳥取市国府町宮下 1012 

TEL（0857）26-5925 

FAX（0857）26-5929 

～ 宮下地区「納涼七夕まつり」 盛大に開催  ～   
８月３日（土）に宮下地区納涼七夕祭りを開催したところ、暑い中、多くの皆様にご来場いただきました。ステ

ージ発表では日々の活動を披露していただいたグループの皆様、各種のお楽しみコーナー等を担当していただきま
した皆様、七夕飾りで会場を彩っていただきました自治会子ども会の皆様、会場設営や片付け等でご協力していた
だいたスタッフの皆様方のお陰で開催することができました。誠にありがとうございました。宮下地区公民館活動
や宮下地区まちづくり協議会等の今後の活動にも、皆様方のご協力、よろしくお願いいたします。 
まだまだ暑い日が続きそうです。熱中症予防にも配慮しながら、健康に過ごしましょう。 

 

○申込は宮下地区公民館へ直接ご連絡ください。 

○各教室とも定員になり次第締め切りとなります。 

■生きがい教室『楽々園』 ～館外研修・砂の美術館見学～  
 
日 時 ： ９月１9 日（木）   公民館集合（9時 20分）～出発（9時 30分）～砂の美術館見学（10.時） 

～昼食（砂丘センター）（11時 30分）～公民館帰着予定：13時 00分 
 

集合場所 ： 宮下地区公民館    入館料・昼食代等 ： 2,500円  ※当日集金します 

定 員 ： 20名  ※毎月教室にご参加いただいている方を優先受付 

申 込 み ： 9月 13日（金）までに宮下地区公民館へ「氏名」「年齢」をお伝えください。 

内 容 ： 砂の美術館 第 15期展示「砂で世界旅行・フランス編」を鑑賞します。 

■人権視察研修～「平和」について学ぶ～ 〈主催：宮下地区人権・同和教育推進協議会〉 
 
日 時 ： 9 月28 日（土）  公民館集合：8時 00分 公民館出発：8時 20分 公民館帰着予定：18時 30分予定 
 
内    容 ： 加納美術館（安来市） ・・・「フィリピン日本人戦犯除名運動」など平和思想を確立した画家 加納莞蕾氏の 

体験をとおした「平和」について名誉館長の加納佳世子さんに講話していただきます。 

           水木しげるロード（境港市）・・・リニューアルした水木しげる記念館を見学し、「水木しげると戦争」コーナーで、 

過酷な戦場を生き延びた体験記などを視察学習します。 

昼食代等 ： ３，６００円  ※当日集金します。お釣りのないようお願いいたします。 

定    員 ： ３０人 

申 込 み ： 9月 18日（水）までに宮下地区公民館へ 
              ※申し込み後、キャンセルされる場合は 9月 20日（金）までにご連絡ください。 

それ以降のキャンセルについては、参加されなくても 1,500円をご負担頂きますのでご了承ください。 

 ■ファミリーバドミントン 〈主催：宮ノ下校区体育会〉 
 
日 時 ： 9 月29 日（日）  9時 30分～12時 00分 （役員集合：８時３０分  開会式 9時３０分  試合開始９時 45分） 

会    場 ： 宮ノ下小学校 体育館 

定 員 ： ２４名 （１チーム３名×８チーム）   

友達・ご家族など、どんなチームでも OK！ 年齢制限なし（※小学３年生以下は保護者同伴参加のこと） 

申 込 み ： 9月２５日（水）までに宮下地区公民館へ 

※申込時に「チーム名」「代表者連絡先」「参加選手氏名」「年齢（学年）」をお伝えください。 

詳しくは次のページを 
ご覧ください 
 

■宮下地区お月見会  
〈共催：宮下地区まちづくり協議会・因幡国庁愛護会〉 

日 時 ： 9 月２１日（土）  18時 00分～20時 00分 

※今月の絵本の読み聞かせはお月見会と併せて行います 



 
 

 

 

  

■因幡国庁跡の草刈  
＜宮下地区まちづくり協議会＞ 
日  時 ：９月１３日（金） 8時3０分～１2時０0分 

場  所 ：因幡国庁跡 ※現地集合 

持ち物 ：草刈り機（ひも式） 

内  容 ：国史跡に指定されている因幡国庁跡の美化活動です。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

※道具がなくても草を集める作業もあります 

■『万葉みどりの道』植栽地の除草･清掃  
＜宮下地区まちづくり協議会＞ 
日  時 ：９ 月４日（水） 9時 0０分～１2時0０分 

場  所 ：因幡万葉歴史館駐車場 ※現地集合 

持ち物 ：作業用手袋,除草用鎌,剪定ばさみなど 

内  容 ：因幡万葉歴史館近くの歩道植栽地には、やまぶきやこでまり

等の万葉集ゆかりの草花が植えられています。下記の日時に

除草を行ないますので、皆様のご参加をよろしくお願いします。 

■史跡公園美化活動「池田家墓所の剪定」  
＜宮下地区まちづくり協議会＞ 
日  時 ：９月 20日（金） 8時3０分～１2時０0分 

場  所 ：池田家墓所 ※現地集合 

持ち物 ：ヘッジトリマー、剪定ばさみ等 

（公民館でも数台のヘッジトリマーを準備）  

内  容 ： 池田家墓所の植栽剪定を行います。 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

※道具がなくても草を集める作業もあります 

お月見会 
宮下地区 

日 時 ： 9 月２１日（土）  18時～20時 

場 所 ： 宮下地区公民館、公民館駐車場 

 

 

主催：宮下地区まちづくり協議会 

共催：因幡国庁愛護会・宮下地区公民館 

 

 
＝＝＝＝＝＝ イベント ＝＝＝＝＝ 

●スペシャルイベント① 桂小文吾さんによるお月見寄席 

●絵本シアター 

●演芸～美歎傘踊り保存会/宮下踊りの会/宮下手笠踊り保存会 

●スペシャルイベント② アールワン サックス歌謡ショー♪ 
 

＝＝＝＝＝＝ 屋 台 ＝＝＝＝＝ 

●無料芋煮汁サービス  ※先着 200名 

●焼きそば、焼き鳥、フランクフルト、 生ビール、ジュース等販売 
※車でご来場の方は、公民館向かいの宇倍神社駐車場をご利用ください 

 

 ■お月見会運営のご協力について  

会場設営や運営について皆さんのご協力をお願いいたします。 

※まちづくり協議会役員の方へは、別途ご案内いたしますので 
よろしくお願いいたします。 

【日程】9月21日（土）  

会場設営：13時３０分～ 

            お月見会：18時0０分～20時00分（予定） 

            会場片付：お月見会終了後 



 

◆地区納涼七夕まつり～ 8月 3日(土)   
 

◆こども夏休みものづくり教室～風鈴～ 7月 25日(木) 
講師の貞谷隆子さんに因州和紙で折る風鈴を教わりました。 
色とりどりの涼しげな風鈴が出来上がりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
風鈴の次に参加者全員で“クラゲ”を
折り、大型パネルで作った海に貼り付
けました。昨年作った大型パネルとの 
連作となり見応えのある作品となりました。公民館内１階通路
に展示しているので、ぜひご覧ください 

◆こども夏休み体験教室～キッズマネースクール 
 8月 7日(水)  

鳥取キッズマネースクールやまた校
の宮谷さん･小松さんを講師に迎
え、「お金」の歴史や大切さについ
てクイズを交えながら楽しく学びま
した。参加者全員が店長となり、お
店屋さんの疑似体験を行いました。
真剣にお金について考える良い機会
となりました。 

◆因幡国庁跡草刈作業 8月 21日(水) ) 
連日の猛暑の中、参加していただきました皆さん 

ありがとうございました。 

 

 

◆校区グラウンド・ゴルフ大会 7月 20日(土) ) 
真夏の夜にナイターを使って熱戦が繰り広げられました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
《結果》 
  団体 優 勝：奥谷･稲葉丘･新町ブロック 
     準優勝：宮下･新宮下ブロック 

個人 優 勝：矢芝文男さん 
   準優勝：徳田一男さん「 



◆公民館主催･共催事業 ●行政関係 ★サークル活動 ○その他 

   
  １ ２ ３  ４ ５ ６  ７ 

★万葉かるた会 ★こども書道 ◆国府ブロック研修 
★太極拳サークル 
★サマディ 
★宮下踊りの会 

◆万葉みどりの道除草 
◆小地域人権学習 
       事前研修会 
★トールペイント 
★健康麻雀 
●県福祉保健課 

◆縁側開放 
◆高齢者サロン 
★美歎傘踊り保存会 
●おたっしゃ教室 

★トールペイント 
★こども書道 
★3B体操 
★国府カラオケ 

★こども文庫 
★寿カラオケ 
★生花 
〇宮下自治会 
 

８ ９ １０ 11   １２  １３ １４ 
 ★こども書道 

〇国府ＧＧ協会 
★太極拳サークル 
★サマディ 
★宮下踊りの会 
★スポーツ吹矢 

★トールペイント 
 

◆縁側開放 
◆高齢者サロン 
★手笠踊り保存会 
●おたっしゃ教室 

◆国庁跡草刈 
★トールペイント 
★こども書道 
★国府カラオケ 
〇昼食サービス 

★こども文庫 
★寿カラオケ 
★こくふ短歌会 
〇国府ミニバス 

１５ １６ 敬老の日 １７  １８ １９ ２０  ２１ 
★万葉かるた会 
 

★こども書道 ★太極拳サークル 
★サマディ 
★宮下踊りの会 
★スポーツ吹矢 

◆小地域人権学習 
          全体会 
★トールペイント 
 

◆楽々園 
◆縁側開放 
◆高齢者サロン 
★美歎傘踊り保存会 
●おたっしゃ教室 

◆池田家墓所剪定 
★トールペイント 
★こども書道 
★3B体操 
★国府カラオケ 

◆お月見会 
★こども文庫 
★生花 

２２ 秋分の日 ２３ 振替休日 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
★万葉かるた会 ★こども書道 ★太極拳サークル 

★サマディ 
★宮下踊りの会 
★スポーツ吹矢 

◆体育会理事会 
★トールペイント 
 

◆縁側開放 
◆高齢者サロン 
★手笠踊り保存会 
●おたっしゃ教室 

★トールペイント 
★こども書道 
★国府カラオケ 

◆人権視察研修会 
★こども文庫 
★寿カラオケ 
 

29 ３０ 《９月事務室閉室日のお知らせ》 
18日（木）9時 30分～13時頃まで館外学習により職員不在となります。 

16日（月・祝）、２３日（月・振替休日）・28日（土）・毎週日曜日は職員不在となりますので、閉室日の前日までに 
鍵の受け取りをお願いします。 

◆校区 
ファミリーバドミントン大会 

 

宮下地区人権・同和教育推進協議会 ９月の予定について 
 

 ・人権訪問者事前研修会 ９月 4日（水）１９時～ 宮下地区公民館 大広間 

             2024年度 小地域人権学習会の実施内容について 
 
 ・人権学習会全体会   ９月 18日（水）１９時～ 宮下地区公民館 大広間 

             全体研修会・２０２4年度小地域学習会の内容について 

 

※役員及び委員の方へは事前にご案内しております。欠席の場合は宮下地区公民館へご連絡をお願いいたします 

オレンジガーデニングプロジェクトとは 
オレンジ色は認知症啓発のシンボルカラー。「認知

症になっても希望を持って自分らしく暮らせる鳥取

市をみんなで創っていこう！」という思いを共有し、

楽しみながら花を育て、全国各地でオレンジ色の

花を咲かせるプロジェクトです。 

 

◆9月の認知症月間に「オレンジ色の花」の
写真を撮って投稿しよう！ 
オレンジ色の花の写真を撮って、インスタグラム

に投稿しよう！ 

投稿するときは“＃それ鳥取市 ＃オレンジガー

デニングプロジェクト”を忘れずにつけてね。 

素敵な写真は、鳥取市報に掲載されるかも？！ 

 

◆俳句募集！ 
 「認知症になっても安心して暮らせる鳥取市」を 

 お題とした俳句を同時募集します！ 

市内の薬局に設置してある応募箱に応募してく

ださい。 

優秀作品には、表彰状が届くかも。 

 

問合せ先 

  鳥取市中央包括支援センター 

    電話（0857）20-3457 

    FAX（0857）20-3906 

    Mail chuohokatsu@city.tottori.lg.jp 
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