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 積雪のないまま３月を迎えようとしています。宮下地区にある保育園・小学校・中学校では、卒業（卒

園）式が近づいてきました。最上級生として活躍した今年度の経験を活かして、新しいステージでの益々

の活躍をお祈りします。子どもたちは卒業しても地域の一員です。何らかの形で地域に貢献してくれる

ことを期待しています。地域の皆様には、引き続きの見守りとご支援をよろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

平成31年3月1日 (No185) 

発  行  宮下地区公民館 

tel26-5925  fax26-5929 

 

参加者募集！ 
□椎茸植菌教室 

宮下地区まちづくり協議会主催 

日 時 3 月 2 日（土）9;30～ 

内 容 椎茸の菌を植菌しホダ木の販売をします。 

申込〆 数に限りがありますので 2 月 28 日（木）

までに公民館まで申込みをお願いします。 

 

□マラソンコース清掃活動 
宮下地区まちづくり協議会主催 

日 時 3 月 8 日（金）8;30～12;00 

内 容 マラソン選手の皆さんに気持ちよく走っ

ていただけるよう道路の歩道部分の清掃

作業を行います。 

持ち物  公民館で準備します。 

清掃区間 奥谷交差点～国府大橋付近にかけて 

集 合  8;15 公民館へお願いします。 

 

□仲間づくりゴルフ大会 
日 時 3 月 19 日（火）８:００現地集合 

場 所 旭国際ゴルフ倶楽部（８:３２プレイ開始） 

参加費 1,000 円 

ﾌﾟﾚｲ代 6,200 円(含昼食代) 

表彰式・懇親会 宮下地区公民館 

申込〆 3 月８日（金）宮下地区公民館迄 

 

□「桜づつみ公園」清掃＆提灯取り付け作業 

宮下地区まちづくり協議会 
日 時 3 月 22 日（金）9;00～ 

内 容 桜まつりを前に桜堤の草刈清掃作業と提

灯の取り付け作業を行います。多くの方の

参加をお願いします。 

持ち物 草刈り機（ヒモタイプ） 

 

□絵本の読み聞かせ教室 
日 時 3 月 23 日（土）10;00～11;30 

内 容 幼児・小学生低学年向けの読み聞かせ 

持ち物 ｴﾌﾟﾛﾝ、三角巾 

申込〆 3 月 22 日（金）宮下地区公民館迄 

○公民館職員「着任のご挨拶」 

主事 松本敬子です 

 この度２月１日付けで、宮下地区公民館主事として 

松本敬子が着任しました。公民館職員の勤務は始め

てですが精一杯務めますので、どうぞよろしくお願

いいたします。 

○「鳥取マラソン 2019」について 

3 月 10日（日） 参加選手 4,300 人！ 

今年も温かい「豚汁」でおもてなし！  

今年で１2 回目となる「鳥取マラソン 2019」が

開催されます。鳥取砂丘オアシス広場付近をスター

トしてコカ・コーラボトラーズジャパンスポーツパ

ーク陸上競技場までの 42.195ｋｍを、4,300 名の

選手が力走されます。宮下地区公民館前は給水・給

食ポイントとなっており、公民館では大会を盛り上

げようと「おもてなし豚汁」の炊き出しサービスを

行います。賑やかく温かい応援で選手の皆さんの力

走を支えましょう。是非、公民館前での応援をお願

いします。 

尚、当日は通行規制の時間帯がありますので配布

されますチラシの参照をお願いします。 
●第 1 走者通過予想時間  

宮下地区公民館前               9;40 頃 

  三代寺因幡万葉焼付近          10;05 頃 

●関門時刻 宮下地区公民館   10;45 

 

○桜まつり in 旧美歎水源地水道施設 

昨年オープンした旧美歎水源地水道施設を会場

に、「桜まつり」が開催されます。地元の新たな文化

観光施設です。桜まつり前後にライトアップも実施

予定です。多くの皆様の参加で盛り上げましょう。 
日 時 ３月３１日（日）11:00～15:00 

場 所  旧美歎水源地水道施設広場周辺 

 

○小・中学校卒業式、保育園卒園式について 

学び舎を巣立ち未来へ羽ばたく季節です。 

新たなステージでのご活躍をお祈りします。 

☆国府中学校  ３月１１日（月）10：00～ 

☆宮ノ下小学校 ３月１５日（金）10：00～ 

☆みやこ保育園 ３月２３日（土）10：00～  

 
 

 



 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

《3 月行事予定》 

日 曜 公民館・行政関係 教室その他 

1 金  トールペイント教室、書道 

2 土 椎茸植菌教室 文庫、寿カラオケ 

3 日 防災訓練 スポ少 

4 月   

5 火 太極拳教室 囲碁、サマディ,宮下踊りの会 

6 水  こども大正琴、トールペイント、スポーツ吹矢、 

7 木 縁側開放、サロン、学校ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ うべのっこ,ひばりカラオケ､美歎傘踊り保存会 

8 金 マラソンコース清掃活動、 トールペイント教室、書道 

9 土  短歌会、生花、文庫、寿カラオケ 

10 日 鳥取マラソン かるた協会 

11 月 国府中学校卒業式、移動図書  

12 火 太極拳教室 ハーモニーカレッジ、囲碁、謡曲、サマディ、宮下踊りの会 

13 水  初心者カラオケ 

14 木 縁側開放、サロン ひばりカラオケ、手笠踊り保存会 

15 金 宮ノ下小学校卒業式 トールペイント教室、書道 

16 土  文庫、生花、寿カラオケ 

17 日  スポ少 

18 月  美歎傘踊り保存会 

19 火 仲間づくりゴルフ大会、太極拳教室 懇親会、囲碁、サマディ、文化協会、宮下踊りの会 

20 水  こども大正琴、トールペイント教室、スポーツ吹矢 

21 木 春分の日 美歎傘踊り保存会 

22 金 「桜づつみ公園」清掃＆提灯取り付け作業 書道 

23 土 みやこ保育園卒園式、絵本の読み聞かせ教室 文庫、国府ｸﾗﾌﾞ、生花、寿カラオケ、 

24 日  かるた協会、スポ少、 

25 月 移動図書  

26 火 体育会理事会、太極拳教室 囲碁、謡曲、サマディ、宮下踊りの会 

27 水  初心者カラオケ 

28 木 縁側開放、サロン ひばりカラオケ、手傘踊り保存会 

29 金  トールペイント教室 

30 土  文庫、寿カラオケ 

31 日   

◇手話教室 ～表情豊かに～ 

2 月１５日（金） 

手話指導者の池本肇子さんを講師にお迎えして、 

手話教室を開催しました。始めに、「おはようござ

います」「こんにちは」「こんばんは」の挨拶を教わ

りました。その後、指文字とともに自己紹介に挑戦

しました。手話で伝えるときは、それぞれの動きに

意味があることや表情豊かに表現することが大切

ですと教えていただきました。後半は、『見上げて

ごらん 夜の星を』の歌にあわせて歌詞を表現しま

した。皆さんが表情豊かに表現されているのが印象

に残り、手話を身近に感じた有意義な時となりまし

た。これからも繰り返し使っていきましょう。 

 
 

 

 

◇ジャンボ巻き寿司づくり  

親子教室 2 月 2 日（土） 

 節分にちなんだお話と絵本の読み聞かせの後、親

子の皆さんや地域の皆さんでジャンボ巻寿司づく

りに挑戦しました。今年は 9m20ｃｍのジャンボ

巻寿司を完成しました。鬼に向かって豆まきをした

後、今年の恵方「東北東」を向いて「まるかぶり」

をし、楽しく有意義な行事となりました。 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年度も様々な活動にご理解とご協力いただき誠

にありがとうございました。平成３1 年度も引き続き、

よろしくお願いいたします。 （公民館職員一同） 


