
日 曜日 行  事 講座・同好会

1 木 生け花・しゃんしゃん体操・健身クラブ

2 金

3 土
民児協定例会
美保南地区健康ウォーク
文化祭実行委員会

囲碁・扇舞

4 日 カラオケ

5 月

6 火 健康くらぶ 詩吟・リズム＆ストレッチ

7 水 ピラティス

8 木 子育てサロン 健身クラブ

9 金 しゃんしゃん体操

10 土 囲碁・扇舞・太極拳

11 日 美保南地区敬老祭

12 月 スポーツの日

13 火 やってみようDay かな書・詩吟

14 水 食事サービス ピラティス

15 木 区長会 生け花・しゃんしゃん体操・健身クラブ

16 金

17 土 みんなの食堂 歴史・囲碁・扇舞

18 日 カラオケ

19 月 ちくちくしましょう・つまみ細工

20 火 新生会定例会 詩吟・リズム＆ストレッチ

21 水 ピラティス

22 木 子育てサロン 健身クラブ

23 金 文化祭前日準備

24 土 文化祭

25 日 文化祭

26 月

27 火 かな書・詩吟

28 水 食事サービス 短歌・ピラティス

29 木 健身クラブ

30 金

31 土 囲碁・扇舞

10月の行事予定
9月25日現在

☆講座や行事は変更や中止になる事があります
  

公民館だより 10 月 
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         美保南あいさつ運動推進標語  

           おはようと みんなが言えば 笑顔さく 

     

美保南地区文化祭・美保南地区発足４０周年記念事業 
今年は美保南地区が発足して４０周年になります。文化祭とあわせて記

念事業を行いますので、皆さまお誘いあわせの上、是非ご来場ください。 

日 時：10 月 2４日（土）10 時～16 時 

10 月 25 日（日）9 時３０分～13 時    

場 所：美保南体育館・駐車場・美保南地区公民館 

☆４０周年記念イベント 

10 月 24 日（土）南中吹奏楽部演奏 

濱橋先生(美保南小学校校長)グループバンド演奏 

10 月 2５日（日）落語＆大喜利、尺八演奏 

☆文化祭 
・学習発表会・作品展示（体育館） 

・キッチンカーによる販売 

・野菜・花・苗など物品販売 

・健康相談（１０／２４）※要事前申し込み 

鳥取市保健所より保健師さんが来館されます。 

骨密度、血管年齢、血圧測定、血中酸素濃度測定 

肌年齢測定、ヘモグロビン測定、握力測定 

申込先：公民館（５３－４７９８）まで（先着３０名） 

参加費：無料 

・お楽しみ大抽選会（１０／２５ 12 時半頃） 

【作品の募集】 
文化祭に出品していただく作品を募集しています。全戸に配布しました

チラシを確認の上、出展内容確認表に記入していただき、10 月９日（金）

までに公民館へ提出して下さい。書道、写真、絵画など何でもＯＫです。 

【バザー用品の募集】 
文化祭に出品していただくバザーの品物を募集しています。日用品など

未開封または未使用ものをお願いいたします。１０月１日（木）～２２日

（木）まで受け付けます。 

【野菜出品の募集】 
文化祭で販売する野菜を募集しています。野菜の少ない時期ですが、ご

協力いただけると大変助かります。出品していただける方は 10 月１５日

（木）までに公民館（５３－４７９８）までご連絡下さい。 

【高校生ボランティアの募集】 

文化祭をお手伝いいただける高校生のボランティアを若干名募集してい

ます。参加していただける方は、10 月１５日（木）までに公民館まで 

（５３－４７９８）ご連絡ください。 

※詳細は、別途全戸配布するチラシをご覧ください。 

         主催：美保南まちづくり協議会  

食事サービス 

実 施 日 調理班 配送班 

１０月１４日（水） 南吉成 ５班 

１０月２８日（水） 中吉成 １班 

ボランティアの皆さま宜しくお願いいたします。 

主催：社会福祉協議会 

やってみよう Day 
 休み中の子どもの居場所を作ることを目的としています 

日  時：１０月１３日（火）１０時～１５時（体験的学習活動休業日） 

場  所：美保南体育館と公民館 

対  象：地区内の小学生 

内  容：ロボッチャ（協力 探求塾ＧａｋｕＤｏｏｎ！） 

ニュースポーツ 
（ホールインワン、スカットボール、ボッチャ、ディスゲッター） 

持ち物：飲み物、遊び道具（トランプ、ボードゲームなど） 

参加料：無料 

ゲーム機、カードゲーム、お菓子、ジュース類は持ち込み禁止 

◎お昼ご飯を準備します。お楽しみに！ 

※参加する児童は事前に登録が必要になります。（昼食のみの場合も必要

です。）詳細は小学校へ配布したチラシをご覧ください。 

問い合わせ先 公民館（５３－４７９８） 

 主催：公民館 共催：体育振興会 

 

美保南地区敬老祭 

日 時：令和８年１０月１１日（日）１０時～１１時４５分 

場 所：美保南小学校体育館 

たくさんの方のご参加をお待ちしています。 

主催：まちづくり協議会 主管：社会福祉協議会 

事務室閉室のお知らせ 

10 月 3 日（土）・10（土）公民館事務室は閉室します。 

公民館・体育館ご利用の方は次の通り鍵の受け取りをお願いします。 

・ 3 日（土）・４日（日）  10 月 2 日（金）１７時まで 

・10 日（土）～12 日（月）  10 月 9 日（金）１７時まで 

公民館 

～地域の仲間づくり事業～ 

ミカン狩り日帰りバス旅行 
日 時：１１月１２日（木） ８時～１７時３０頃 

場 所：岡山県備前市方面  

定 員：３０名（定員になり次第締め切ります） 

参加費：7,５００円（※出発前に受付にて集金します） 

申込先：１０月１日（木）９時から公民館（53－4798）で受付 

します。 

 

 

 

 

 

 

主催：公民館 

13:00～14:00 

7:30 

フルーツパーク備前 

(ミカン狩り) 

牛窓オリーブ園 

(買い物・散策) 

14:30～15:00 

＜行程＞

公だより 
集合 旧閑谷学校 

8:00 
(昼食)イタリアン 

ランチコース 

公民館到着予定 

17:30 頃 

ミカンの 

お土産つき 

出発 
お待たせしました！ 

10 月から再開します。 

10:10～11:20 11:30～12:30 



 

 子育てサロン みなみっこクラブ 
 毎月第 2、第４木曜日 10 時３０分～11 時３０分 

 美保南地区公民館 2 階 和室 

★10 月 ８日（木）親子でつくろう（文化祭作品） 

「大きくなったよ」  

★10 月２２日（木）保育士さんとあそぼう 

０歳児から未就園児が対象です 

申し込みは不要です。お待ちしております。 

 主催：民生児童委員協議会 共催：公民館 

 

ハリアサガオが咲きました 
 公民館で育てているハリアサガオが見ごろを迎えています。 

「アサガオ」という名前ですが、夕方～夜にかけて開花する 

夜咲き性で、朝しぼみます。当初は朝咲くと思っていたので、夕方花が咲い

ているのに気づいたときは大変驚きました。 

 夕方以降に公民館にお越しになるときは是非ご覧ください。 

みんなの食堂 
【今月は第 3 土曜日です。お間違えなく！】 

10 月１７日（土）11 時００分～12 時３０分（受付１2 時まで） 

メニューはカレーです。 

100 円（未就学児は無料）で限定１００食です。ぜひ皆さんお越

しください。たくさんのご参加をお待ちしています。 

 

★みんなの食堂は、地域の大人と子どもがつながりあい、コミュニ

ケーションを築いていくことを目的として活動をしています。 

 

※お米やじゃがいも、玉ねぎなどを提供していただけると嬉しいで

す。提供していただける方は１０月１３日（火）までに公民館  

（５３－４７９８）に連絡をお願いいたします。 

    公民館 

健康くらぶ 
どなたでも自由にご参加ください 

日時：10 月 6 日（火）  

10 時 30 分～ 準備体操 

    11 時 00 分～ 認知症予防 １２時終了                        

  場所：美保南地区公民館 ２階 和室 

       主催：南ディサービス 53-6553 

    

ペーパークラフト教室を開催しました 
9 月１０日（木）にペーパーデコレーション工房「空＆メルル」の

中尾トモ子さんを講師に招き、ペーパークラフトを体験しました。同

じ材料でも巻き方の力加減や配置の仕方で大きく作品が変わることに

ビックリ！個性あふれる作品の仕上がりに皆さん感心しておられまし

た。和気あいあいと楽しい時間を過ごしました。 

 

   南っ子まもるんじゃーからのおしらせ！                   

10 月の下校時刻   

◆  5 日(月) 修学旅行後のため         ６ 年   14 時 30 分 

◆ 8 日(木) 委員会              5 ・ ６ 年   15 時 20 分 

◆  9 日(金) 前期終業式           全校 5 校時   14 時 30 分  

◆ 14 日(水)  後期始業式                  2 年  13 時 30 分   

１・３・４・５・６年   14 時 30 分 

◆ 15 日(木) クラブ活動              ４～６年  15 時 20 分 

◆ 21 日(水) 全教職員研修        ３年１組以外   12 時 45 分 

※３年１組は公開授業のため    ３年１組   14 時 20 分 

◆ 22 日(木)  ４年福祉学習のため        ４年   15 時 20 分 

5 年脱穀のため（学校田現地解散） 5 年   15 時 15 分 

◆ 28 日(水)  1 年校外学習               １年   14 時 30 分 

 

通常下校時刻（参考）  

月曜日１～３年 14 時 30 分頃     ４～６年 15 時 20 分頃  

火曜日  １年 14 時 30 分頃     ２～６年 15 時 20 分頃  

水曜日１～２年 14 時 10 分頃     ３～６年 15 時 00 分頃 

木曜日  全校 14 時 30 分頃              

金曜日１～２年 14 時 30 分頃     ３～６年 15 時 20 分頃                          

郵便局のご協力も頂いています。  

 見守りへのご協力をおねがいします。    

＊隊員を募集しています。 

事務局（５３－４７９８）まで連絡ください。           

                     主催：まちづくり協議会                                              
 

地区ペタンク大会の結果（９／１３） 
長雨の合間の晴れ間に地区ペタンク大会を開催しました。 

各町区から子どもを含む８チームが参加。参加者のほとんどが初めてとい

うことで、投げ方やルール等の説明を行った後、競技を開始しました。 

 競技の初めごろは静かだったのですが、ゲームが進むにつれて１投ごと

に歓声が上がるなど、非常に盛り上がっていました。 

結果は、以下のとおりです。 

１位：宮長南、２位：宮長団地、３位：叶団地、４位：いなば団地 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペタンク大会の様子 みなさん真剣な眼差しです 

秋の一斉清掃 

私たちの町を皆さんできれいにしましょう。 

日時：10 月 18 日（日）7 時～ 

 

畳の張替え 
「地区公民館こどもの居場所づくり事業」を活用して、公民館 

２階和室の畳の張替えを行っています。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

      公民館 

地区卓球大会の開催について 

１１月８日（日）に地区卓球大会を開催する予定です。 

後日、各町区の体育推進委員への説明会を開催しますので、参加を

希望される方は体育推進委員の方にお尋ねください。 

多くの参加をお待ちしております。 

    体育振興会 

キツく巻くと小さな花に… 

力加減が難しいなぁ… 

 

頑張って素敵な作品を作りましたよ❣ 

 

この形からバラ

になるの！？ 

優勝 宮長南チームの皆さん 

おめでとうございます！ 

あなたの得意なことを、子どもたちに教えてください！ 

～美保南小学校 3年生の学習にご協力ください～ 

本校 3 年生は、これまで総合的な学習の時間で地域の自慢について調べ

てきました。その中で、「地域にはどんな人がいるのだろう」「地域の方々

についてもっと知りたい！」という子どもたちの思いが生まれ、現在、地

域の方へのインタビューを計画しています。 

そこで、ご自身の得意なことやご経験などを、子どもたちにお話いただ 

ける方を募集しています。 

ご都合が合われる方がいらっしゃいましたら、ぜひ子どもたちの学習に

ご協力をお願いいたします。 

【インタビュー日時】 

①10 月 22 日（木）13：30～14：15 

②10 月 26 日（月）  9：20～10：05 

③10 月 27 日（火）17：00～17：30 

【場所】 

 美保南小学校 

【得意なことの例】 

  裁縫、音楽、木工、農業、カラオケ、スポーツなど 

※得意なことだけでなく、長年続けていることや、地域のために取り組 

んでいることなどでも大歓迎です！ 

※申し込み方法については、学校から配布される回覧をご覧ください。 

問い合わせ先：美保南小学校 林（3 年生担任） 0857-53-4454 

主催：美保南小学校 

寄贈していただきました 

地域の方から「バナナの木」を寄贈していただきました。 

うまく育てれば、２～３年後にバナナが実るそうです。 

大事に育てます。ありがとうございました。 


