
日 曜日 行  事 講座・同好会

1 土 囲碁

2 日 カラオケ

3 月 サマースクール

4 火
サマースクール
健康くらぶ

詩吟・リズム＆ストレッチ・扇舞

5 水 サマースクール ピラティス

6 木 サマースクール 生け花・しゃんしゃん体操・健身クラブ

7 金 サマースクール

8 土 囲碁・扇舞・太極拳

9 日 カラオケ

10 月 つまみ細工

11 火 山の日 詩吟・リズム＆ストレッチ

12 水 ピラティス

13 木

14 金

15 土 事務室閉室 囲碁

16 日 カラオケ

17 月 ちくちくしましょう

18 火 新生会定例会 かな書・詩吟・リズム＆ストレッチ

19 水 ピラティス

20 木 区長会 しゃんしゃん体操・健身クラブ

21 金

22 土 囲碁・扇舞・太極拳

23 日 社会福祉協議会評議員会

24 月

25 火 かな書・詩吟・リズム＆ストレッチ

26 水 短歌・ピラティス

27 木 健身クラブ

28 金 しゃんしゃん体操

29 土 囲碁・扇舞

30 日

31 月

8月の行事予定
7月25日現在

☆講座や行事は変更や中止になる事があります
  

公民館だより 8 月 
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         美保南あいさつ運動推進標語  

           あいさつは 心をひらく 第一歩 

子育てサロン みなみっこクラブ 

 毎月第 2、第４木曜日 10 時３０分～11 時３０分 

 美保南地区公民館 2 階 和室 

★９月１０日（木） おかあさんといっしょに（ママビクス） 

★９月２４日（木） 「病気とからだ」について聞こう（Q＆A） 

０歳児から未就園児が対象です 

申し込みは不要です。お待ちしております。 

 主催：民生児童委員協議会 共催：公民館 

 美保南地区敬老祭 

 
日時：令和８年１０月１１日（日）１０時～１１時４５分 
場所：美保南小学校体育館 
 

今年も暑さを少しでも避けるため、１０月に開催されます。 

対象の方はお誘いあわせの上、是非ご参加ください。 

たくさんの方のご参加をお待ちしております。 

 

主催：まちづくり協議会 主管：社会福祉協議会 

     

健康くらぶ 
どなたでも自由にご参加ください 

日時：8 月４日（火）  

    10 時 30 分～ 準備体操 

    11 時 00 分～ フレイル予防 １２時終了                        

  場所：美保南地区公民館 ２階 和室 

       主催：南ディサービス 53-6553 

   

         ～地域の仲間づくり事業～ 

ペーパークラフト教室 
＊ハロウィンのリースをつくります＊ 

日 時：９月 10 日（木）13 時 30 分～15 時０0 分    

場 所：1 階 研修室  

定 員：１０名（定員になり次第締め切ります） 

参加費：３５0 円 

講 師：中尾トモ子さん  

申込先：公民館（５３－４７９８）へ申し込み下さい。 

                 主催：公民館  

～地域の仲間づくり事業～ 

大山おこわ作り教室 
日 時：9 月 29 日（火） １０時～1２時頃まで 

場 所：美保南地区公民館 1 階 調理室 

参加費：５００円 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク 

定 員：１０名（定員になり次第締め切ります） 

講 師：西山久美子さん 

申込先：公民館（53－4798）へ申し込んでください。 

主催：公民館 

予告 

事務室閉室のお知らせ 
８月１５日（土）公民館事務室は閉室します。 

８月１５日（土）・１６日（日）に公民館・体育館をご利用の

方は、８月１４日（金）１７時までに鍵の受け取りをお願いし

ます。 

公民館 

「老人クラブ新生会」 

新会員を大募集しています！！ 
美保南地区の６０歳以上の会員で構成する新生会は、地域貢

献や個人の生活を豊かにする活動を取組むクラブです。会員相

互の親睦を図りながら、健康増進や生き甲斐を高める事業、さ

らには奉仕活動や伝承事業などに取組みます。 

鳥取市老人クラブ連合会では７～９月を「新規加入強化月

間」としており、新生会も新会員を大募集しています。入会費

は７５０円です。 

入会をご希望の方は、９月２５日（金）までに公民館 

（５３－４７９８）へお申し込みください。 

≪老人クラブ新生会≫ 

施錠のお知らせ 
７月より土日・祝日は公民館１階研修室、２階図書室の鍵を

施錠することになりました。 

玄関の鍵に追加してお渡ししますので、ご理解・ご協力をお

願いします。 

公民館 



 

 

 

寄贈していただきました 
地域の方から「邑美農学校」、「邑美農学校 後日譚」、「土

木のこばなし」という冊子を寄贈していただきました。 

貴重な冊子をいただき、ありがとうございました。 

尚、「邑美農学校」、「邑美農学校 後日譚」につきまして

は、予備をいただいております。ご希望の方は公民館   

（５３－４７９８）へご連絡ください。 

 

 

食事サービス 
７月～９月までお休みします。 

暑い日が続きますが、熱中症に気を付けて元気にお過ごしくだ

さい。 

主催：社会福祉協議会    

   南っ子まもるんじゃーからのおしらせ！                   

8 月の下校時刻変更日は以下のとおりです。             

◆ 25 日(火)  前期後半開始日（給食なし） 全校 11 時３０分                    

◆ 27 日(木) クラブ活動           ４～６年 15 時 20 分 

◆ 28 日(金) 職員研修 ５校時学習       全校 14 時３0 分 

◆ 31 日(月) 児童個人面談 

            面談児童 14 時 30 分 

           面談児童以外 13 時 30 分 

                                                        

通常下校時刻 （参考）  

月曜日１～３年  午後２時 30 分頃    ４～６年  午後３時 20 分頃  

火曜日  １年  午後２時 30 分頃    ２～６年  午後３時 20 分頃  

水曜日１～２年  午後２時 10 分頃    ３～６年  午後３時 00 分頃 

木曜日  全校  午後２時 30 分頃              

金曜日１～２年  午後２時 30 分頃    ３～６年  午後３時 20 分頃                          

 

郵便局のご協力も頂いています。  

 見守りへのご協力をおねがいします。    

＊隊員を募集しています。 

事務局（５３－４７９８）まで連絡ください。           

                     主催：まちづくり協議会                                              

剪定及び除草作業のお礼 
美保南地区老人クラブ新生会の下田さん、藤田さんに庭木の

手入れや除草作業をしていただき、大変綺麗になりました。 
暑い中、本当にありがとうございました。 

  

フラワーアレンジメント教室を 

開催しました 
 ６月２２日（月）に「フラワーガーデンひだまり」の中山

修さんを講師に招き、お花の美しい見せ方や日持ちのコツな

どを教えていただきました。 

 各自思い思いにアレンジメントに取組み、豪華で美しい作

品に仕上がって、素敵な一日になりました。 

 

 

 

 

 

 

   

みんなの食堂 
☆8 月はみんなの食堂をお休みします☆ 

 

次回は１０月 17 日（土）に開催する予定です。 

お楽しみに・・・ 

コーヒー教室を開催しました 
 ７月３日（金）に「まぁるいコーヒー」さんを講師に、家

庭でできるコーヒー豆の挽き方や淹れ方、コーヒー豆の種類

などのお話を伺いました。 

 参加者のみなさんと豆をきっちり計量して挽いた後、時間

と湯量を測りながらコーヒーを淹れました。 

 同じ豆でも挽き方や淹れ方の違いで味が変わることにみな

さん大変驚かれていました。 

 おいしいコーヒーとクッキーをいただき楽しいひと時でし

た。 
 

   

～特色ある公民館活動事業～ 

６月の野菜作り教室で、ジャガイモの収穫を行ったところ、

大量に収穫できて皆さん大喜びでした❣ 

 暑い中の収穫作業、大変お疲れ様でした。 

 ※8 月の教室開催日時は、決定次第別途ご連絡します。 

   暑さ対策をしていただいて畑にお越しください。 

家庭などに新たに雨水貯留タンクを設置される場合に、その

購入費・設置費の一部を助成する制度が開始されました。 

雨水貯留タンクとは、屋根に降った雨を雨どいから集めて 

一時的に貯めておくタンクで、貯めておいた雨水は花の水やりな

どに使うことができます。是非ご活用ください。 

補助の条件等は以下の通りです。 

補助タンク ・容量は１基当たり 120 リットル以上であること。 

・市販されている既製品であること。 

・埃や虫等の混入が防止できる蓋を備えていること。 

付 属 設 備 ・季節の雨どいから分岐して設置できる構造であること。 

・集水継手又は流入口において、フィルター等を備えてい

ること。 

・オーバーフロー対策として、オーバーフロー用の吐口又

は貯留タンクの満水時に雨水の流入を止める機能をもつ

集水継手を設置すること。 

補助対象者 ・市内の建物（住宅、集会所等）に設置し、自ら使用する

者。 

申請ルール ・同じ建物に対する補助金の交付は１回限り。 

・申請１件につき、タンク１基を補助。 

補 助 金 額 ・購入費及び設置費の３分の２以内。（1,000 円未満は切

り捨て） 

・上限は 40,000 円。 

 

※詳しくは、鳥取市下水道部下水企画課（３０－８３８４）

にお問い合わせください。） 

 

 

 

７月１１日（土）多くのボランティアの方といっしょに、「かまや

き」を作りました。 

 子どもたちが、まきの粉を蒸したあつあつの生地を「熱い！」と

言いながらも一生懸命手で伸ばし、あんこを包むのに苦戦しながら

も頑張って挑戦しました。 

 その後自分たちが作った「かまやき」を試食し、「みょうがの葉の

香りがしておいしい！」と大喜びでした。 

 

 


