
 

  

                         令和８年 5 月２５日 

美保地区の皆さま                                    

                                                  美保地区公民館 

 

令和８年度 

第３回 

ふれあい教養講座 

講師：一般社団法人 日本認知症本人ﾜｰｷﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ 

相談役理事  藤田 和子 氏 

   中央包括支援ｾﾝﾀｰ 認知症地域支援推進員 

              金谷 佳寿子 氏 

日時 ： 令和８年６月１３日（土） 13：30～15：00 

場所 ： 美保地区公民館 ２階研修室 

 

 

認知症になってからも自分らしく！ 
～本人の声がひらく新しい認知症観の時代へ～ 

※駐車場に限りがありますので、

乗り合わせでご来場ください 


