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日 曜 公民館行事・各団会議等 グループ・サークル活動等 

１ 月  パッチワーク・明日香の会 

２ 火  木目込み・太極拳・美保健康麻雀
すみれ学級役員会 

３ 水  体操・ノルディック・踊り教室 

４ 木  油絵・木曜健康会・美保コスモス 

５ 金  ヨガ・レッツダンス・カンフー 

６ 土 ふれあい旅行・自主防災会 事務室閉室 囲碁教室 

７ 日 大覚寺南団地  

８ 月  パッチワーク・明日香の会・きものサロン 

いきいき夢サロン 

９ 火 配食サービス ヨーガ・太極拳教室・美保健康麻雀 
すみれ学級 

１０ 水 民生役員会 体操・ノルディック・カラオケ・詩吟教室 

１１ 木 プログラミングクラブ いきいき健康体操・ばら教室・木曜健康会 

１２ 金  ヨガ・レッツダンス・水墨画教室・カンフー 

１３ 土 子ども将棋・子ども剣道・子どもカンフー 

ふれあい教養講座③ 

民生定例会・歩け歩け大会 

町内会長会・納涼祭実行委員会 

美保俳句会・囲碁教室 

１4 日 子ども会育成協役員研修  

15 月 民生ちびっこサークル パッチワーク・明日香の会・艶の会 

16 火  木目込み・太極拳・美保健康麻雀 
すみれ学級 

17 水  体操・ノルディック・漢詩・踊り教室 

18 木  油絵・木曜健康会・サンサン倶楽部 

19 金 社協役員会 ヨガ・レッツダンス・カンフー 
鳥取シンセオーケストラ 

20 土 子ども茶道・自主防災会避難訓練 囲碁教室 

21 日  鳥取シンセオーケストラ 

22 月  パッチワーク・明日香の会・艶の会 
いきいき夢サロン 

２3 火 配食サービス ヨーガ・太極拳教室・美保健康麻雀 

２4 水  体操・ノルディック・カラオケ・詩吟教室 

２5 木 公民館だより発行準備 いきいき健康体操・木曜健康会 

２6 金  ヨガ・レッツダンス・水墨画・カンフー 

２7 土 子ども将棋・子どもカンフー 写真・囲碁教室 

２8 日   

29 月  パッチワーク・明日香の会 

30 火 配食正副班長会・公民館大掃除 太極拳教室 

美保公民館だより 
 

鳥取市吉成 2－5－22   TEL (0857)26-3981  FAX (0857)26-4002  
cc-mihoa@it.city.tottori.tottori.jp   http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/miho-1/ 
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６月行事予定 ５月２５日現在 

◆日時：６月１３日（土）１３：３0～1５：00 

◆場所：美保地区公民館２階 

◆講師：(一社)日本認知症本人ﾜｰｷﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ 

相談役理事  藤田 和子さん 

       鳥取市中央地域包括支援センター 

       認知症地域支援推進員 

                   金谷 佳寿子さん  

    ※くわしくはチラシをご覧ください 

    ※どなたでも参加いただけます 

美保地区体育会 

ペタンク大会のお知らせ 

ふれあい教養講座③ 

「認知症になっても自分らしく！」 

美保地区 
公民館 HP 

(4 月より url が
変わりました) 

◆日    時：６月２８日（日） 8：30抽選、8：50開会  

◆場    所：美保多目的広場 

◆参加資格：美保地区にお住いで 

小学校４年生以上の方 

◆参 加 費：無料 

※くわしくは町区の体育委員へ 

お問い合わせください 

◆日 時：６月６日（土）６：４５集合 

                   ７：00出発、１８：３０帰着 

◆行 先：人と防災未来センター（神戸市）、 

神戸南京町、メモリアルパーク 

※募集は締め切りました 

◆日  時：６月３０日（火） 13：00～ 

◆場  所：美保地区公民館 

  ※今回担当の公民館使用団体へは、後日文書

でご案内します。 

公民館大掃除のご案内 

公民館事務室閉室のお知らせ 
６月６日（土）は事業のため 

事務室を閉室します 
６月６日（土）～７日（日）に公民館を予約している団体は 

５日（金）までに鍵を取りに来てください 

教室紹介≪艶の会≫ 
演歌や歌謡曲などの曲に合わせて踊りの練習しています。仲間内

でおしゃべりをしながら楽しく、また健康のために集まっています。 

美保地区の芸能発表会での披露や、他からの依頼があった時に

踊っています。 

●予定は変更になる場合があります

のでご了承ください。 

美保小学校 

田植えをします 

美保地区自主防災会 

美保地区防災訓練のお知らせ 
今回は地震を想定した避難訓練を実施します。 

各町区の方は避難指示発令時刻１３：４０に避難開始し、市民体育

館へ。隣近所・家族で誘い合わせて避難してください。 

◆日  付：６月２０日（土） 

◆時  間：１３：０0 発災想定  

１３：４０ 避難指示発令（実際には発令されません） 

１５：００ 終了予定 

◆場  所：鳥取市民体育館 

◆内  容：避難訓練と避難所開設 

◆持ち物：非常持ち出し袋 

 ※全戸配布のチラシをご覧ください 

この季節の風物詩になりました小学生（６年生）による

田植えを６月４日（木）の午後に吉成地内の田んぼで行い

ます。ボランティアの方々にはお世話になります。 

小学生の移動の時は車の通行にご注意ください。 

 

 

美保ふれあい旅行 
～神戸日帰り研修旅行～ 

健康づくり推進員協議会 

歩け歩け大会のお知らせ 
美保地区内の神社などをめぐるウォーキングです。普段は歩か

ない町区を散策しませんか？ 

◆日   時：６月１３日（土） ８：３０受付開始、９：００開会式 

◆集 合 場 所：美保地区公民館 

◆スタート・ゴール：同公民館 

◆チェックポイント：百先神社、古市神社、富安北野神社、鉄道公園 

◆参 加 費：無料 

    ※申し込みが必要です。くわしくは町区の健康づくり推進員

にお問い合わせください 



 

  

 

第４２回 美保地区大運動会 5/10（日） 

きゅうり・ミニトマトが 

良い株に育ってきました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～主催：民生児童委員会～ 

美保小学校 清掃活動 5/14(木) 

 

  

 

やってみようデイを楽しもう！子ども教室体験・野菜植え・eスポーツ 5/1（金） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４２回 美保地区大運動会 5/10（日）結果 

総合順位 

順位 総合優勝 第２位 第３位 第４位 第６位 

町地区名 大覚寺南団地 興南町 吉成美吉町 吉成二丁目東 吉成 吉成財ノ木 

得点 ４４点 ３３.２５点 ２９点 ２５点 ２５点 ２４.５点 

競技別の順位  

競技名 順位 第 1位 第２位 第３位 

大縄跳び 吉成二丁目東 興南町 大覚寺南団地 

むかで競走 大覚寺南団地 吉成 吉成財ノ木 

綱引き 富安一丁目 大覚寺南団地 吉成財ノ木 南大覚寺 

フリースロー 吉成美吉町 古市 興南町 

年代別リレー 大覚寺南団地 興南町 吉成美吉町 

令和８年度 第 1回グラウンドゴルフ大会 

一般グループ ランキング 

順位 第１位 第２位 第３位 

氏名 多賀 利寛 西村 隆子 大垣 黎依 

同好会グループ ランキング 

順位 第１位 第２位 第３位 

氏名 奥田 輝雄 大橋 元 霜田 智一 

令和 8年度 美保地区 各種団体役員 

美保地区子ども会育成協議会 

役職 氏名 町区名 

会長 西村 裕 吉成稲場 

副会長 

信夫 孝子 吉成 

小林 裕子 吉成美吉町 

山本 章子 吉成二丁目 

ふりかえり 

たくさんのボランティアの協力で成り立っ
ています。ご協力ありがとうございました。 

＊教室体験では、筝・茶道・カンフー 

＊野菜植えは、キュウリ・ミニトマト 

＊eスポーツでは、太鼓の達人・テニス 

35名が、たくさん体験しました。 

 

体育会会長挨拶 

ラムネの栓抜きに苦戦 親子でゴール ホールインワン 

縄跳び 
ボランティアさんは大忙し 

千鳥足の一歩手前の大回転 

ヨーイどん 
綱引き 

ラムネ飲み 

旗取「かわいい！」 

旗取「親子でダッシュ」 

土づくり 

昼食作りのボランティア感謝！ テニス 

太極拳 

太鼓の達人 
カードゲーム 

箏 

むかで競走 

集計で忙しいボランティア 

綱引き 

茶道 

暑い中ご苦労様でした。 
今年は地区の人にも手伝い
頂きました。 

大覚寺南団地 総合優勝 

おめでとうございます！ 

立派な棚を作って 
頂きました。 

感謝！ 

苗植え 

南中学校ボランティアの皆様は即戦力と

なって素晴らしいお仕事をして下さいま

した。ありがとうございました。 


