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日 曜 公民館行事・各団会議等 グループ・サークル活動等 

１ 日 大覚寺南団地役員会 美保 BBC 

２ 月 教室代表者会 パッチワーク・明日香の会 

３ 火  木目込み・太極拳教室・健康マージャン 

４ 水  体操・ノルディック・踊り教室 

５ 木 喜楽会 油絵・木曜会 

６ 金  ヨガ・レッツダンス 

７ 土  囲碁教室 

８ 日 たんぽぽの会 着付け 

９ 月  パッチワーク・明日香の会 

１０ 火 配食サービス ヨーガ・太極拳教室・健康マージャン 

１１ 水 建国記念の日 親子でみそづくり 

民生役員会 

カラオケ教室 

１２ 木 プログラミングクラブ いきいき健康体操・ばら教室・木曜会 

１３ 金  ヨガ・レッツダンス・水墨画教室 

１4 土 子ども将棋・子ども剣道・子どもカンフー 

民生定例会・防犯協議会総会 

美保俳句会・囲碁教室 

15 日 町内会長各種団体長会  

16 月  パッチワーク・明日香の会・艶の会 

美保GG総会 

17 火 民生ちびっこサークル 

ふれあい企画委員会 

木目込み・太極拳・健康マージャン 

18 水  体操・ノルディック・漢詩・踊り教室 

19 木  油絵・木曜会 

20 金 男性のみそづくり ヨガ・レッツダンス 

21 土 子ども茶道・子どもカンフー 

ふれあい教養講座⑦ 

体育会事務局会議 

囲碁教室 

22 日 自主防災会総会  

２3 月 天皇誕生日 艶の会・美保ジュニアバレー 

２4 火 配食サービス ヨーガ・太極拳教室・健康マージャン 

２5 水 公民館だより発行準備 体操・ノルディック・カラオケ教室 

２6 木  いきいき健康体操・木曜会 

２7 金 たのしい珈琲講座 ヨガ・レッツダンス・水墨画教室 

２8 土 子ども将棋・子どもカンフー 写真・囲碁教室 

町 区 名 前 町 区 名 前 

大覚寺・新大覚寺 田中 英裕 吉成(北側) 日比 敬子 

山王団地・吉成東団地 村上 博啓 財ノ木・市住・県住 西村 元良 

南大覚寺 堀江 瑞枝 北吉成・富安 多賀 祥雅 

大覚寺南団地 前橋 美宏 古市 高木 さゆり 

新吉成 武田 明文 富安１丁目 安田 照子 

東吉成 佐々木 千明 主任児童委員 三谷 浩子 

吉成稲場 諸吉 稔 主任児童委員 民木 寛子 

吉成(南側) 吉田 安宏   

美保公民館だより 
 

鳥取市吉成 2－5－22   TEL (0857)26-3981  FAX (0857)26-4002  
cc-mihoa@it.city.tottori.tottori.jp   http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/miho-1/ 
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２月行事予定 1月２５日現在 

サロン紹介≪美保コスモス≫ 
 

美保地区 
公民館 HP 

◆日  時：２月１１日（水）９：０0～ 

◆場  所：美保地区公民館 

◆参加費：2７00円 

 

民生児童委員協議会 

新委員のご紹介 

今年最初の町内会長・各種団体長会です。 

◆日  時：２月１５日（日）１６：00～1８：00 

◆場  所：美保地区公民館２階研修室 

※対象者には文章にてご案内しています 

以前より毎日朝のラジオ体操を美保多目的広場でやっています

（夏と冬で時間を変えてます）。また、美保地区公民館で月に一度

程度、茶話会をして和気あいあいと活動しています。会員が減少気

味なので、参加していただける方を募集しています。 

 

●予定は変更になる場合がありますのでご了承ください。 

団体名 予定日 

社会福祉協議会 ４月１９日（日） 

体育会 ３月 8 日（日） 

健康づくり推進員協議会 ３月１４日（土） 

人権教育推進協議会 ４月１８日（土） 

防犯協議会美保支部 ２月１４日（土） 

自主防災会連絡協議会 ２月２２日（日） 

子ども見守り隊 ４月 ３日（金） 

交通安全協会美保支部 ４月１１日（土） 

青少年育成協議会 1 月３１日（土） 

子ども会育成協議会 ４月２６日（日） 

喜楽会・麦秋会 未定 

 

新しく民生委員が決まりましたので、お知らせします。 

（任期：令和１０年１１月３０日まで） 

ふれあい教養講座⑦ 

「もしもに備える介護の話 
  ～体験してわかる高齢者の気持ち～」 
◆日時：２月２１日（土）１３：３0～1５：00 

◆場所：美保地区公民館２階 

◆講師：村田 大作さん（鳥取県介護福祉会理事） 

※くわしくはチラシをご覧ください 

 

美保まちづくり協議会 各種団体の総会予定 
※日程は変更となる場合があります 

美保地区自治会 

第１回町内会長・各種団体長会 

※町区の名前が上がっていない地区は民生委員が欠員となっています 

地域の仲間づくり事業 

たのしい珈琲講座 

すみれ学級 みそづくり企画 

◆日  時：２月２０日（金）９：０0～ 

◆場  所：美保地区公民館 

◆参加費：2７00円 

 

親子でみそづくり 
 

男性のみそづくり 
 

◆日    時：２月２７日（金）１３：３0～15：00 

◆場    所：美保地区公民館調理室 

◆講    師：まあるいコーヒー 

◆参 加 費：500円 

◆募集人数：12人 

※くわしくはチラシをご覧ください 

しゃんしゃん傘踊りの傘を 

お持ちではありませんか？ 

寄贈いただける傘を探しています 
昔使ったしゃんしゃん傘踊りの傘、家にお持ちではありませんか？ 

処分をお考えならば、地区活動に生かしたいので寄贈ください。

心当たりの方はお早めに美保地区公民館に連絡ください。 

※いずれも年末にチラシ発行済みです。 

※お問い合わせは美保地区公民館まで。 



 

新春の集い 1月 10日（土） 

◆講師 : 社会福祉法人 鳥取こども学園  

           理事長 藤野 謙一 氏  

◇演題  『子どもたちを世の光に』 

        ～鳥取こども学園の取り組み～ 

・「可哀想な子を助ける」という視点ではなく、どの子も等しく 

社会を照らす存在であるという信念 

・子ども学園が目視しているのは、単なる保護ではなく 

「その子がその子らしく輝ける場所」であること 

・「子どものために」ではなく、 

「子どもと一緒に」社会を 

変えていく取りくみである 

・大人が「子どもの最善の利益」を 

口実に、子どもの声を聴かずに 

物事を決めてしまう危うさなど現代の子どもたちが直面する課題でした。  

第６回ふれあい教養講座 1月 17日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆講 師 ： 鳥取県栄養士会 

坂口 真里 氏 

◇メニュー : とんどろけ飯・呉汁・小松菜の和え物・かまやき 

 『とんどろけ飯』（豆腐の炊き込みご飯）とは鳥取県の郷土料理

です。雷のことを方言で「どんどろけ」といい、豆腐を油で炒めた

時に、バリバリっと雷のような音がすることから来ているようで

す。 

 

鳥取の郷土料理１月２３日（金）大雪の為延期になりました！ 

記念写真 

筝てまり会の演奏 

まち協会長 田中良憲氏 新年のあいさつ 

◆講師 ： ガーデンかしの木 

池本 百代 氏 
 

 

玄関飾り正月リースづくり １２月２７日（土） 

ふりかえり 

会場準備・ぜんざい作りなど

ご協力をいただきありがとう

ございました。 

 

参加者から 4人が加わりみごとな枝垂桜 

『今年は蟹が食べたいな！』 

 

みんなで美味しいぜんざいをいただきました ビンゴゲームの順位決めでじゃんけん！争奪戦でした 

あ！さてさては南京玉すだれ 

 

家族で一緒に！ 

 

真剣です 

 
延期となりました。 

令和８年２月９日（月） 

※募集は終了しました。 


