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日 曜 公民館行事・各団会議等 グループ・サークル活動等 

１ 日 吉成自警団・大覚寺南団地  

２ 月  パッチワーク・明日香の会 

レインボウ鳥取 

３ 火 すみれ学級役員研修 木目込み・太極拳教室 

４ 水  体操・ノルディック・踊り教室 

５ 木  絵てがみ・油絵・木曜会 

６ 金  ヨガ・レッツダンス・レインボウ鳥取 

７ 土 体育会運営委員会 囲碁教室 

８ 日   

９ 月 民生高齢者会の集い パッチワーク・明日香の会 

１０ 火 配食サービス ヨーガ・太極拳教室 

１１ 水 民生役員会 体操・ノルディック・カラオケ・詩吟教室 

１２ 木 プログラミングクラブ いきいき健康体操・ばら教室・木曜会 

１３ 金 ふれあい旅行 ヨガ・レッツダンス・水墨画教室 

レインボウ鳥取 

１４ 土 子ども将棋・子どもカンフー・子ども剣道 

民生定例会・町内会長会・南大覚寺小地域 

美保俳句会・囲碁教室 

１５ 日  着付け 

１６ 月  パッチワーク・明日香の会 

１７ 火 民生ちびっこサークル 木目込み・太極拳教室 

１８ 水 すみれ学級① 体操・ノルディック・漢詩・踊り教室 

いきいき夢サロン・美保コスモス 

１９ 木  油絵・木曜会 

２０ 金  ヨガ・レッツダンス 

２１ 土 子ども茶道 囲碁教室・着物リメイククラブ 

２２ 日 バウンスボール大会  

２３ 月  パッチワーク・明日香の会・艶の会 

２４ 火 配食サービス ヨーガ・太極拳教室 

２５ 水 公民館大掃除 

公民館だより発行準備 

体操・ノルディック・詩吟 

カラオケ教室 

２６ 木  いきいき健康体操・木曜会・喜楽会 

２７ 金  ヨガ・レッツダンス・水墨画教室 

２８ 土 子ども将棋・子どもカンフー 写真・囲碁教室 

２９ 日   

３０ 月 すみれ学級② パッチワーク・明日香の会 

鳥取シンセオーケストラ 

美保公民館だより 
 

鳥取市吉成 2－5－22   TEL (0857)26-3981  FAX (0857)26-4002  
cc-mihoa@it.city.tottori.tottori.jp   http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/miho-1/ 
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6月行事予定 ５月２５日現在 

第一回ふれあい教養講座 

「救命救急講習会」 

７年度子ども教室活動開始 レース編みをしてバッグを素敵に飾りましょう。 

１日目はレース編み、２日目はバッグに飾ります 

◆日時：１日目 ６月１８日（水） １３：３０～１５：３０ 

       ２日目 ６月３０日（月） 13：30～15：30 

◆場所：美保地区公民館２階研修室 

◆講師：すみれ学級役員 

◆会費：６００円 

◆定員：２０名 

５月１１日に行われました美保

地区大運動会で鍵(ヨドコウ)の

落とし物をお預かりしています。 

心当たりの方は美保地区公民

館までお越しください。 

子どもカンフー 

子ども箏 

子ども茶道 

子ども剣道 

子ども将棋…… 

やってみようデー 

●予定は変更になる場合がありますのでご了承ください。 

募集中 
 

 

定員満了 

すみれ学級 

レース飾りのマイバッグ作り 

🌸すみれ学級会員募集をします🌸 

会員にはイベントの連絡ハガキを送らせていただきます。 

 会費：300円   申込：美保地区公民館まで 

 予定：10月 焼き肉のたれ作り 

    11月 野外学習（旧国鉄倉吉線廃線ツアー） 

    1・2・3月 みそづくり  等 

  ※野外学習は会員さんを先行受付します 

美保地区大運動会の忘れ物 

春の「やってみようデー」である４月２９日・３０日にウイ

ンナー作り・ニュースポーツ大会を開催しました。２日間で

小学生２５人、保護者等１２人（のべ数）が参加しました。 

公民館を応援する会などのボランティアさんにもお世

話になりました。ありがとうございました。 

≪４月２９日 親子でウインナー作り≫ 

↑つくしんぼの平口

さんの指導 

↑親子で腸詰め

体験中 
↑昼食で作りたてウ

インナーを試食 

≪４月３０日 ニュースポーツ大会≫ 

 

↑モルックを初体験 ↑ボッチャも意外と

難しかった 

↑カレーを皆で食べ

ました 

子ども教室を今年も開催してい

ます。左の枠内に参照している募集

中の教室は、新規加入者の受付し

ております。興味がありましたら美

保地区公民館までお問い合わせ

下さい（美保小小学生のみ）。 

５月２４日に救急救命講習会

を開催しました。講師の鳥取消

防署の田中孝治さん、田中慎也

さんの指導で、救急救命の流れ

を教わり、胸骨圧迫（心臓マッ

サージ）を行いました。 

AED を利用して実際に救命

処置を行う内容でしたが、「救

急車が到着するまで胸骨圧迫

を続ける」大変さを実感する講

習でした。 

また同時に避難訓練も行い

ました。雨の中でしたが、放送に

従って全員で非難し、その後に

水消火器で消火訓練も行いま

した。 

 

サロン紹介≪パプリカ≫ 
 卓球が好きでいつまでも元気でいたい、気心の知れた仲間が

集まって週に一度楽しんでいます。卓球の後は、健康を保つ情報

の交換をしています。（新規募集はしていません） 



 

第４１回美保地区大運動会が５月１１日（日）に盛大に開かれました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

【民生児童委員協議会の活動】 

 毎年5月１２日からの１週間が民生児童委員活動強

化週間とされており、毎年恒例の美保小学校 

中庭の草取り、樹木の剪定などの清掃作業を、 

５月１４日に行いました。 

思わぬ高温の日でしたが、児童の皆さんの 

あいさつや激励も受けながら、校長先生などと 

一緒に良い汗を流しました。 

～民生児童委員協議会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美保地区大運動会 【総合結果発表】 

順  位 総合優勝 第 2位 第 3位 

総合成績 吉成２丁目東 興南町 吉成 

競 技 【成績発表】 

順  位 第１位 第２位 第３位 

大繩跳び 吉成２丁目東 興南町 新吉成 

綱引き 吉成２丁目東 新吉成  

むかで競走 大覚寺南団地 南大覚寺 興南町 

緊急指令！飲料水を運べ 新吉成 吉成 興南町 

年代別リレー 吉成 吉成２丁目東 吉成美吉町 

第６８回鳥取市民スポーツ大会種目別日程 

種  目 月  日 

●総合開会式 ６月 ８日（日） 

卓 球 ６月 ８日（日） 

ゲートボール ６月 ８日（日） 

グラウンド・ゴルフ ６月２２日（日） 

弓 道 ６月２９日（日） 

水 泳 ７月 ６日（日） 

テニス（Ａグループ） ７月 ６日（日） 

ペタンク ７月１３日（日） 

女子バレーボール ７月２０日（日） 

男子バレーボール ７月２７日（日） 

バトミントン ８月２４日（日） 

バスケットボール ９月 ７日（日） 

ソフトボール（Ａグループ） １０月 ５日（日） 

陸 上 １０月１３日（月） 

◎総合閉会式 １０月１３日（月） 

各種団体 ６月 開催予定 

日 付 内 容 会 場 開始時間 団 体 

６月９日（月） 高齢者ふれあいの集い 美保地区公民館 １０：３０ 民生 

６月１７日（火） ちびっ子サークル 美保地区公民館 10:00 民生 

６月２２日（日） バウンスボール 美保小学校体育館 ９：３０ 体育会 

６月２８日（土） 歩け歩け運動 美保地区内 ９：００ 健康づくり 

【第１回グランドゴルフ大会 成績発表】 

４月２６日（土） 美保多目的広場で行われました。 

Ａグループ（一般） Ｂグループ（同好会） 

順位 氏  名 順位 氏  名 

1 西村 林太郎 1 前川 准之朗 

2 田中 良憲 2 岸本 保宏 

3 多賀 利寛 3 田賀 信明 

～美保地区健康づくり推進員協議会～ 

 

 

 

 

 

 

お詫び◆美保公民館だより ５月号搭載の令和７年度 美保地区各種団体役員に誤りがありました。 

◇美保地区自主防災会連各協議会 副会長 山本 茂（東吉成）⇒平尾 進（古市） 

◇鳥取地区防犯協議会美保支部 支部長 多賀 利寛⇒副支部長 多賀 利寛 

【美保まちづくり協議会のこれから】 

 美保まちづくり協議会は、『地区住民と市が連携を強め、美保地区の課題を探り、変動する時代に沿っ

た進め方を協働で見つけ出しながら、地域住民が一体となって明るく住みよい美保づくりを目指す』こ

とをテーマにして様々な活動を進めています。 

地域住民・自治会・各町区・各種団体・学校関係・公民館・各種サークルまで含めた多くの『地域コミュ

ニティー』がそれぞれの分野で活動を行う中で、『今とこれから』を考えていかなければなりません。 

 『防災・安全の確保』『社会福祉活動の充実』『体育・健康づくりの推進』『人権・生涯学習の充実』『世代間

交流の拡充』『子ども健全育成の充実』等の他に、どんな地域コミュニティーが必要かの討議なども大切

なことでしょう。 

 専門分野だけの活動ではなく、これからの美保を創造してほかの分野との交流活動によって見えてく

るものもたくさんあるかも知れません。 

 最後に、美保まちづくり協議会が地区住民の意見を反映し『明るく住みやすい美保づくり』を

目指し、自治会、町内会、各種団体、その他ボランティア団体等、地区住民全員の参画する組織

にしていきましょう。     ≪ 美保まちづくり協議会 会長 田中 良憲 ≫  

 

 

 

 

 

～～美保地区 町づくり会長 田中 良憲～～ 

南中学校の生徒さん５人がボランティアで 

競技進行に大変貢献して頂きました。 

◆田村 莉愛さん（１年） ◆小谷 真菜果さん（２年） 

◆髙田 光希さん（１年） ◆冨林 真悠花さん（２年） 

◆保木本 偉織さん（１年） 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 


