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日 曜 公民館行事・各団会議等 グループ・サークル活動等 

１ 土 サマーチャレンジ 
新大覚寺人権研修会・役員会 

 

２ 日 子ども会育成協・大覚寺南団地役員会  

３ 月 民生ちびっこサークル パッチワーク・明日香の会 

４ 火  木目込み・太極拳・美保健康麻雀 

サロン・ド・すずめ 

５ 水 民生役員会 体操・ノルディック・踊り教室 

６ 木  油絵・木曜健康会 

７ 金  ヨガ・レッツダンス・カンフー 

８ 土 子ども将棋・子どもカンフー・子ども剣道 
民生定例会・納涼祭反省会 

美保俳句会・囲碁教室 

９ 日  ドレミの会 

１０ 月  パッチワーク・明日香の会・きものサロン 

１１ 火 山の日  

１２ 水   

１３ 木   

１4 金   

15 土   

16 日   

17 月  パッチワーク・明日香の会 

鳥取シンセオーケストラ 

18 火  木目込み・太極拳・美保健康麻雀 

19 水  体操・ノルディック・漢詩・踊り教室 

20 木  油絵・木曜健康会 

21 金  ヨガ・レッツダンス・カンフー 

22 土 子ども将棋・子どもカンフー・子ども茶道 
ふれあい教養講座⑤・吉成２丁目東 
社協賛助会費等集金日・町内会長会 

写真・囲碁教室 

２3 日 大覚寺南団地役員会 箏てまり会 

２4 月  パッチワーク・明日香の会・艶の会 

２5 火 配食正副班長会・公民館だより発行準備 ヨーガ・太極拳教室・美保健康麻雀 

２6 水  体操・ノルディック・カラオケ・詩吟教室 

２7 木 プログラミングクラブ いきいき健康体操・木曜健康会 

２8 金  ヨガ・レッツダンス・水墨画教室・カンフー 

すみれ学級 

29 土 日赤社資集金日・富安１丁目小地域懇談会 囲碁教室 

30 日   

31 月  パッチワーク・明日香の会 

美保公民館だより 
 

鳥取市吉成 2－5－22   TEL (0857)26-3981  FAX (0857)26-4002  
cc-mihoa@it.city.tottori.tottori.jp   http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/miho-1/ 
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８月行事予定 ７月２５日現在 

美保地区 
公民館 HP 

子ども会育成協議会 

暑さにまけるな！鳥取カレーづくり 

◆日  時：８月２２日（土） １６：００～ 

◆場  所： 美保地区公民館２階 

※対象者には文章にてご案内します 

美保地区自治会 

町内会長会のお知らせ 

教室紹介≪美保健康麻雀≫ 

美保地区社会福祉協議会 

敬老祭の式典はありません 
対象者への記念品は町内会を通じて 

例年通り９月中旬にお配りします 

美保地区公民館 

事務室閉室のお知らせ 

美保地区人権教育推進協議会 

小地域懇談会のお知らせ 
～人権感覚を磨こう！～ 
≪新大覚寺人権研修会≫ 

◆日時：８月１日（土） １７：００～ 

◆内容：「君の景色を知ったとき」DVD鑑賞 

◆場所：美保地区公民館２階 

≪富安１丁目小地域懇談会≫ 
◆日時：８月２９日（土） 17：００～ 

◆内容：「見上げれば」DVD鑑賞 

◆場所：富安１丁目公民館 

※参加できるのは各町区にお住いの方のみとなっています 

メンバー２５人中、女性が６人在籍し、「飲まない」「吸わな

い」「賭けない」を基本として楽しく活動しています。 

麻雀以外のイベントも楽しんでおり、サロンとして活動してい

ます。興味のある方は、是非参加してみませんか？ 

◆日  時：８月２日（日） 10：00～1２：00 

◆場  所：美保地区公民館２階研修室 

◆講  師：鳥取カレー研究所 池本 百代さん 

◆参加費：３００円 

※小学生親子参加のイベントです 

※くわしくは小学校配布のチラシをご覧ください 

●予定は変更になる場合があり

ますのでご了承ください。 

事務室閉室 

8月 11日（火・山の日）～８月１６日（日） 

事務室閉室します 

この間に公民館を使用する団体は、 

鍵を事前に借りに来て下さい 

鳥取しゃんしゃん祭 

一斉傘踊りに「美保小連」が参加！ 
今年は美保小学校児童の有志が美保小連として踊ります！ 

子どもたちを応援しましょう！ 

◆日時：８月１４日（金）第２部 1９：00～２１：００ 

◆場所：花時計前スタート 

ふれあい教養講座⑤ 

「老化はオーラルフレイルから始まる」 
◆日時：８月２２日（土） 13：3０～１５：００ 

◆場所：美保地区公民館２階 

◆講師：鳥取県立歯科衛生専門学校 前校長 

医学博士 谷尾 和彦さん 

    ※くわしくはチラシをご覧ください 

    ※どなたでも参加いただけます 

子どもと大人のふれあい事業 

サマーチャレンジ 

警察庁・都道府県警察より 

 

 

 

令和８年９月１日より 

60km/h→30ｋｍ/ｈ へ 

◆日時：８月１日（土） ９：００～１６：００ 

◆場所：美保地区公民館等 

◆内容：(午前)県民文化会館バックヤード見学 

       (午後)るりゆーる鳥取防災プロジェクト 

             カードゲーム等 

    ※小学生対象のイベントです 

※申し込みは締め切りました 



◆スローガン ： 「大人は子ども達の手本になろう」 

＊日頃から子ども達が事故に合わないための、 

ルールやマナーを指導しています。 

＊子ども達は、大人の行動を見ています。 

子ども達の手本となる行動をこころがけたい。 

～安協・見守り隊～ 

指導者のため交通安全講習会 7/4(土) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館大掃除 6/３０（火） 

◆講師 ★鳥取警察署 生活安全課   職員 

◆題名 ★特殊詐欺の現状と勧誘方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～民生児童委員協議会～ 

民生高齢者のつどい 7/7（火） 

◆講  師 ★鳥取県農業試験場 作物研究室 

 室長 中村 広樹氏 

◆ ★星空舞の誕生秘話と 

 その特性について 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい教養講座④7/18（土） 

◆講師 ★美保地区自主防災会 

会長 前川 准之朗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～青少年育成協・自主防～ 

美保小学校子ども防災学習 7/2(木) 

 

  

美保地区避難訓練 6/20（土） 

 

  

美保地区公民館避難訓練 6/30(火) 

◆講 師 ★鳥取県栄養士会  坂口 真里氏 

◆メニュー ★どんどろけ飯・呉汁 

           ほうれん草の和え物・かまやき  

鳥取市の郷土料理７/１７（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６９回鳥取市民スポーツ大会 成績発表 

種 目 順 位 開催日 

ゲートボール 優 勝 6/7（日） 

ソフトテニス 第 ４ 位 6/14（日） 

卓球 第 ３ 位 6/21（日） 

グラウンド・ゴルフ 第１０位  6/21（日） 

バドミントン 優 勝 6/28（日） 

水泳 第 ８ 位 7/５（日） 

弓道 第 ８ 位 7/5（日） 

ペタンク 第 ２ 位 7/12（日） 

バスケットボール 優 勝 7/12（日） 

ペタンク大会 6/28（日） 

順 位 町区名 

第 1 位 南大覚寺 C 

第 ２ 位 吉成 A 

第 3 位 南大覚寺 A 

第 4 位 興南町 B 

ふりかえり 

バトミントンは、三連勝 

畳のから拭き 

掃除終了後、お茶を飲みながらひと休み 

消火器の使用説明 

水消火器での実演練

習 

後かたずけ 

簡易トイレ 

受付 

華麗な手さばき 

大豆をすりつぶす 

薄味で美味しかったです

です 

手際よく 


