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◆日 時：１月 31日（金）、２月１１日（火） 

       ２月 21日（金）、３月３日（月） 

いずれも 9：00開始 

◆場 所：美保地区公民館 調理室・会議室 

◆参加費：２５００円（みそ 5kgあたり） 

◆定 員：30人程度 定員に達し次第終了 

※大豆受取・下煮など、各々の事前準備があります。 

美保公民館だより 
 

鳥取市吉成 2－5－22   TEL (0857)26-3981  FAX (0857)26-4002 cc-

mihoa@it.city.tottori.tottori.jp   http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/miho-1/ 
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特色ある公民館事業 

ジビエ料理教室をしました 

◆日時：1月１８日（土） 1３：30～15：00 

◆場所：美保地区公民館２階研修室 

◆講師：神戸 貴子さん(N.K.Cナーシング 

コアコーポレーション合同会社代表)  

◆内容： 「ヤングケアラー問題を考える」 

          ～相談窓口から見えたこと～ 

※くわしくはチラシをご覧ください。 

 

12月１０日にジビエ料理教室を

しました。講師の上野光廣さんか

ら鹿肉や野菜の火の通し方などを

習いました。 

鹿肉は脂肪も臭みも少なくて食

べやすいものでした。高級料理風

に仕上がりおいしく頂きました。 

ふれあい教養講座⑥ 

「ヤングケアラー問題を考える」 
 

1１月 30日（土）に鳥取地球人クラブ代表の 

中尾和則さんを迎えてパレスチナ問題の講演会を

しました。 

現在交戦状態が続くイスラエル・ガザ・レバノン

では、長い歴史の中で文化や権利が折り重なって

いて雑極まりない事、強国のパワーバランスもから

んでいて簡単でない事、国連に国家を超越できる

権限がないなど、 

広い視点からの話 

を伺いました。 

１２月２９日（日） 

～１月３日（金）は 

公民館休館日です 
 

※１月 4日（土）～5日（日）は 

事務室閉室ですが、貸館はできます 

ふれあい教養講座 人権講演会 

「パレスチナ問題を考える」報告 
  １２月１１日（水）に鳥取市文化交流課 イ ジェ

ハンさんをお招きして本場韓国の味のキムチを作

りました。 

同時に作ったポッサム（煮豚）も一緒に皆さんで

昼食をとり、先生が独自に研究 

した浅漬けでおいしいキムチを 

持ち帰りました。韓国から見た 

日本像の話では、日本の神社の 

鳥居が珍しいという事らしく、新鮮に感じました。 

すみれ教室キムチづくりをしました 

 美保俳句会 

すみれ教室みそづくりのお知らせ 

◆日時：1月 19日（日） 10：00～12：00 

◆場所：美保地区公民館 

◆講師：ビヤンバさん(鳥取市文化交流課)  

◆内容：モンゴルのお菓子（ガンビル）とミルク

ティー作り、また現地の話を伺います 

※くわしくはチラシをご覧ください。 

 

公民館休館お知らせ 

特色ある公民館事業 世界の料理 

モンゴル料理を体験しませんか？ 

忘れ物のお知らせ 

文化祭の時の忘れ物があります。

フリースの身長サイズは１５０cm で

子供用です。こころあたりの方は 

美保地区公民館まで。 

当日配布の資料→ 



 

 

 

 

 

 

 日 曜 公民館行事・各団会議等 グループ・サークル活動等 

1 水   

2 木   

3 金   

4 土   

5 日                  民生総務部会  

6 月  パッチワーク・明日香の会 

7 火  木目込み人形・太極拳教室・喜楽会 

8 水 
民生役員会 体操・ノルディック・カラオケ教室 

美保コスモス 

9 木 
 いきいき健康体操・油絵・ばら教室 

いきいき夢サロン 

10 金  ヨガ・レッツダンス 

11 土 
子ども将棋・子どもカンフー・子ども剣道 

新大覚寺・民生定例会 

美保俳句会 

12 日 箏てまり会・吉成東団地  

13 月 大覚寺南団地・富安 着付け 

14 火 配食サービス・プログラミングクラブ ヨーガ・太極拳教室 

15 水  体操・ノルディック・漢詩教室 

16 木  絵てがみ・邑美GG・美保 BEASTERS 

17 金  ヨガ・レッツダンス 

18 土 
子ども茶道・子ども囲碁・吉成２丁目東 

ふれあい教養講座(青少年) 

囲碁教室 

19 日 世界の料理 美保ベースボールクラブ 

20 月  パッチワーク・明日香の会 

21 火  木目込み人形・太極拳教室 

22 水  体操・ノルディック・カラオケ教室 

23 木  いきいき健康体操・油絵・木曜会 

24 金  ヨガ・水墨画・箏てまり会 

25 土 
子ども将棋・子どもカンフー・子ども囲碁 

公民館だより発行準備 
囲碁教室 

26 日 吉成３丁目 鳥取シンセオーケストラ 

27 月  パッチワーク・明日香の会 

28 火 配食サービス ヨーガ・太極拳教室 

29 水  体操・ノルディック 

30 木  木曜会 

31 金 みそづくり ヨガ・レッツダンス 

公民館大掃除ありがとうございました！ 

1月行事予定 12月 25日現在 

 

１２月２４日に大掃除があり、公民館がきれいになりました。 

関連団体の皆様には大変お世話になり、本当にありがとうございました。

今後とも公民館の美化にご協力下さりますようにお願い致します。 

年末年始休館日 

事務室閉室 


