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日 曜 公民館行事・各団会議等 グループ・サークル活動等 

１ 月  パッチワーク・明日香の会 

２ 火  木目込み・太極拳教室・健康麻雀・美保 GG 

３ 水 吉成稲場町内会班会 体操・ノルディック・踊り教室 

４ 木  絵てがみ・油絵・木曜会 

５ 金  ヨガ・レッツダンス 

６ 土 社協敬老祭記念品配布 

体育会運営委員会 

囲碁教室 

７ 日 大覚寺南団地役員会  

８ 月  パッチワーク・明日香の会 

いきいき夢サロン・鳥取シンセ 

９ 火  ヨーガ・太極拳教室・健康麻雀 

１０ 水 民生役員会・韓国訪問団派遣１５年の集い 体操・ノルディック・カラオケ・詩吟教室 

１１ 木 プログラミングクラブ いきいき健康体操・ばら教室・木曜会 

１２ 金  ヨガ・レッツダンス・水墨画教室 

１３ 土 子ども将棋・子どもカンフー 

子ども剣道・民生定例会 

美保俳句会・囲碁教室 

１４ 日  箏てまり会 

１５ 月 子どもカンフー 鳥取シンセオーケストラ・艶の会 

１６ 火 すみれ段ボールコンポスト 木目込み・太極拳教室・健康麻雀 

１７ 水  体操・ノルディック・漢詩・踊り教室 

１８ 木  油絵・木曜会 

１９ 金  ヨガ・レッツダンス 

２０ 土 子ども茶道・ふれあい教養講座④ 囲碁教室 

２１ 日  着付け教室 

２２ 月  パッチワーク・明日香の会・艶の会 

２３ 火 子ども箏教室 太極拳教室 

２４ 水  体操・ノルディック・カラオケ・詩吟教室 

２５ 木 公民館だより発行準備 いきいき健康体操・木曜会 

２６ 金  ヨガ・レッツダンス・水墨画教室 

２７ 土 子ども将棋・子どもカンフー 

吉成３丁目秋祭り準備 

写真・囲碁教室 

２８ 日 自主防災会研修会  

２９ 月  パッチワーク・明日香の会 

３０ 火  太極拳教室・健康麻雀・前田友の会 

南包括支援センター地域ケア会議 

美保公民館だより 
 

鳥取市吉成 2－5－22   TEL (0857)26-3981  FAX (0857)26-4002  
cc-mihoa@it.city.tottori.tottori.jp   http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/miho-1/ 
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９月行事予定 ８月２５日現在 

サロン紹介≪南大覚寺いきいきサロン≫ 
 

●予定は変更になる場合がありますのでご了承ください。 

美保地区 
公民館 HP 

ふれあい教養講座④交通安全協会共催 

交通安全講習会 
◆日時：９月２０日（土）１０：００～１１：００ 

  ※今回は午前中の開催です！お間違いなく！ 

◆場所：美保地区公民館２階研修室 

◆講師：鳥取警察署交通第一課  竹内 浩司さん 

       シルバーセーフティインストラクター 

田中 邦俊さん 

◆内容：「交通事故を起こさない・ 

交通事故に遭わないために」 

～来年から施行される自転車反則金制度導入について ほか～ 

  ※くわしくはチラシをご覧ください 

  ※どなたでもご参加いただけます 

すみれ学級 

段ボールコンポスト作り 
地球にやさしく生ごみを土に変えましょう！ 

◆日時：９月１６日（火）１０：００～12：00 

◆場所：美保地区公民館１階 

◆講師：吉田 瑞枝さん（段ボールコンポスト指導員） 

◆参加費：無料 

  ※くわしくはチラシをご覧ください 

美保地区体育会 

カローリング大会予告 

美保地区社会福祉協議会 敬老祭記念品 

９月６日(土)午後１時から４時 

までの時間に町区福祉員へ配布します 

◆日  時：９月２８日（日） 1３：３0～1５：０0 

◆場  所：美保地区公民館２階研修室 

◆内  容：「大地震が起きたら、その時どうする」 

◆講  師：鳥取市危機管理課 コーディネーター 杉山 一敏  さん 

◆参加者：どなたでもご参加いただけます 

 

 

◆日  時：９月２８日（日） ８：３0受付開始 

                      ９：００競技開始 

◆場  所：美保小学校体育館 

◆参加費：無料  

※町区対抗戦です 

※今年のジョイントコンサートは 

ふれあい文化祭に一本化しますので開催されません 

 

今年は平和学習と皮革産業の場を訪れ、それぞれの

視点から「人権」について学びます。 

◆日  時：９月２６日（金） ７：４５集合  １８：００解散 

◆場  所：sora加西、姫路市皮革資料室、姫路城 

◆参加費：5,500円 

    ※好評につき定員に達しました 

人権教育推進協議会 現地研修会 

10 年以上活動をしている南大覚寺町内会のサロンです（元

「お気軽サロン」）。グラウンドゴルフは週３回、しゃんしゃん体操や

ミニゲーム（トランプなど）は月に１回、活動しています。みんなで

元気になかよく体を動かすことを心がけてます。 

◆募集期間：９月１日（月）～９月２４日（水） 

◆申込方法：美保地区公民館で申込書に記入ください 

自主防災会 

防災研修会 

交通安全協会美保支部 

秋の交通安全運動のお知らせ 

９月２１日（日）～９月３０日（火） 

「ゆとり持つ時間に気持ちに車間距離」 

美保地区公民館創立７０周年記念 

ふれあい文化祭 開催！ 



 ７月２６日（土） 美保地区納涼祭が美保小学校校庭でおこ

なわれ、たくさんの来場者でとてもにぎやかな納涼祭とな

りました。終盤に抽選会があり大変盛り上がりました。  

多くのみなさまにご協力を頂き誠にありがとうございま

した． 

美保地区納涼祭 

  美保公民館だより 8月号掲載の「第68回鳥取市

民スポーツ大会 成績発表」に誤りがありました。 

 女子バレーボールの順位は下記の通りです。 
        

第位 ⇒ 第 2位 

お詫び 

 ７月２９日（火）・３０日（水）の２日間に亘って美保地区公民

館で行われました。≪日程は以下の通りでした≫ 

２９日

（火） 

午前 初めてのプログラミング（初心者向け） 

昼食 カレーライス・コンソメスープ 

午後 麒麟獅子マリオネット・ペーパークラフト 

３０日

（水） 

午前 防災ポンチョづくり・建物の耐震実験 

昼食 非常時の食事（鯖缶を使って三品） 

午後 eスポーツ太鼓の達人・SWITCH「バドミントン」 

 

美保サマーチャレンジ 

 

 

 

 

  

 

  

  

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６８回鳥取市民スポーツ大会 成績発表 

種  目 順  位 開催日 

男子バレーボール 第 3位 ７月２７日（日） 

ペタンク大会 ８月１７日（日） 

順  位 町 区 名 

第１位 ２丁目東（Ｂチーム） 

第２位 吉 成 

第３位 南大覚寺・東吉成 

８月５日（火）プールで遊びをしました。神妙な面持

ちのちびっこちゃんたちも、ジョウロで水をかけても

らったり、おもちゃで遊ぶうちに 

笑顔になり、バシャバシャと水とたわ 

むれて楽しんでいました。真夏の思い 

出の一コマになれたかな？ 

～民生主任児童委員 三谷 浩子～ 

ちびっ子サークル～民生児童委員協議会～ 

 ８月３日（日）講師に福本 諭さん（前 

子ども会育成協会長）を迎え、牛乳 

パックを使って、びっくり箱とカードに 

やじろべい・風で動く車（子どもに大 

人気でした）を作りました。 

 

リユース工作 ～子ども会育成協議会～ 

あいさつ 
輪投げ 

スーパーボールすくい 

ヨーヨーすくい 

しゃんしゃん傘踊

り 

消防車に乗りました 

抽選 美保地区大賞 万葉牛 

おいしいカレー 

抽選 自治会長賞 お米 10ｋ 

麒麟獅子 

ペーパークラフト（ズボンボ） 

ズボンボを作って集合写真 

麒麟獅子マリオネット 

建物の耐震実験 

e-スポーツ 

太鼓の達人 

プログラミング 

防災ポンチョ作って、みんなで着ました 

e-スポーツ 

バドミントン 防災学習 アーチ構造の強度実験 


