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日 曜 行 事 グループ・サークル

1 木 移動図書の日 墨絵・墨彩

2 金

3 土 憲法記念日 習字

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 民児協

8 木 くつろぎカフェ 墨絵・墨彩

9 金 なでしこ会

10 土 しゃんしゃん体操

11 日

12 月
いちご大福作り
災害対策本部総会

体操

13 火 ひまわりの会

14 水 まつほっ子クラブ 大正琴

15 木
移動図書の日
人推協総会

パン教室 墨絵・墨彩

16 金

17 土 しゃんしゃん体操 習字

18 日

19 月 体操

20 火 手芸教室

21 水 配食サービス

22 木 墨絵・墨彩

23 金
パソコン基礎②
パソコン教室②

24 土 しゃんしゃん体操

25 日

26 月

27 火 パン教室

28 水

29 木

30 金

31 土 しゃんしゃん体操

《まつほくつろぎカフェ》

日 時 ５月８日（木）

１０:００～

場 所 松保地区公民館

対 象 ６０歳以上の方

飲物とお菓子 １００円

✤各地区へ出前カフェを行っています。

希望を受け付けます。

《まつほっ子クラブ》

⇧
まつほっ子クラブ
グループLINE

QRコード

11:００頃から配達予定です。

《長 生 会》

～ パソコンの基本的な操作 ～

日 時 ５月２３日（金）

９:３０～１１:３０

場 所 松保地区公民館

参加費 無料

定 員 １０名程度

～ パソコンの基本操作、

Word 文章の作成と編集 ～

日 時 ５月２３日（金）１３:３０～15:３０

場 所 松保地区公民館

参加費 無料 定 員 １０名程度

申込み ５月１９日（月）までに公民館へ

✤ノートパソコン、ＵＳＢをお持ちの方は持参

願います。

５ 月 行 事 予 定

申込み ５月１９日（月）までに公民館へ

✤ノートパソコン、ＵＳＢをお持ちの方は持参

願います。

無い方は公民館のPCをお貸しします。

✤パソコンの起動・終了方法、キーボード操作、

マウス操作の練習等を行います。

日 時 ５月１４日（水）

１０:００～１１:３０

「親子でクッキング・ごはん編」

場 所 松保地区公民館

参加費 無料

（12月のみ100円）

対 象 就園前の乳幼児と

その保護者

《配食サービス》

５月２１日（水）

なでしこ会
～ふれあいデイサービス～

日 時 ５月９日（金）

１０:００～１２:００

場 所 松保地区公民館

松保地区ＧＧ４月例会結果

優 勝 松原 一夫 （山王団地）５２打

準優勝 谷口 哲治 （山王団地）５３打

第３位 浜本 寿美夫（高江町） ５７打

第４位 神野 絹江 （西桂見）

第５位 浜辺 泰治 （高江町）

第６位 真先 静枝 （布 勢）

４月19日（土）

湖山池オアシスパークグランドゴルフ場

日 時 ６月１６日（月）

１０:００～１２:００

場 所 松保地区公民館

人 数 ２０名

持ち物 エプロン、三角巾、５ℓ瓶

申込み ５月１日（木）～５月２３日（金）

の間に公民館へ

✤1人、３㎏単位で２瓶まで漬けます。

費用は実費となります。

日 時 ５月１２日（月）

午前の部：１０:００～

午後の部：１３:３０～

場 所 松保地区公民館

参加費 ２００円

定 員 各回 ８名

持ち物 エプロン、三角巾

申込み ５月１日（木）～５月７日（水）

の間に公民館へ

～ 旬のイチゴでスイーツ作り ～


