
日 時 １０月１６日（水）

１３:３０～１４:３０

場 所 松保地区公民館

参加費 １００円

定 員 １２名

持ち物 空き箱（持ち帰り用）

申込み １０月１日（火）～１０月１１日（金）

までに公民館へ

松保地区公民館 〒680-0944 鳥取市布勢543-3
ホームページ http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/matuho-1/
Ｅメール cc-matsuho@it.city.tottori.tottori.jp

パソコンの基本操作 ～ Wordなど ～

TEL ０857-28-1192
FAX 0857-28-1267

日 時 １０月１８日（金）９:３０～１１:３０

場 所 松保地区公民館

定 員 １０名程度 参加費 無料

申込み １０月１５日（火）までに公民館へ

✤ノートパソコンをお持ちの方は持参願います。

無い方は公民館のPCをお貸しします。

✤パソコンの起動・終了方法、キーボード操作、

マウス操作の練習等を行います。

～ Excelを思い出そう ～

日 時 １０月１８日（金）１３:３０～15:３０

場 所 松保地区公民館

定 員 １０名程度 参加費 無料

申込み １０月１５日（火）までに公民館へ

✤ノートパソコンをお持ちの方は持参願います。

1 0月行事予定
日 曜 行 事 グループ・サークル

1 火 手芸教室 大正琴

2 水
講演会「お薬を知ろう」
招福つるし飾り作り

3 木 移動図書の日 墨絵・墨彩

4 金 スマホ教室

5 土 習字

6 日

7 月 体操

8 火 ひまわりの会 PCサークル

9 水
まつほっ子クラブ
民児協

10 木 くつろぎカフェ 墨絵・墨彩

11 金 なでしこ会

12 土
華道遠州
しゃんしゃん体操

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 区長協議会 手芸教室

16 水
配食サービス
ごきぶり団子作り

17 木 移動図書の日 パン教室 墨絵・墨彩

18 金
パソコン基礎⑦
パソコン教室⑦

19 土 しゃんしゃん体操 習字

20 日

21 月 体操

22 火 パン教室

23 水

24 木

25 金

26 土 公民館まつり

27 日
市一斉清掃
松保地区避難訓練

28 月 スマホ教室

29 火 まちづくり視察研修

30 水 講演会「相続登記」

31 木

日 時 １１月１１日（月）

１０:００～１２:００

場 所 松保地区公民館

参加費 ５００円

定 員 １０名

講 師 平口 正則さん（つくしんぼ工房）

持ち物 エプロン、三角巾

申込み １０月１日（火）～１０月３１日（木）

までに公民館へ

ふれあい公民館まつり
パリッと食感のウインナーを手作り！

✰裏面もご覧ください

１０月２６日（土） 9:00～15:00

皆様のご来場をお待ちしております！

詳細は裏面の案内をご覧ください。

日 時 １０月９日（水）

１０:００～１１:３０

「ゆうゆうさんと遊ぼう」

場 所 松保地区公民館

参加費 無料（12月のみ100円）

対 象 就園前の乳幼児とその保護者

まつほっ子クラブグループLINEQRコード⇩

《長 生 会》

《 まつほくつろぎカフェ 》

日 時 １０月１０日（木）

１０:００～

場 所 松保地区公民館

対 象 ６０歳以上の方

飲物とお菓子 １００円

✤各地区へ出前カフェを行っています。

希望を受け付けます。

11時頃から配達予定です。

１０月１６日（水）

✰秋季清掃奉仕活動

日 時 １０月４日（金）９:００～

場 所 松保地区公民館及び松保体育館周辺

✰さわやかＧＧ大会

日 時 １０月１７日（木）８:３０集合

場 所 運動公園球技場横の広場（墓地前）

✰なでしこ会 ～干支作り～

日 時 １０月１１日（金）９:３０～１６:００

場 所 松保地区公民館

《 ま つ ほ っ 子 ク ラ ブ 》

日 時 １０月３０日（水）

１０:００～１１:３０

場 所 松保地区公民館

参加費 無料

講 師 小瀧 紘子さん

（永美合同事務所 司法書士）

申込み １０月１日（火）～１０月２１日（月）

までに公民館へ

「相続登記の義務化について」

・相続登記義務化ってどんな制度？

・登記しないと過料がかかるって本当？

・相続手続きってどうやるの？

などの諸問題について解りやすく解説します！

日 時 １０月２８日（月）１３:３０～１５:００

場 所 松保地区公民館

参加費 無料 定 員 15名

講 師 ソフトバンクスタッフ

※貸出機（iPhone）での実習となります

申込み １０月１日（火）～１０月１８日（金）

までに公民館へ

日 時 １１月１６日（土）１０:００～１１:３０

場 所 松保地区公民館

講 師 漆原 和弘さん

（鳥取県自主防災活動アドバイザー）

ＤＶＤ「地域が主役 避難所の開設と運営の
しかた」を視聴して解説していただき、災害時
における人権について学びます。

《 配 食 サ ー ビ ス 》



２０２４年度

とき

９時 10時 11時 12時 13時 14時 15時

９時 10時 11時 12時 13時 14時 15時

作品展示

ふれあいカフェ ふれあいカフェ

福引き 福引き

主催：松保地区公民館 共催：松保地区各種団体・サークル

１F・２F
図書コーナー

テラス

健康コーナー

館 庭

ふれあい市（物品がなくなり次第終了）

コーナー 日 時 場 所 内 容

作品展示会 9:00 ～ 15:00
１F・２F
図書コーナー

各団体・教室・サークル・町内会作品

園児・児童・施設作品等

ふれあいカフェ

（無料）

9:30 ～ 12:00

13:30 ～ 14:30
テラス

コーヒー、紅茶、ジュースとお菓子でゆっくり

とくつろいでください

福引き（無料）
10:00 ～ 11:00

13:00 ～ 14:00
館 庭 １人１回のみ（空くじ無し）

健康コーナー 9:30 ～ 11:30 館 庭
血圧測定・体脂肪測定・足指力チェック

血管年齢チェック・健康相談

ふれあい市
9:00 ～ 11:00

なくなり次第終了
館 庭

農産物・花・加工品等

（物品がなくなり次第終了です）

公民館バザー
11:00 ～

なくなり次第終了
館 庭 鶏の唐揚げ：100円 その他

スーパーボールすくい 10:00 ～ 12:00 館 庭 1回 50円

バザーコーナー

10:00 ～

なくなり次第終了
館 庭

フランクフルト：100円

ポップコーン：子どものみ（無料）

11:00 ～

なくなり次第終了
館 庭 赤飯：250食限定 200円

スーパーボールすくい

バザーコーナー（物品がなくなり次第終了）

ふれあい公民館まつり

ところ

タイムスケジュール

公民館まつりに作品を出品していただける方を募集しています。

10月21日（月）までに各集落の区長さんに「氏名、作品名 等」

をご連絡願います。

個人出品される方は、10月25日（金）午前10時～12時の間に

作品を公民館へご持参願います。

公民館バザー（物品がなくなり次第終了）

日 時 １０月２９日（火） 公民館 9:３０出発

行き先 リンピアいなば（河原町）

定 員 ３０名（先着順）

参加費 １,０００円

申込み １０月１日（火）～１０月２１日（月）

の間に公民館へ

９:30 松保地区公民館 出発（9:20集合）

10:00～11:30 リンピアいなば

11:40～13:00 道の駅かわはら（昼食）

13:30～14:20 伊福部昭記念館（河内）

14:45 松保地区公民館 着

まちづくり視察研修

リンピアいなば施設見学
リンピアいなばは、令和５年４月１日から本稼働している鳥取県東部の可燃

ごみを焼却する新施設です。施設の役割やゴミ処理の流れを知り、ゴミの分別

や減量の大切さについて考えてみませんか。

主催：松保地域づくり協議会総務・広報部

※なお、今年から「リサイクルバザー」は中止に

なりましたので、遊休品の募集はありません。

展示作品大募集‼

皆様方の力作をお待ちしております！

よろしくお願いいたします。

映画「ゴジラ」の
テーマ曲を作曲した
伊福部 昭の記念館に
も行きます！


