
 

元気でカラフルな色の花を使って 

秋の庭を彩りましょう 

 

花の組み合わせや育て方など、アドバイスしていただけます。 

花苗のみ購入の方は１１：００からの販売になります。 

申し込みは公民館まで！（☎23-4148） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで進めよう 「協働のまちづくり」 

地区公民館は 地域活動の拠点施設です 

久松地区公民館だより 
館 長  木村 昭彦 

〒680-0011 鳥取市東町 3 丁目 371-2 

☎0857-23-4148 fax 23-4180 

Mail cc-kyusho@it.city.tottori.tottori.jp 

http：//chiiki.city.tottori.tottori.jp/kyusho-1 

 

  公民館・地区関係 サークル 

1 火   空手教室 

2 水  
太極拳、英会話、 

手づくりの会、久傘会 

3 木  
いきいき体操教室、 

ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

4 金 
ステンシルアート 

講習会 
絵手紙・水彩画 

5 土  手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

6 日   

7 月  ｽﾄﾚｯﾁ 

8 火 
いきいき健康教室 

『楽しく歩こう』 
空手教室 

9 水  太極拳、英会話 

10 木 
公民館まつり 

正副責任者会議  

いきいき体操教室、かな書道、 

ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

11 金  詩吟教室久松城山会 

12 土 【事務室休み】 囲碁同好会 

13 日   

14 月 【スポーツの日】  

15 火  空手教室 

16 水  太極拳、英会話、久傘会 

17 木  ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

18 金  絵手紙・水彩画 

19 土  手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

20 日  ｲﾝﾄﾞｱﾌﾟﾚｰﾝと工作の会 

21 月  ｽﾄﾚｯﾁ 

22 火  空手教室 

23 水  太極拳、英会話 

24 木  
いきいき体操教室、かな書道、 

ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

25 金  詩吟教室久松城山会 

26 土 2024 久松地区公民館まつり 

27 日 2024 久松地区公民館まつり 

28 月  ｽﾄﾚｯﾁ 

29 火   空手教室 

30 水  英会話 

31 木 

【事務室閉室】 

公民館まつり代休

のため 

社交ﾀﾞﾝｽ 

※ストレッチはただいま定員に達しております 

★作品展、持ち寄り品、芸能発表会、健康コーナー、おやじの

店、ほおるんビンゴ、楽しい広場、パン・久松おこわ等の販売な

どさまざまなイベントを行います。 

★芸能発表会は２７日（日）１０：００より行います。サーク

ルなどの団体が出演し、日ごろの成果を披露します。どうぞお楽

しみに！！ 

★福引きも充実！景品を用意しています。お目当ての景品を当

てよう！ 

 

【久松愛の輪との共催】 

国際交流理解講座 

韓国料理講習会 
１１月１９日（火）９：３０～１３：００ 

講 師：鳥取市国際交流員  
イ・ジェハンさん 

参加費：３００円 

持ち物：三角巾、エプロン、手拭きタオル 

締 切：１１月１３日（水） 

定 員：１５名（定員になり次第締め切ります。） 

お隣の国、韓国。日本でも韓国のドラマや食文化がブームとなってい

ますね。 

今回は韓国のお正月に作る韓国餅が入ったスープ『トックク』、 

お祝いの日やお弁当にも入れたりする豚ひき肉を使ったつくね風の

『ドングランテン』、韓国春雨を使った『チャプチェ』を作りましょ

う！ 

当日の参加者は公民館だよりを見て申し込まれた方と、久松愛の

輪の方が参加されます。 

申し込みは公民館まで！（☎23-4148） 
 

家庭に眠っている日用品、贈答品などはありません

か。公民館のバザーで販売し、売り上げを公民館まつ

りの運営などに当てさせていただきます。 

雑貨、食器、衣類など新品未使用の物のみとします。 

食品は保存期間が十分ある物に限らせていただき

ます。１０月２２日（火）までに公民館事務室にお持

ちください。ご協力お願いします。 

お花のパワーを日頃の生活に 

秋のガーデニング教室 

 

公民館だより１１月号は１０月２６日が公民館まつりのため、

１０月２８日（月）１５:００以降に発行します。 

  お知らせ   

１０月３１日（木）は公民館まつりの代休のため事務室を閉

室します。あらかじめご了承ください。 

mailto:cc-kyusho@it.city.tottori.tottori.jp


  

楽しく歩こう 
～秋のウォーキング～ 

久松地区公民館集合 

さわやかな秋の一日、楽しく歩きましょう。 

  尚、雨天の場合は公民館にてグラウンドゴル

フ・ホ―ルインワン競争としゃんしゃん体操を

行います。        （健推協） 

 

受 付   ８：３０～ 

開 会   ９：００～ 

出 発   ９：１５～ 
 

閉 会   １１：３０ 
 小雨決行しますが、大雨の場

合は・・・ 

ゆったりストレッチやしゃん

しゃん体操、簡単なゲーム、ホ

ールインワン大会を行う予定

です。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【コース予定】 

公民館→サンマート湯所店→桜土手→ 

真教寺公園（休憩） 

→片原通り→若桜街道→お堀端→公民館 

 

参加費  無 料 

持ち物  帽子、タオル、 

飲み物 

など各自ご準備ください。 
 

１０月２３日（水）までに公民館

にお申し込みください。 
 

主催：住みよい久松地区をつくる会 

共催：久松地区 

健康づくり推進員協議会 
久松地区公民館 

 

１１月２日（土） 

８：３０～１１：３０ 

奥津渓谷の紅葉と 

日本の原風景に出会う旅 
女性協議会と公民館の共催で、今年は岡山県鏡野町方

面へ視察研修を計画しました。 

午前中は紅葉の名勝 「奥津渓」を訪れ、吉井川沿いの

遊歩道を紅葉した景色を楽しみながら散策します。 

昼食後は、世界的にも珍しいウランガラスを展示する

「妖精の森ガラス美術館」と古民家を利用した「かが

みの近代美術館」を訪れます。 

深まる秋の一日、みなさんで一緒に出掛けませんか？ 

申し込みは１０月１日（火）から受付を開始し、 

１０月１８日（金）までに公民館にお願いします。 

定員（30 名）になり次第締め切ります。 

   

日 程  １１月７日（木） 

  集 合   ８時 30 分（お堀端） 

  出 発   ８時 45 分 

  帰 着  １６時 20 分（予定） 

  参加費  ３５００円（入館料、昼食代他） 

＊当日集金します 
  【当日の行程】  

    8：45  久松公園お堀端 出発  

＊途中、トイレ休憩 

   10：30  奥津渓谷散策 

   11：50  道の駅 奥津温泉 （買い物） 

   12：30  昼食 うたたねの里 いっぷく亭 

   13：30  妖精の森ガラス美術館 

   14：10  かがみの近代美術館（ドリンク付） 

＊途中、トイレ休憩   

16：20  久松公園お堀端 着（予定）  

           

 

いきいき健康教室  

秋の一斉清掃のお知らせ 
日 時：１０月２７日（日）午前 7時～ 

≪※大雨の場合は１１月３日（日）に延期≫ 

分別方法：可燃物・不燃物をそれぞれ分別してポリ袋

へ入れてください。入らないものは５０㎝以下の長さに

し、ひもで束ねて出してください。 

【ごみの収集・集積場所の変更について】 

鳥取市役所協働推進課 ☎0857-30-8177 

今月の土曜日は．．． 

５日（土） １９日（土）  
９：００～１２：００に事務室があいています 
※１２日の土曜日は事務室はお休みですのでご注意く

ださい 

１０月の『e スポーツ体験会』はお休みします 

 

グラウンドゴルフと温泉 
・・心も身体もリフレッシュ・・ 

１１月１２日（火） 
場所：レーク大樹 

持ち物：入浴される方はタオル 

定員：２０名【定員になり次第締め切ります】 

８：４５（公民館集合） 

１４：００（公民館帰着） 

参加費 ２,０００円 
（昼食代 当日集金） 

 豪華な景品を用意しています。 

   申し込みは１０月２１日（月）までに 

公民館へ（23-4148） 

（健推協） 

 
 


