
元気でカラフルな色の花を使って 

夏の庭を彩りましょう 

 

花の組み合わせや育て方など、アドバイスしていただけ

ます。講習参加者を優先としますので、花苗購入のみ希

望の方は１１：００以降にお越しください。 

申し込みは公民館まで。☎23-4148 
 

久松山の山頂に朝日がかかる『ダイヤモンド久松山』が 

見られます。日時と場所の一例として 
 

2026 年 5 月 1 日 6 時 40 分頃 湯所町 NTT 付近 

      6 月 1 日 7 時 05 分頃 北中第 2 グラウンド入口付近 

      7 月 1 日 7 時 05 分頃   〃 

      8 月 1 日 6 時 55 分頃 泉公園(湯所町２丁目)付近 

ｅスポーツ体験、折り紙や季節の飾り作りなどの工作、 

お茶を飲みながらのお喋り等々･･ 

地域の皆さんが集まり楽しい時間を過ごす会です♪ 

今回も簡単にできる工作を準備してお待ちしています。 

また、本格的なカーレースを体験できるグランツーリスモ

のゲームを準備しています。リアルな画像で順位を競いま

す。楽しいのでぜひ体験してみてください。 

事前の申し込みや参加費は必要ありません。都合の良い時

間に気軽にお越しください。お喋りするだけでも大歓迎で

す！！ 

みんなで      する楽しい時間を過ごしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 師 播磨正子さん、島田文子さん  

参加費 ３５０円  

持ち物 エプロン、三角巾 
（持ち帰りの入れ物はこちらで準備します） 

 

ゴキブリ対策に効果抜群と毎回好評の講習会です。 

申し込みは公民館まで。☎23-4148 

【定員になり次第締め切ります。】 
 

  公民館・地区関係 サークル 

1 金 
作って遊ぼう！ 

やってみようでー 
絵手紙・水彩画 

2 土  手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

3 日 【憲法記念日】  

4 月 【みどりの日】  

5 火 【こどもの日】  

6 水 【振替休日】 久傘会 

7 木   
いきいき体操教室、 

ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

8 金  詩吟教室久松城山会 

9 土 
いきいき健康教室 

『介護予防出前講座』

【事務室休み】 

手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

10 日   

11 月 ゴキブリホウ酸団子づくり ｽﾄﾚｯﾁ 

12 火  空手教室 

13 水 初夏のガーデニング教室 
英語で新聞を読もう、 

太極拳 

14 木  

いきいき体操教室、 

かな書道、ｺｰﾗｽ久松、 

社交ﾀﾞﾝｽ 

15 金  絵手紙・水彩画 

16 土  手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

17 日  ｲﾝﾄﾞｱﾌﾟﾚｰﾝと工作の会 

18 月 久松わくわくサロンの会 ｽﾄﾚｯﾁ 

19 火  空手教室 

20 水  
英語で新聞を読もう、 

太極拳、久傘会 

21 木  ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

22 金  詩吟教室久松城山会 

23 土 【事務室休み】 囲碁同好会、手話ｺｰﾗｽ 

24 日   

25 月  ｽﾄﾚｯﾁ 

26 火  空手教室 

27 水  英語で新聞を読もう、 

太極拳 

28 木  

いきいき体操教室、 

かな書道、ｺｰﾗｽ久松、 

社交ﾀﾞﾝｽ 

29 金 
まちづくり視察研修 

『舞鶴引揚記念館と 

海軍ゆかりの港めぐり』 
 

30 土 【事務室休み】 手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

31 日 
久松連山 

アドベンチャーウォーク 
 

※ｽﾄﾚｯﾁはただいま定員に達しております 

みんなで進めよう 「協働のまちづくり」 

地区公民館は 地域活動の拠点施設です 

久松地区公民館だより 
館 長  木村 昭彦 

〒680-0011 鳥取市東町 3 丁目 371-2 

☎ 0857-23-4148  fax 23-4180 

Mail cc-kyusho@it.city.tottori.tottori.jp 

http：//chiiki.city.tottori.lg.jp/kyusho-1 

 

5月１日（金）13：00～15：30 
 

定  員：15名 
（申し込みは公民館まで。☎23-4148 

定員に空きがある場合は当日参加も可能です） 
参加費：無料（小学生向きの内容） 
☆母の日カード作り 

☆ストロー吹き矢で的あてゲーム 

☆クリアファイルで簡単ミニケース作り 

などなど．．．楽しく作って遊びましょう♪ 
 

 

遊びに来てね～ 

ぜひご覧になってみてください♪ 

mailto:cc-kyusho@it.city.tottori.tottori.jp


鳥取の夏の風物詩、しゃんしゃんまつりが開催される

予定です。例年通り「子ども会」も参加します。参加は小

学４年生以上小学６年生までの方とします。 

７月に入ったら練習を開始しますのでふるってご参加く

ださい。 

学校から配布された参加者申込書にご記入の上、久松地

区公民館までご持参ください。 

〆切は５月 11 日（月）とします。 
 

【問い合わせ・申し込み先】  

久松地区公民館（☎23-4148） 

 

～人権啓発推進協議会主催～ 

まちづくり視察研修 

舞鶴引揚記念館と 
海軍ゆかりの港めぐり 

５月２９日（金）7：１５（お堀端バス駐車場集合） 

7：３０（出発）～１9：0０（到着予定） 
 

参加費 4,500 円（昼食代、入館料他として） 

                   ※当日集金します 

持ち物：お茶などの飲み物 

定 員 ３６名 【定員になり次第締め切ります。 

お早めにお申し込みください】 

申し込み ５月１５日（金）までに公民館へ 

（TEL：23-4148） 

今年は舞鶴方面へでかけます！ 

午前中は舞鶴引揚記念館を訪れ、実際の資料や写真などを通

して平和の尊さについて学びます。その後、海辺のレストラ

ン『海望亭』で昼食をとり、午後からは遊覧船に乗り護衛艦

や造船所など海軍ゆかりのスポットをめぐります。平和の維

持について改めて考えてみましょう。 

最後に、日本遺産にも認定された歴史的価値のある赤れんが

倉庫群もお楽しみいただけます♪ 

お誘いあわせの上、お申し込みください。ご参加お待ちして

おります。 
 

～主 な 行 程～ 

11：20～12：10 舞鶴引揚記念館 

12：30～13：30 『海望亭』にて昼食 

13：50～14：20 海軍ゆかりの港めぐり（遊覧船） 

14：30～15：10  赤れんがパーク 

 
 

 

      

 

 いきいき健康教室 
 第１回 健康づくり講習会 

 

 

５月 9 日（土） 

１３:３０～１５:００ 
  

講 師：河村 郁子先生 
（フィットネスジャングル） 

持ち物：タオル 上靴 飲み物 

    各自持参いただきますようにお願いします 

【当日の流れ】 

講習会後、血圧測定や健康相談を行います。 

 

久松地区では、みなさんがいきいきと健康に毎日

を過ごすことができるよう、いきいき健康教室を開

催しています。月に 1 度集まって楽しみながら健

康づくりをしていますので、みなさまお誘いあわせ

のうえ、ぜひご参加ください。 

申し込みは不要です。 
 
 

少し険しい箇所があるコースです。 

公民館->円護寺トンネルの脇->北坂->久松山 

->東坂->長田神社->公民館 

 

・事前申し込みは不要、参加費は無料です。 

・山歩きに適した靴（トレッキングシューズ等）の着用を 

勧めます。 

・飲み物等は適宜ご持参ください。 

雨天時は中止とします。当日「久松山を考える会」のホームペ

ージでお知らせします。 

    （久松山を考える会・久松おやじの会） 
 

   

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久松山を考える会 

大型連休中の公民館の利用について 

日 事務室 利用 

４月 29 日（水・祝） お休みします 可 

４月 30 日（木）～ 

    5 月 1 日（金） 

通常どおり 

8:30～17:15 
可 

５月２日（土） 9:00～12:00 可 

５月３日（日）～    

 ５月６日（水・祝） 
お休みします 可 

5 月７日（木）以降 通常どおり 可 

※公民館は連休中利用できます。 

事務室に来られる際は、開室日をご確認ください。 

 

5月 31日（日）（雨天の場合は中止します） 

８：３０   受付開始 

９：００   出発 

１１：００頃  帰着 

 
   

 

 

 

 
    

５月の土曜日は．．． 
２日（土）、１6 日（土） 

９：００～１２：００ 

に事務室があいています 
9 日、23 日、30 日の土曜日は 

事務室はお休みですのでご注意ください 

異動のご挨拶 
この度、久松地区公民館から明徳地区公民館へ異動すること

になりました。平成 26 年から 12 年の長きに渡り地域の皆様

にはいろいろと支えていただき、心より深く感謝とお礼を申し

上げます。大変お世話になりました。皆様のますますのご活躍

と健康をお祈りしています。ありがとうございました。 

                            主事 藤縄麻子 

着任のご挨拶 
４月 1 日より、久松地区公民館に勤務させていただくことにな

りました。至らないことも多いと思いますが、地域の皆様のお役

に立てるよう努めて参りますので、よろしくお願いいたします。                           

主事 足立紗也香 

春の一斉清掃を実施します   

５月１７日（日）午前 7 時開始 
【大雨の場合は 5 月 24 日（日）に延期】 

詳細は各町内の回覧でご確認をお願いいたします。 

 

 


