
パソコン相談室 
～パソコンはあるけど、 

使い方をもっと知りたい。 
そんな経験はありませんか？～ 
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  公民館・地区関係 サークル 

1 土  手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

2 日   

3 月  ｽﾄﾚｯﾁ 

4 火 
いきいき健康教室 
『ゆったりストレッチ』 空手教室 

5 水   
英会話、太極拳、 

手づくりの会、久傘会 

6 木   
いきいき体操教室、ｺｰﾗｽ久松、

社交ﾀﾞﾝｽ 

7 金   絵手紙・水彩画 

8 土 【事務室休み】 囲碁同好会 

9 日   

10 月 e スポーツ体験会 ｽﾄﾚｯﾁ 

11 火 【建国記念の日】 空手教室 

12 水   英会話、太極拳 

13 木  
いきいき体操教室、かな書道、

社交ﾀﾞﾝｽ 

14 金  詩吟教室久松城山会 

15 土 なわとび大会 手話ｺｰﾗｽ、囲碁同好会 

16 日   インドアプレーンと工作の会 

17 月 パソコン相談室 ｽﾄﾚｯﾁ 

18 火  空手教室 

19 水  英会話、太極拳、久傘会 

20 木  ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

21 金  絵手紙・水彩画 

22 土 【事務室休み】 囲碁同好会 

23 日 【天皇誕生日】  

24 月 【振替休日】  

25 火  空手教室 

26 水   英会話 

27 木   
いきいき体操教室、かな書道、

ｺｰﾗｽ久松、社交ﾀﾞﾝｽ 

28 金  詩吟教室久松城山会 

※ストレッチはただいま定員に達しております 

みんなで進めよう 「協働のまちづくり」 

地区公民館は 地域活動の拠点施設です 

久松地区公民館だより 
館 長  木村 昭彦 

〒680-0011 鳥取市東町 3 丁目 371-2 

☎0857-23-4148 fax 23-4180 

Mail cc-kyusho@it.city.tottori.tottori.jp 

http：//chiiki.city.tottori.lg.jp/kyusho-1 

久松地区有志によるパソコン相談室を開設します。 

パソコンの基本操作や word、エクセルの使い方につい

てなんでも相談にのります。 

パソコン２～３台はこちらで準備しますのでパソコン

をお持ちでない方でも気軽に参加できます。 

また、スマホの簡単な操作方法も教えていただけます。 

参加希望の方は公民館までお申込みください。 

申し込みの際、事前に相談内容をお伝えください

（TEL：23-4148）

 

ニンテンドースイッチを使い、『wii(ウィー) sports(スポ

ーツ)』と『太鼓の達人』『ぷよぷよテトリス』を体験しま

しょう！！！参加費は無料、申し込みは必要ありませ

ん。みんなで楽しく盛り上がりましょう！！！見学も OK

です。ゲームの様子を見るのも楽しいですよ。その他ボ

ードゲームや折り紙を使った簡単工作などを用意してい

ます。頭と体を使って楽しい時間を 

過ごしませんか？ 

自由参加です。都合の良い時間に 

おこしください。 
 

 

など久松山にまつわるあれこれをお話していただきま

す。毎日なにげなく目にする久松山。講演を聴く前と後

では目線が変わるかも！？ 

散策のきっかけにしてみませんか？ 

２月２８日（金）までにお申し込みください。 

当日の参加も OK です。たくさんのご参加お待ちしてお

ります。 
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いきいき健康教室 

ゆったりストレッチ 
２月４日（火） 
９：３０～１１：３０  

講 師：井上陽子さん 

座って立って体を動かしましょう！ 

シューズをご持参ください。飲み物は

こちらで準備します。動きやすい服装

で参加してください。事前の申し込み

は不要です。 
      （健推協） 

2 月に入り、今後雪が降る日が多くなることが

予想されます。公民館に来館される際、玄関前の

階段、スロープ等は大変すべりやすくなるため、

足元には十分気をつけておいでください。また車

でのご来館についても、安全運転を心掛けてくだ

さい。 

桜餅づくりと茶話会 
３月７日（金）午前１０：００～ 

外はまだ冬真っ盛りですが、色や香りで春を感

じる和菓子を作ってみましょう。可愛らしい桜色

のお餅を桜の葉っぱでくるんだ「桜餅」を作り、

そのあとみんなでお茶と一緒にいただきながら、

一足早く春めいた気持ちで楽しいひと時を過ごし

ませんか。 

申し込みは２月３日（月）から開始します。 

２０日（木）までに公民館にお願いします。

（TEL：23-4148） 
 

 

久松山を考える会では３月８日

（土）に講演会を予定していま

す。 

詳細については公民館だより３

月号に掲載します。どうぞお楽

しみに！！ 

 令和７年１月２８日から地区公民館の予約がインターネ

ットでもできるようになりました。 

『とっとり施設予約サービス』で、公民館の空き状況を確

認して、1 か月以内であればオンラインで予約することが

できます。（予約する場合は利用登録が必要になります。）   

『とっとり施設予約サービス』はこちらから 

↓↓↓↓↓ 

https://p-kashikan.jp/tottori/ 

※１か月より先の予約は、今までどおり公民館にお問い合

わせください。 

 

 

 

 

今年もなわとび大会を開催します！寒さに負けず元気に

運動しましょう。 
 

☆持ち物 なわとび、体育館シューズ、飲み物 

☆その他 参加賞もあります 

☆申し込みは不要です 

（青少年育成久松地区会議） 

地区公民館の予約が 

インターネットでできます 
（従来どおり電話や来館による予約もできます！） 

 

２月の土曜日は．．． 
１日（土） １５日（土）  

９：００～１２：００に 

事務室があいています 
 

※８日・２２日の土曜日は事務室はお休み 

ですのでご注意ください 


