
いきいき国英ふるさとづくり協議会 総務・広報部

碑台地の剪定作業

◇日 時 ７月1３日（日）
午前6時30分～午前8時

◇場 所 碑 台 地
（国英スポーツ広場隣接）

◇内 容 せん定（立木、生垣）

公民館だより

※都合により予定を変更する場合があります。

「国英地区公民館 子ども会活動部」 「いきいき国英るさとづくり協議会 健康・福祉部」 合同開催

いきいき国英ふるさとづくり協議会 健康・福祉部

今号より「いきいき国英ふるさとづくりだより」は
「国英地区公民館だより」に統合して発行することに
なりました。お知らせや事業予定をA3サイズにまとめ
大きく見やすくいたしました。地域の皆様のご理解を
いただきますようお願いします。
また、ご意見・ご感想やお気づきの点などありまし

たらお聞かせください。
職員一同

時 間 午後２時05分～２時20分
場 所 国英地区公民館 玄関前

移動図書館車 「やまなみ号」 がやってきます。
７月は ２日（水）・１６日（水） です。

国英
地区

国英地区公民館 子ども会活動部

★申込締切 7月24日(木)

日 時 ７月３０日（水）
午前１０時～１２時

場 所 国英地区公民館
講 師 鳥取市こども科学館

スタッフ

参加費 無 料

科学のふれあい実験体験

★詳しくはチラシをご覧ください。

五感で感じる
実験体験

公民館からお知らせ

７月行事予定表
日 曜 行事 サークル活動
1 火

2 水
移動図書館車
『やまなみ号』
14:05～14:20

カフェいこい
10:00～15:00

3 木 真向会9:30～

4 金
カフェいこい
10:00～15:00

5 土

体育まつり
実行委員会17:00〜
敬老会
実行委員会18:00〜

英会話教室19:30～

6 日

7 月
カフェいこい
10:00～15:00

8 火
あいさつ活動
7:20～7:40

9 水
カフェいこい
10:00～15:00

10 木 真向会9:30～

11 金
カフェいこい
10:00～15:00

12 土
東交会9:30～
英会話教室19:30～

13 日

碑台地樹木の剪定
6:30〜
女性部踊りの練習会
10:00～

14 月
カフェいこい
10:00～15:00
書道同好会10:00～

15 火

16 水
移動図書館車
『やまなみ号』
14:05～14:20

カフェいこい
10:00～15:00
ヨーガピラティス
教室13:30～

17 木
女性部踊りの練習会
19:30～

真向会9:30～

18 金
カフェいこい
10:00～15:00

19 土 英会話教室19:30～

20 日
21 月
22 火

23 水
カフェいこい
10:00～15:00

24 木
女性部踊りの練習会
19:30～

真向会9:30～

25 金
カフェいこい
10:00～15:00

26 土
いきいき国英納涼祭
17:00〜

27 日
28 月 事務所閉室 書道同好会10:00～

29 火

30 水
夏休み科学のふれあ
い実験体験10:00〜

カフェいこい
10:00～15:00

31 木 真向会9:30～
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7月5日(土) 17:00～ 研修室

第50回国英地区体育まつり 実行委員会

会議のお知らせ

令和7年度国英地区敬老会 実行委員会

7月5日(土) 18:00～ 研修室

◆日にち：7月8日(火)～11日(金）
◆時 間：午前7時20分～7時40分
◆場 所：徳吉通学路付近

あいさつ活動

いきいき国英ふるさとづくり協議会 安心・安全部

<世界の料理教室> スペイン料理教室を開催しました

鳥取市食育アドバイザー”市谷沙織先生”をお迎えし、スペイン料理のパエリアとスパニッシュオムレツを作
りました。各自フライパンと米を持参し、本格パエリアに初挑戦！仕上がっていくうちに、良い香りが漂い始め、
スペインレストランの雰囲気を感じておられました。パエリアを煮込む間には、刻んだジャガイモやベーコンを
入れ込んだ、ほくほくで美味しいスパニッシュオムレツを焼き上げました。
パエリアはフライパンごと自宅に持ち帰り、「温かいうちに美味しく頂いた」と参加者の方からも好評でした。

来年の料理教室のご希望を是非お聞かせください！皆さまのご参加をお待ちしております。

レシピ確認中。皆さん真剣です スパニッシュ
オムレツ

パエリア

美味しくできたよ～ はい、チーズ

6月1日(日)9:30～12:00 国英地区公民館 調理室 参加者 10名

6月8日(日)9:00～12:00 国英地区公民館 研修室 参加者 58名

異世代交流事業を行いました

笹2,100枚の洗い作業中。
ありがとうございました！

団子を笹で包んで
3枚で巻くよ！

渡邉恭子さんの手遊び
読み聞かせ、楽しかったね！

1人居りの高齢者にお手紙を添えて
笹巻をお届けしたよ(^^♪ ありがとう

子どもと高齢者のふれあい事業として子ども会活動部「異世代交流」と健康・福祉部「第1回高齢者つどい会」を一
つにして、合同で笹巻作りを行いました。
子どもたちは、材料を「おいしくなーれ」と練り込み、高齢者の手ほどきを受けながら笹3枚を使用するやり方で笹

巻を作りました。初めて笹巻を作る子に、高齢者の方が手を取りながら教えてあげている微笑ましい光景も見られまし
た。参加者全員で合計640個の笹巻を作り、蒸している間には、1人居り高齢者へのお手紙書き、渡邉恭子さんによる手
遊び、読み聞かせで楽しみました。その後、高齢者の方は宝釣り、子どもたちは、ひもくじ・スーパーボールすくいで
ふれあいました。ボランティアの皆さんや保護者の方にご協力をいただき、お昼にはみんなで出来たての笹巻を食べま
した。
午後からは民生児童委員の方々の案内で、子どもたちが書いたお手紙を添えた笹巻を、各集落の１人居り高齢者の方

に届けました。地区内の方々とふれあう事ができ、笑顔あふれる一日となりました。

【お礼】6月6日(金)笹取り・笹洗いに参加してくださった皆さまのおかげで、2,100枚の笹を確保する事ができました。
本当にありがとうございました。



中・高生へ 公民館長 渡邉二之

先日の異世代交流事業では、子どもたちと親世代、祖父母世代の３世代で笹巻きを作りました。これまで笹巻きをあまり
食べなかったけど「自分たちで作ったのは美味しかった」という男の子や、「今日は、子どもたちやいろんな人と話ができ
て楽しかった」と感想を話してくださったお年寄りの方、それぞれにいい時間を過ごしていただいたようです。
公民館の子ども会行事は、子どもたちに色々な学びや体験のメニューを用意しています。たくさんの子どもたちが参加し

て、地域の学びを大切に、世代を超えたつながりを深めて欲しいものです。どんなことでもいい、みんなで考えて実践して
ください。特に、中学生、高校生が、国英のふるさとづくりのために、活躍してくれることを期待しています。

１７：００ 開会宣言

１７：１５ 子どもカンフー

1７：３０ 太極拳玉兎

１７：４５ フラダンス

１８：００

１８：４0 今在家傘踊り

１９：００ 三谷花笠踊り

１９：１５ 国英音頭・
河原ふるさと音頭
全員踊り

１９：30 おたのしみ抽選会

２０：００ 終了

日時：令和7年6月15日(日)午前９時～午後12時
場所：国英地区公民館 調理室 参加者：11名

フラワー＆ベーカリーHaRuの兒嶋良典さん・陽子さんを講師に
お迎えし、フランスパン作りました。
まずは生地作り。水分が多く扱いづらい生地はまとめるのも一

苦労！台にこすりつけるように一生懸命こねました。その後、発
酵の時間を利用してパンに挟む「練乳ミルククリーム」を作りま
した。初心者には難しいと言われるフランスパンですが、心配さ
れていた割れも無く、どれもふっくらと美味しそうに焼き上がり
ました。

フランスパンづくり講習会

国英地区公民館 女性部

国英地区公民館 女性部

踊りの練習会のお知らせ

今年も「いきいき国英納涼祭」を盛り上げるため、
踊りの練習会を開催します。はじめてでも大丈夫！
年齢・性別問わず、どなたでもご参加ください。

皆で汗を流し、一緒に楽しみましょう！

日 時：令和7年7月13日(日)午前10時〜11時
                                7月17日(木)午後7時30分～8時30分
                                 7月24日(木)午後7時30分～8時30分

場 所：国英地区公民館 研修室

内 容：「国英音頭」・「河原ふるさと音頭」

日時：6月15日(日)午前10時～12時

                                                                          場所：国英地区公民館 研修室

4月に策定した「国英ふるさとづくりビジョン」を基に地域づくりを進めるため、
「ふるさとづくり会議」を本年度3回開催する予定です。
第1回目は、いきいき国英ふるさとづくり
協議会の役員の皆さんに集まっていただき、
主に「人がつながる組織づくり」について、
話し合いを持ちました。今後は、統合する
組織と各部落の連携や事業のあり方など、
部落の代表とも一緒に、協議していきます。

検討のポイント

①事業の見直し・精選
視点：生涯学習と地域づくりの連携

新しい発想を取り入れる
②女性や若い世代の参画、役員の人材
③多様な意見が取り入れられる工夫と
会議の持ち方、情報発信

第1回ふるさとづくり会議

当初「自衛隊美保基地見学」を予定していましたが
先方より「行事多忙につき、受け入れ不可」との事
で、研修先を変更させていただきます。
あしからず、ご了承ください。 事務局より

夏休み子ども会野外研修

日 時 8月6日(水) 午前9時～午後4時
内 容 ・鳥取砂丘コナン空港にて

施設見学
・鳥取砂丘ビジターセンター
オリジナル砂絵パネルづくり

・鳥取砂丘 砂の美術館
展示見学

定 員 15人（定員になり次第締切）
参加費 1人 3,000円

★申込締切 7月16日(水)

★詳しくはチラシをご覧ください

納涼祭

いきいき国英ふるさとづくり協議会 納涼祭実行委員会

第１６回 いきいき国英

とき：令和7年

７ ２６ 土

プログラム

“YAZU STORKS“
スペシャルコンサート

～１0分休憩～
時間：１７：００～２０：００

場所：国英スポーツ広場

お詫び
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