
4月行事予定表
日 曜 行 事 サークル活動

1 水

辞令交付式
移動図書館車
『やまなみ号』
14:05～14:20

カフェいこい
10:00～15:00

2 木 真向会9:30～

3 金
空き家相談会
13:30〜15:30

カフェいこい
10:00～15:00

4 土 英会話教室19:30～

5 日

6 月
カフェいこい
10:00～15:00

7 火
おたっしゃ教室
9:30〜

8 水
カフェいこい
10:00～15:00

9 木 真向会9:30～

10 金
カフェいこい
10:00～15:00

11 土

国英地区人権啓発推進
協議会総会14:00～
いきいき国英ふるさと
づくり協議会総会
15:00～

英会話教室19:30～

12 日

13 月
カフェいこい
10:00～15:00
書道同好会10:00～

14 火
あいさつ活動
7:20～7:40

おたっしゃ教室
9:30〜

15 水
移動図書館車
『やまなみ号』
14:05～14:20

カフェいこい
10:00～15:00

16 木 真向会9:30～

17 金
カフェいこい
10:00～15:00

18 土
芝生の管理8:00～
生涯学習委員会9:00〜
生涯学習部会10:00〜

英会話教室19:30～

19 日

20 月
カフェいこい
10:00～15:00

21 火
おたっしゃ教室
9:30〜

22 水
カフェいこい
10:00～15:00

23 木 真向会9:30～

24 金
カフェいこい
10:00～15:00

25 土 英会話教室19:30～

26 日
春季グラウンドゴルフ
大会8:30～

27 月
カフェいこい
10:00～15:00
書道同好会10:00～

28 火
おたっしゃ教室
9:30〜

29 水 昭和の日

30 木 真向会9:30～

公民館だより

※都合により予定を変更する場合があります。
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4月11日(土) 15:00〜 研修室

いきいき国英ふるさとづくり協議会 総会

時 間 午後2時05分～2時20分
場 所 国英地区公民館 玄関前

移動図書館車 「やまなみ号」 がやってきます。

4月は 1日(水)・15日(水) です。

4月11日(土) 14:00〜 研修室

国英地区人権啓発推進協議会 総会

国英地区公民館 体育部

3月31日をもって任期を終え、退職する事になりました。
4年間、地域の皆さまと有意義な活動をさせていただきました。
今後は、地区住民としてお会いする事があると思いますが

気楽に声を掛けてください。

鳥取市シルバー人材センターさまに、和室の障子を張り替えて
いただきました。真っ白な障子で明るい雰囲気になっています。
お茶でも点ててみませんか？シルバー人材センターの皆さま、本
当にありがとうございました。

国英地区冬季球技大会
国英地区冬季球技大会ボッチャの部とカローリングの部

が国英いこいの丘アリーナにて開催されました。
午前に行われたボッチャの部では、親子での参加が多数

あり、決勝戦では白熱した試合に歓声が上がっていました。
午後からのカローリングの部は、小学生以下の参加者が

多く、大人も子どもも楽しめる大会となりました。

日時：令和8年3月8日(日)
ボッチャの部 （午前） 9:00〜12:00
カローリングの部（午後）13:30〜17:00

場所：国英いこいの丘 アリーナ
参加：ボッチャの部 20チーム（60名）

カローリングの部 18チーム（54名）

ボッチャの部

＜ボッチャの部＞
優勝 郷原Cチーム
２位 釜口チーム
３位 郷原Aチーム

郷原Dチーム

※3位チームの
記載は50音順と
なります。
ご了承ください。

カローリングの部

＜カローリングの部＞
優勝 郷原Dチーム
２位 釜口Aチーム
３位 今在家Cチーム

郷原Bチーム

※3位チームの
記載は50音順と
なります。
ご了承ください。

優勝
郷原Ｃチーム

優勝
郷原Ｄチーム

う〜ん

どれが近いかな〜 我ら三銃士
誰が相手じゃ〜(笑)

ココに入れば３点！
このままだと(考え中）

３コートに分かれ
大賑わいの体育館でした

春季グラウンドゴルフ大会
恒例の春季グラウンドゴルフ大会を下記の日程で開催します。
親子・ご家族での参加も大歓迎！皆さまのご参加をお待ちして
います！

日 時：4月26日(日)午前8時30分〜

場 所：国英スポーツ広場

参加者：国英地区にお住まいの皆さま

競 技：5人編成

表 彰：団体は総合で１位〜３位まで表彰

個人は１位〜６位まで表彰

申 込：4月20日(月)までに国英地区公民館へ

いきいき国英ふるさとづくり協議会 体育・交流部
国英地区老人クラブ

詳しくは全戸配布のチラシをご覧ください。

4月18日(土) 9:00〜 研修室生涯学習委員会

4月18日(土) 9:00〜 研修室生涯学習部会

障子がきれいになりました！

ごあいさつ 公民館主事 谷靖

3月末で谷靖主事が退職することになりました

会議のお知らせ



フラワー＆ベーカリーHaRuの兒嶋良典さん、陽子さんを講師にお迎えし、ちぎりパン作りに挑戦しました。
はじめに生地を4つに分け、左右の手のひらを使ってまーるく成形。寝かせた生地をクッキングシートに延ば

し、カレー・つぶあん・カスタードクリーム・チョコレートをたっぷり包んで、それぞれにパン粉・黒ゴマ・
アーモンド・ピーナッツをトッピング。最終発酵を行った後、オーブンで焼きました。作業の合間にはクッキー
作りにも挑戦、子ども達の個性あふれる形のクッキーが完成しました。
焼き上がりを待つ間、子ども達は公民館内で鬼ごっこ！みんなで楽しい時間を過ごしました。 春が来た 公民館長 渡邉 二之

つくしが顔を出した

「おはようございます！」「いってらっしゃい！」
「気をつけてね」地域のみなさんに見守られ、
子どもたちは元気よく学校へ向かいました。

◆日 時：3月3日(火)～6日(金）
午前7時20分～7時40分

◆場 所：徳吉通学路付近
◆参加者：延べ10名

『あいさつ活動 』を実施しました

いきいき国英ふるさとづくり協議会 安心・安全部

ちぎりパンづくり体験

日 時：令和8年2月23日(月) 
午前9時30分～12時

場 所：国英地区公民館 調理室
参加者：14名

国英地区公民館 子ども会活動部

個性
あふれる
クッキー

カレー

つぶあん

カスタード

チョコレート

くにふさ食堂

いきいき国英ふるさとづくり協議会 サロン部 日 時：2月28日(土）11:30～14:00
場 所：国英地区公民館 研修室
参加者：30名OPEN！

今月のくにふさ食堂は、菜の花のちらし寿司など、ひな祭りに因んだメニューを取り入れた“春のごち
そう”献立。今回も朝早くからサロン部の皆さんが準備をしてくださり、ボリューム満点の美味しいごち
そうが出来上がりました。食事の後は「ウェルケアいなば」と「陽だまりの家河原」からお招きした講師
による“食事とフレイルの関係”についてのお話や“座ったままできる体操”で楽しく体を動かしました。
くにふさ食堂は今年度をもって休止となる為、今回が最後の活動となりました。サロン部員の皆さまの

おかげで、計画通り実施する事ができました。本当にありがとうございました。また、これまで参加して
くださったたくさんの皆さまにも心よりお礼申し上げます。

天気が良かったので、コスモス畑を耕しました。トラクターで田んぼ
を往復していると、これまでやってきたいろんなことを思い浮かべ、今
年一年を考えました。
夏に咲く大輪のひまわり、秋は、色とりどりのコスモスが道ゆく人を

楽しませてくれます。子どもたちと植えたさつま芋の成長を見守り、た
くさん収穫できたらみんなで焼き芋ができるといいなと思います。畑一
面のコスモスや、霊石山などの国英の風景をバックにみんなで記念撮影、
これも欠かせません。
でも、これからの半年は、草取りや草刈りも結構大変です。夏の晴れ

続きには、水やりも必要です。誰か力を貸してもらえないかと思います
が、いかがでしょうか。地域の環境整美にみんなで取り組む、そんなこ
とも考えてみました。

筝と尺八コンサート
in Cafe

日 時：2月20日(金) 13：30〜
場 所：いこいの丘 多目的交流室
参加者：34名

穏やかな春の日に、「箏と尺八コンサートin Café」を開催しました。前半はカフェいこいのスタッ
フが淹れてくださったコーヒーを飲みながら、お正月の定番曲や、箏の仕組みについて説明をいただ
き、尺八との演奏共演が始まりました。参加してくださった方に池澤孝男さんの名曲など、和楽器の
奥深い響きをじっくり楽しんでいただきました。
後半は、ジブリの名曲『いつも何度でも』の演奏を披露。最後は中島みゆきさんの『糸』を筝の音

色に合わせて全員で合唱し、会場全体が優しく「ほっこり」とした一体感に包まれ、素敵な午後のひ
とときを過ごしました。

いきいき国英ふるさとづくり協議会 サロン部

箏演奏

菊弘瀬恭子
菊裕瀬久美子

尺八演奏

安藤正山

いきいき国英ふるさとづくり協議会 安心・安全部
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