
　

　

　　　

　　　　　　　　　　　　　　
　

　

他の地区に住んでおられる方も,小鷲河地区公民館の事業にご参加ください！！

田中千里さんの指導で、

桃の節句に向けて、ミニ

チュア樹脂粘土のひな人

形を作りました。

参加者は、細かい作業に

苦心していましたが、完

成作品の可愛らしさに笑

顔がこぼれていました。

６日（水） 春野菜づくり教室

時間 ９：００～

場所 小鷲河地区公民館

９日(土） 小鷲河子どものつどい

時間 ９：３０～

場所 小鷲河地区公民館

1２日(火)      布おもちゃで遊ぼう

時間 １０：３０～

場所 こじか園

３月の予定

くんせい作り教室 ２/９（土）

土橋敬明さんの指導で、恒例のくんせい作り

教室を開催しました。寒風の戸外で、鹿肉や鮭

など、素材にあわせて、冷燻、温燻、熱燻を体

験しました。中でもフライパン使用の熱燻は、

家庭でも気軽にできると好評でした。
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田中正人さんの指導で、各々

の参加者が、そば打ちの最初

から最後までの工程を体験し

ました。その後の試食会では、

打ちたてのそばをざるそばに

しておいしくいただきました。

作ってみよう塩こうじ 1/１６(水）

そば打ち教室 １/２３(水）

大人のお菓子作り ２/１３（水）

井伊礼子さんの指導で塩麹づくりをしました。手

のひらですりあわせながら、もむこと1時間半!

乳白色の手づくり塩麹ができあがりました。あとは、

各家庭で、1週間から１０日ほど、一日一回混ぜ、

熟成させて完成です。

平成31年婦人部役員
古仏谷 原田 幸栄

小別所 横山 里美（部長）

石原 美貴子

来 日 田中 政昭

鷲 峯 三谷 清美（副部長）

三谷 ゆかり

矢 原 国森 泰子

河内下 前田 久男

河内上 小林 清美

倉益 栄子
各集落の新婦人部役員の皆様、今年一

年どうぞよろしくお願いいたします。

樹脂粘土でひな人形づくり ２/１５（金）

先生の塩麹を使って作った

鍋とむかごご飯に、参加者か

らの差し入れの漬物、佃煮、

デザートで豪華な試食会にな

りました。

こじか園正月遊び交流会 １/１８（金）

こじか園年中児２０名と、鹿野町内3地区の高齢

者が、正月遊びで楽しく交流しました。小鷲河地区

の担当は、げんじい、すごろくとかるたでした。ど

れもみな真剣に取り組む姿がほほえましく、参加者

一同心温まるひとときをもつことができました。

兼平恵さんの指導で、バレンタイ

ンデーの前日に大人だけで「ガトー

ショコラ」と「豆腐のゆずレアチー

ズケーキ」を作りました。作るのも

片付けも手際よく、おいしいドリッ

プコーヒーと一緒に試食し、次回の

話で盛り上がりました。


