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1月行事予定

1月貸館予定

小鷲河ふる里をまもる会役員会・

公民館運営委員会のお知らせ
日時 1月15日（木）19：00～

（運営委員会はまもる会役員会終了後～）

会場 小鷲河地区公民館 研修室①②

役員・運営委員のみなさまお世話になります。

簡単みそ作り
1回目 日時 1月21日（水）9：30

2回目 日時 1月23日（金）9：30

参加費 500円

持ち物 エプロン・三角巾

同じ内容で2回行います。お申込み日時をお

間違えの無いようにお願いします。

高齢者部事業

8
（木）

こじか園

お正月遊びの会（三館合同）

15
（木）

小鷲河ふる里をまもる会役員会
・公民館運営委員会

19：00～  　 小鷲河地区公民館

23
（金）

簡単みそ作り②
9：30～　　小鷲河地区公民館

10：00～　　小鷲河地区公民館

9:30～　　　小鷲河地区公民館

500円

500円

16
（金）

こわしがわ健康講座

ヨガ教室⑨

21
（水）

簡単みそ作り①

500円

12名

12名

10：00～ こじか園

25名

旧年中は地区の皆様には公民館事業へのご参加・ご支援を頂きましてありがとうございました。

小鷲河地区が抱える課題（公共交通、耕作放棄地、鳥獣被害、防災等々）が山積している現状に対

して、今年は駆け馬の如く前進あるのみ。活気ある活動の一年になる様取り組んでまいりますので

皆様方のご協力をお願いいたします！ 館長：横山 茂

皆様！公民館にお越し下さい。

職員一同、笑顔で

お待ちしております。

令和８年 元旦 小鷲河地区公民館職員一同

きうきとつどい

新たな なびで

飛躍する一 にしていきましょう！

う

ま

年

新年あけ馬（ま）しておめでとうござい馬（ま）す

研修室①②　調理室

研修室③

公民館駐車場

調理室

研修室③　

調理室

9：00～16：00

9：00～

移動図書館

終日

13：40～14：00

14（水） そばの里食堂

医療生協小鷲河支部

15（木）

19（月） 鹿野書研

17・18
（土・日）

みそ作りサークル

8：30～

9：00～

 8：30～16：00

みそ作りサークル25（日）

27（火） あじさいの会
調理室



事業報告
12/5（金） キムチ作り

毎月恒例のヨガ教室。だんだん寒くなり、身体も固くなりがちで

す。ヨガ教室でストレッチ＆リラックスしてみては？暖かい部屋で

しっかり身体をほぐしましょう。

次回は１月16日（金）10：00～11：00です。お問合せ・お申

込みは平日8：30～17：00小鷲河地区公民館まで。悪天候など中

止の場合はホームページ・CATV文字放送などでお知らせします。

毎年大人気のキムチ作り教室。今年も井伊礼子さんに講師をしていただき、手軽でおいしい

キムチの作り方を教わりました。

漬けた翌日の夜には食べられるそうです。作り方、材料などがお知りになりたい方は、公民

館にレシピがありますのでお問合せください。

12/11（木） そば打ち教室と打ちたてそばを味わう会

小鷲河のそば打ち名人、田中正人さんを講師に迎えてそば打

ち教室を行いました。

講師の指導のもと、今年は簡単に切れるそば切り道具を使わ

ず、包丁を使ったそば切りに挑戦。参加者からは「難しい～」

「太くなったらどうしよう・・・」の声もありましたが、1時

間半ほどかけて打ちたてそばが完成しました。

今年もそば打ち教室のあと、打ちたてそばを味わう会を開催

しました。

地域の方にご協力いただき、かき揚げや漬物、煮豆、柚子ゼ

リーなどのメニューが並び、打ちたてそばと一緒においしくい

ただきました。

12/19（金） こわしがわ健康講座 ヨガ教室⑧

小鷲河地区

公民館HP

ＱＲコード
※インターネット最新情報は

←こちらから

『いなばぴょんぴょんネット掲示板』

データ放送にて最新情報をチェック。ご家庭のテレビリモコンから操作してご覧ください。

小鷲河地区公民館

お知らせ
１月の移動図書館「つばさ号」の運行は１月１５日第３木曜日のみの運行です。

12月18日にご利用の方の返却期日は４週間後です。ご注意ください。


