
   
 

日 曜
日 公民館・地区行事 サークル 本館 サークル 大郷 

１ 火   ふれあい体操同好会 

２ 水   囲碁 

３ 木 
健康教室（大郷） 

民生定例会（大郷） 
太極拳 

 

４ 金 
 

 
のびのび・大正琴 

おたっしゃ教室 

５ 土   囲碁・コーラス 

６ 日    

７ 月 
 

 
将棋クラブ 

すっきり体操 

８ 火    

9 水  生け花 囲碁・あやめ会 

１０ 木    

１１ 金   おたっしゃ教室 

１２ 土 
広報委員会（本館） 

あじさい公園草刈り 
 囲碁 

１３ 日 資源回収・奉仕作業   

１４ 月 
 

 
こなん句会 

すっきり体操 

 
１５ 火 

 
 

ふれあい体操同好会 

押し花 

１６ 水   囲碁 

17 木 
同推協（本館） 

青少協あいさつ運動 
太極拳  

１８ 金 
 

 
大正琴 

おたっしゃ教室 

１９ 土   囲碁 

２０ 日    

２1 月 敬老の日 将棋クラブ  

２２ 火 国民の休日   

２３ 水 秋分の日 生け花 囲碁 

２４ 木   コーラス 

２５ 金    

２６ 土 文化祭実行委員会（本館）  囲碁 

２７ 日   囲碁・押し花 

２８ 月 歴史文化委員会（本館）  すっきり体操 

 29 

 

火    

30 

 

水   囲碁 

～みんなで進めよう協働のまちづくり～地区公民館は地域コミュニティの拠点施設です～ 

本  館 TEL（５４－０８０４） FAX（５４－０８１１） 

大郷会館 TEL（５４－０２２６） FAX（５４－０２２９） 

ホームページアドレス 

http：//chiiki.city.tottori.tottori.jp/konan-1/ 

令和８年９月１日発行 

 お問い合わせは大郷会館まで（54‐０２２６）  

 

日にち ： ９月４日（金） １０：００～ 

場 所 ： 大郷会館 

対 象 ： 未就園児と保護者 

参加費 ： １００円 

 
９月２１日（月）～２３日（水）は祝日のため事務室は閉室となります。 

この期間に湖南地区公民館・大郷会館・湖南体育館をご利用を予定されている方は

事前に鍵の借り受けをお願いいたします。 

 

※締め切りました。 

日 時 ： ９月３日（木） １３：３０～ 

場 所 ： 大郷会館 

講 師 ： 坂本 直美さん 

           （鳥取ヤクルト販売株式会社） 

 
今回は、秋・冬に向けて、「ウイルスに負けない

体づくり」をテーマにお話をしていただきます。 

～Jaんぐるさんと～ 

予  告 

１０月～予定 

場 所 ： 大郷会館 

プレーン味・唐辛子入りなど色々な種類を予定しています。 

みんなでいっしょに作りましょう。 

～令和７年度の公民館事業「シイタケ植菌体験」の

参加者さんより次のような質問がありましたので、

講師で来ていただいた日本きのこセンターの福政

幸隆さんにお聞きしました。～ 

Q ： しいたけのホダ木にキクラゲのようなものが            

    生えてきました。水のやりすぎでしょうか？ 

A ： それはゴムタケといい、ゴムタケ発生はホダ木を  

    やや高めに並べなおす時期になったサインです。 

    ・ ブロックを枕にして片方の木口を斜めに並べる 

    ・ 直射日光や西日が当たらないように日陰に置く   

    ・ 暑い時期は 2日おき、よく乾燥する場合は毎日 

      夕刻に散水する 

    ・ 涼しくなってきたら散水を５日～１週間間隔に 

      する（降雨があれば散水を控える） 

ぜひ参考にしてみてください。 

収穫できる日を楽しみに頑張りましょう。 

 

 

ワ
ク
ワ
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な
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※詳細につきましては次号でお知らせいたします。 

 

Jaんぐるさんといっしょに

体を動かそう♪ 

 

９月１日（火）～４日（金）の間、湖南学園７年生の１名が

湖南地区公民館と大郷会館で職場体験をします。 

公民館で生徒の姿を見かけましたら温かい声かけを 

お願いします。 



      

【市民スポーツ大会 入賞！】  

 ７月２６日（日）に行われた市民スポーツ大会にて男子バレーボール競技で

Cグループ３位に入賞されました。 

おめでとうございます！ 

８月２０日（木） 
 月のクレーターを見よう 

８月２０日（木） 
 糸掛けアートを学ぼう 

７月２７日（月） 
 将棋まつり 

【湖南まつり大盛況】 

 ８月１日（土）に開催した「第２１回湖南まつり」は５００名弱の参加を得て、盛大に開催することが

できました。 

 今年は学園の生徒も「お化け屋敷」や「ベビーカステラ販売」等で盛り上げてくれました。環境大学

のアカペラ等新しい団体の参加もあり、若い力が躍動するまつりでした。普段静かな湖南地区が盛

り上がったひと時でした。 

 準備、片付け等も「まつり実行委員会」の方々に大変お世話になりました。 

ありがとうございました。 

まち協活性化委員会 

【食育推進員よりお知らせ】 

 ８月６日（木）に食育推進員伝達講習会を開催しました。 

今回は 『おいしく減塩』 をテーマに「かれいのから揚げ」、「ミニトマトのソテー」など４品を試作

しました。ご参加の方々、ありがとうございました。 

               

【体育会よりお知らせ】 

 地区大会 ソフトテニス大会（ダブルス個人戦）を９月２７日（日）に開催予定です。 

ただいま参加者を募集しております。詳しくは別途配付のチラシをご覧ください。 

 ご参加お待ちしております。 

【「湖南学園のあり方について」アンケートのお願い】 

 令和５年度に発足した「湖南学園のあり方を考える会」は１０年、２０年先を見据えながら未来の子どもた

ち、未来の湖南地区を考えていく会です。 

 この度、地区の方々の学園に関する考えをできるだけ把握したいと考え、アンケートを作成しました。 

多くの方の回答をお待ちしています。 

 配布の封筒には回答用紙２枚、これまでの会の概要を入れています。１６歳以上対象ですが、できるだけ

QR コードでの回答をお願いします。QR コードが難しい方は回答用紙を ９月２５日（金） までに各区長

さんにお渡しください。よろしくお願いします。 

湖南学園のあり方を考える会 役員一同 


