
裏面も見てください。 
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１．6月の主要活動 

〇 ふれあい・いきいきサロン事業 市社協助成金の配付 

  6月2日（月）11：00  地区公民館 

   本年度は36サロンに市社協助成金をお渡しします 

〇 いきいき健康グラウンドゴルフ大会（小雨決行） 

   6月6日（金）8：30受付開始  ふれあい広場 

   雨天等中止の場合は6月10日（火）に延期 

〇 食事サービス（食事サービスボランティアの会） 

    6月18日（水）     地区公民館 

   ひとり暮らし高齢者の方など、手作り弁当と元気を配ります 

   賀露小学校児童の「おたより」を弁当に添付します 

〇 ひとり暮らし高齢者のつどい 

  6月24日（火）9：30出発 

  若桜駅、不動院岩屋堂、氷ノ山高原（氷太くん）を巡ります 

〇 敬老祝賀事業対象者名簿 作成作業開始 

  6月25日（水）９：30  地区公民館 

２．7月の予定 

〇 7月 ８日（火）食事ボランティア食中毒予防研修会（市社協） 

〇 7月 ９日（水）区長・社協・民児協合同懇談会 

3．5月の活動 

〇 5月 1日 社協ニュース発行 

〇 5月10日 第1回賀露地区社協理事会 

〇 5月17日 令和7年度賀露地区社協・定例評議員会 

〇 5月21日 食事サービス 

☆ ご寄付ありがとうございました   二区 塩村 良明 さま 

賀露地区社協に、寄付をお願いします。いただいた寄付は、全て社協事業に使用いたします。 

連絡は、社協役員（泡田090-8358-1233）、奥田、雁津、村岡、岸、河西、島谷、塩根）へ。 

賀露地区公民館（0857-28-1034）へ連絡されますと、社協役員に連絡されます。      



 

賀露地区社会福祉協議会 

日本三大投入堂のひとつ「不動院岩屋堂」を拝み 

氷ノ山高原から舂米棚田の景色を眺める（ご案内）  

（ひとり暮らし高齢者のつどい） 

ひとり暮らし おおむね75 歳以上の方に 楽しいつどいを計画しました。 

建物全体が天然の洞窟にすっぽり収まった不動院岩屋堂は、舞台造りの密教

建築物で、国の重要文化財に認定されている。 

三徳山三佛寺の投入堂、龍岩寺奥院礼堂とともに、「日本三大投入堂」に数え

られている。また、日本三大不動明王の一つでもある。 

楽しい昼食でこころを伸ばすひととき。ゆっくりとした時間が流れます。 

  

１．日 時   令和７年6月24日（火）  

２．場 所   不動院岩屋堂、氷ノ山高原「氷太くん」 

３．日 程   

09:30 東善寺前出発 ～ 賀露大橋 ～ 賀露神社前 ～ 賀露中央 

～ 賀露海岸 ～ 新道 ～ 神社裏 ～ 賀露南 ～ みどり保育園  

11:00頃 不動院岩屋堂 

12:00頃 楽しい昼食（氷ノ山高原「氷太くん」にて） 

14:00頃 道の駅「若桜」と弁天まんじゅう本舗（お土産のお買い物） 

15:30頃  賀露着  

４．参加費   １,０００円  

５．対象者   ひとり暮らし おおむね75歳以上の方  

希望者は、社協各区理事、社協執行部（会長・副会長・常務委員）に 

ご連絡ください。 募集人員：30名（締切り：６月10日）  

なお、募集人員を超えた場合は抽選を、漏れた方は次回優先受付します。  

6月10日までに申し込みを 


