
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ おやこ教室  

・いちごの日②  10/ 7(水) 10:00～ 

・リトミック  10/ 21(水) 10:00～ 

場所：地区公民館 持ち物：飲み物、タオルなど 

健康づくり推進員会 

参加者募集・行事予定 

かろのお宝発見伝 

賀露のお宝を紐解き、お届けします。この掲載の内容は、 

公民館ホームページ「公民館大倉庫」でもご覧いただけます。 

公民館 

 

■ 食事サービスボランティアの会 
10/21(水) ひとり暮らし高齢者などに 

お手紙を添えて手づくりのお弁当をお届け 

ボランティアの会 
 

■ 賀露小学校奉仕作業 

10/11(日) 8:00～ 約 1 時間 

集合場所：小学校玄関前 

社会福祉協議会 

大抽選会参加券は 

当日、本部受付にて 

配布します。 

 

食事サービスボランティアの会 
 

■ となりの組福祉員・愛の訪問 

協力員合同研修会 
10/23(金) 10:00～ 場所：地区公民館   

■ ミニデイサービス 
10/28(水) 10:00～ 
場 所：8区集会所 参加費：500円 

対象者：1区、7区、8区、上浜区、西浜区 

南隈にお住まいのひとり暮らし 75歳以上の 

方など 

内 容：健康診断、楽器演奏と歌 

楽しいお話など(昼食付) 

■   防災 そのとき、どうする？ 
～ 自分と我が家を守る智恵 ～ 

 10/19(月) 9：30～11：30 

お話：鳥取市危機管理課 

共催 賀露地区自主防災会連絡協議会 

■ 健康体操  

10/29(木) 地区体育館 10：00～ 

11/19(木) ６区公民館 10：00～ 

お問合せ、申込みは、各区推進員さんへ 

この唄には、「ドットコセ」「アラヤッテゴセーエ」「ヨーイヤナ」など、特徴的な掛け声が残されて

います。これらは、伊勢神宮の式年遷宮※で御用材を運ぶ「御木曳（おきひき）」の際に歌われた木遣

唄（きやりうた）の一つ「松前木遣（まつまえきやり）」などに見られる掛け声です。 

松前木遣は、北前船の航路を有する日本海沿岸に伝わったとされています。賀露も北前船の寄港地

の一つでしたので、北前船を通じて松前木遣の影響が伝わったものと考えられます。 

賀露に響いた「舟曳き唄」 

かつて賀露の港に響いた「舟曳き唄」。その歌声をもう一度この町に響かせるための試みが、今年、

賀露町伝承芸能保存会により始まりました。眠っていた唄が、再びよみがえろうとしています。 

※ 出典：『賀露誌』 2009年 賀露町自治会発行、フリー百科事典『ウィキペディア』「松前木遣」項 

■ 賀露小学校 福祉学習 
10/15(木) 11:00～ 

福祉学習(車いす体験)の支援 

■ 赤い羽根共同募金 街頭募金 
10/1(木) 9:00～ 場所：鳥取駅前 

 
■ 世代間交流「みんなであそぼう②」 

10/13(火) 10:00～ 

共催：老ク、民児協、公民館 

 

「ドットコセ コラ ウンエーエ 

丸に蝶々は ヤアアンエ アラヤッテゴセーエ ヨーイヤナ 

丸に蝶々は お殿さんのご紋 ヨーイトコナー」 

賀露の港から出た帆船が、全国各地で正月用品を積んで帰る頃になると、中国山脈の凍結によって

千代川の流れが乏しくなり、河口が浅くなることがありました。そのため、帰港した船が自力で港に

入ることができないこともあり、そのような時に、大勢の人が力を合わせて船を港へ引き入れる際に

唄ったのが、この「舟曳き唄」でした。（賀露町伝承芸能保存会「解説 網尾一男」より） 

山陰線の開通により帆船による海運業が衰えると、舟を曳く仕事はなくなりました。しかし、この

唄は形を変え、賀露で栄えた造船業の船の進水式で歌われる「舟おろし唄」として残りました。 

また、賀露神社春季大祭では、千石船の模型のダシを子どもたちが曳く際の掛け声としても歌われ

ました。しかし、やがて、歌えるのは二、三人の古老だけとなり、その後、歌われることもなくなり

ました。（昭和 48年 2月 読売新聞より） 

※ 式年遷宮：伊勢神宮で 20 年ごとに社殿や神宝を新しく造り替え、神様を新宮へお遷しする伝統的な儀式 

人権啓発推進協議会 一口メモ 

アンコンシャス・バイアス（無意識の偏見）について 

 （9/5(土) 湖東ブロック人権啓発研修会 より） 

例えば、血液型を聞いて「この人は、きっとこんな性格だ」と思ったり、「女性は話が長い」と決め

つけたり、「親が医者」と聞いて父親を思い浮かべたりすることはありませんか？ 

こうした思い込みや決めつけを、「アンコンシャス・バイアス」といいます。アンコンシャス・バイ

アスは「無意識」のため、気づかないまま言葉や行動に表れることがあります。その結果、知らない

うちに相手を傷つけたり、差別につながったりすることもあります。 

「本当にそうなのかな？」と一度立ち止まって考えることが、思い込みに気づく第一歩です。 

■ 集団健診 10/14(水) 

会場と時間  6区公民館  8:30～10:00 

8 区集会所    12:30～14:00 

お問合せ、申込み(9/7締切)は、各区推進員さんへ 

イラスト さぶ 



日 曜日 行事予定 サークル等

1 木
赤い羽根共同募金 街頭募金
かろ校区民文化祭準備

扇舞

2 金 かろ校区民文化祭準備 民踊

3 土 かろ校区民文化祭準備

4 日 かろ校区民文化祭

5 月 伝承芸能保存会　踊

6 火
おたっしゃ
レッツダンス

7 水
自治会執行部会
おやこ教室 いちごの日

茶道・書道

8 木 扇舞・３B体操

9 金
賀露誌考研究会
世界のコーヒー パート2
環境部定例会

フレイル予防体操

10 土 自治会理事会 吟翔会

11 日
南隈親睦会
賀露小学校奉仕作業

12 月 スポーツの日

13 火
みんなであそぼう②
(社協・老ク・民児協・公民館)
賀露すなば食堂

おたっしゃ・詩吟・おりがみ
コーラス・レッツダンス

14 水
あいさつ運動～10/20まで
集団健診(６区公民館・８区集会所)

茶道・書道

15 木
賀露小学校 福祉学習(社協)
自治会役員 賀露小学校参観

パッチワーク・扇舞・やどかりの会
３B体操

16 金
民踊
フレイル予防体操

17 土 地域食堂まんまや 吟翔会

18 日 秋の一斉清掃

19 月 大人の防災 伝承芸能保存会　踊

20 火
おたっしゃ
レッツダンス

21 水
自治会執行部会
食事サービス
おやこ教室 リトミック

お花
茶道・書道

22 木
有害ごみ.乾電池等回収日
(賀露)

扇舞
３B体操

23 金
となりの組福祉員・愛の訪問
　協力員合同研修会

フレイル予防体操

24 土
資源回収(賀露小学校教育振興会)
西浜区小地域座談会
上浜区小地域座談会

かろぱ　午前のみ
吟翔会

25 日 伝承芸能保存会 唄

26 月

27 火
おたっしゃ、詩吟
コーラス、レッツダンス

28 水
自治会執行部会
ミニデイ(社協)場所：８区集会所
南隈小地域座談会

書道

29 木
健康体操(健推・公民館)
 場所：地区体育館
７区小地域座談会

扇舞・３B体操

30 金 フレイル予防体操

31 土

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 人生後半戦！ ～片付け整理術～  

9/9(水) 参加 27人 

講師 来田裕子さん Instagram ➡ 

＜参加者感想＞ 

ものを整理する習慣をつけたいと思いました。 

まず食器を捨て、押し入れを整理したいです。 

※ 変更になることがあります 地域の活動報告 10 月行事予定 

第 ６７ 号 ２０２６年 １０月 １日 発行 

発行責任者 賀露町自治会 Tel ５０－０４５６ 

  karojichi@circus.ocn.ne.jp   

編集担当者 賀露地区公民館 Tel ２８―１０３４ 

cc-karo@it.city.tottori.tottori.jp 

住   所 鳥取市賀露町南 5 丁目 1718-3 

＜自治会＞ 
〇 おやこ教室  9/2(水) 参加 17 組 

「バスに乗って動物園に行こう！」「ふうせん 

取りゲーム」でママパパと一緒によーいドン♪ 

ぱんだちゃん        先生と楽しく体を動かしました。 

● 高齢者のための料理教室 9/9(土) 参加 27人 

市食育推進員会の伝達講習調理テキストを参考に実施しました。 

＜民生児童委員協議会＞ 

◇ 気象庁の防災気象情報の運用改正に伴い、賀露地区の避難計画を

見直しました。 

・大雨・河川氾濫・土砂災害・高潮の場合 

警戒レベル３ 危険な場所から「高齢者等避難」 

警戒レベル４ 危険な場所から「全員避難」 

・地震・津波の場合 これまでどおり、震度５強で避難します。 

〇 かろぱ（子どもの居場所づくり）9/19(土)  

参加児童 16人 スタッフ 3人 

部屋に入ると自らノートを開き集中して勉強する 

姿や、机やいすを片付ける事も、次のあそびの準備 

も子どもたちが積極的に行っていました。 

この日は、ボードゲームやカプラ、花紙を入れて 

タコに見立てて風船を作り、楽しんでいました。 

第 2 回あいさつ運動 10/14(水)～10/20(火) 

「あいさつで広げよう笑顔の輪 地域の輪」 

◇ その他 

・鳥取かにフェスタ 2026が、11/14(土) 9時～開催されます。 

・クルーズ客船「三井オーシャンさくら」、 

10/15（木）9：30入港、17：00出港予定 

◇ 公民館・体育館の避難所使用計画などについて協議しました。 

見直した避難計画をチラシにまとめ、全戸に配布します。 

いざというときに落ち着いて行動できるよう、今のうちに確認して

おきましょう。 

◇ 11/22（日）、賀露地区防災訓練を実施します。 

各町内安否確認訓練 8：00～、 地区避難所開設訓練 10：00～ 

避難所開設訓練では、避難所での担当班（安全確認・車両誘導・居

住区画・トイレ・ハラスメント監視・受付など）の役割や作業手順を

確認します。 

訓練では、毎年、段階的に避難所運営について確認することにしま

した。そのため、訓練に先立ち、担当者向けの研修会を開催します。 

＜社会福祉協議会＞ 

〇 おやこ教室いちごの日  9/16(水) 参加 19組 

絵具を使ってファーストアートを楽しみました。出来上がった作品

は校区民文化祭でお披露目予定です。 

Instagram 写真、動画をアップロードしています。 

＜公民館＞ 

● 理事会 9/12（土） 議事主要事項 

● 小学校の授業参観と給食  

9/2(水) 参加 8人 

教頭先生が校内を案内くださり、子ども 

たちが学習する様子を観ることができました。 

● 市人権教育協議会 社会部会研修会 9/12(土) 参加 4人 

 障がいのある人の人権をテーマにした映画を鑑賞しました。 


