
　

日 曜 　行    　事

1 日 民児協定例会

2 月 不法投棄監視員会議

3 火

4 水 53カフェ

5 木 食事サービス班長会

6 金

7 土 いきいき体操

8 日 ふれあいセンター加工体験⑥味噌づくり

9 月

10 火 食事サービス（神坂班）

11 水 建国記念の日

12 木 区長会

13 金 スマホ教室（基本）

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金 味噌をつくろう・医療生協

21 土 いきいき体操

22 日

23 月 青少年育成ボウリング大会  　 　天皇誕生日

24 火

25 水

26 木

27 金 しいたけの植菌

28 土

スマホ教室（応用）
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神戸公民館だより２月号

２月の食事サービスは

１０日（火）神坂班です。

お楽しみに！

(仲間づくり）
２７日（金）

１１日（木）

いきいき体操 ９：３０～

持ち物 マスク・バスタオルなど敷く物・お茶

参加費 ５００円

(仲間づくり）

令和８年の区長さんが決まりました。（敬称略）

区長会 日時 ２月１２日（木）１８：３０～お知らせ

１年間お世話になります。よろしくお願いします。

神戸地区ボウリング大会

青少年育成神戸地区協議会

しいたけの植菌 １３：３０～

味噌をつくろう ９：００～

７日・２１日（土）

参加費 １本 ５００円（一人２本まで）

持ち物 マスク・軍手・汚れてもよい服装

定 員 先着２０名

３月１４日（土）

地区外研修 ８：００（出発）～

・日 時 ２月２３日（月・祝日）１５：３０～（受付）

・場 所 鳥取スターボウル

・参加費 大人５００円、子ども３００円

受 付 神戸地区公民館 （７：５０～）

参加費 大人３，５００円、子ども１，０００円

定 員 ３５名

原木にしいたけ菌を植菌します。

(特色）

ありがとうございます。ご厚志は神戸地区の社会福祉事業

のために役立てさせていただきます。

香典返しとしてのご寄付をいただきました。

神戸地区社会福祉協議会

上砂見 ： 田村 洸士 様 （故 哲夫 様）

下砂見 ： 山本 賢璋 様 （故 昭空 様）

２０日（金）

ふれあいセンター加工体験のお知らせ

日 時 ２月８日（日） ８：３０～

場 所 ふれあいセンター

参加費 ５㎏ １，０００円

持ち物 容器、マスク、エプロン、三角巾

定 員 ８名

締切日 ２月９日（月）

（子どもと大人）予告

須磨水族館に行こう

第6回 味噌づくり

１３日（金）・１６日（月）

スマホ教室 １３：３０～
場 所 神戸地区公民館

参加費 無料

役　　職 集落名 氏　　名

副会長 岩  坪   上山　善博　

会　 計 上砂見 荘田　伸陽

教　 育 大湯棚 牛尾　智亮

福　 祉 中湯棚 猪口　洋司

人　 権 高   津 田村　篤志

会　 長 下砂見 有田　知弘

交 　通 神　 坂 山根　良庸
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春の寄せ植えを行いました。皆さんが、葉ボタン（らぶ

らぶ）を始め数種類の花を使い、植えました。

各人が自己流の寄せ植えをし、見事で華やかになりま

した。霜や寒風などを避けるため軒下に置いたり、水や

肥料をやり、こまめに世話をすると２～３ケ月鑑賞ができ

ます。

とんどさん １月１８日（日）

正月初めに「とんどさん」を行いました。「とんど」とは正月に迎えた”神様”を、正月

飾りを燃やすことにより”神様”を見送るという意味です。また、この火で焼いた餅を食

べると一年間無病息災で過ごせると言われており、家内安全・無病息災・五穀豊穣を

祈願しています。皆様が今年も良い年でありますよう祈念申し上げます。

春の寄せ植え １月２３日（金）いきいき体操 １月１７日（土）

毎月の第１・第３土曜日にいきいき体操を行って

おります。子どもから高齢者まで皆さんが簡単にで

きる体操でベルなどの道具を使って体を動かします。

体を動かすことは健康に良いことですので皆さんも

ぜひ参加してみてください。

上砂見のとんどさんの様子

仲間募集中！ いっしょに身体を動かして みませんか!

受賞者の皆さんおめでとうございます。

鳥取市市長表彰

勤続賞 岡本 雄介

鳥取市消防団長表彰

功績賞 高田 大地 景山 修一

牛尾 達也

勤続賞 上島 智志 北山 克徳

鳥取市消防団神戸分団出初式 １月２５日（日）

今年は下砂見で消防団出初式が行われました。

大雪警報のため一斉放水は中止となり、神戸地区

公民館で式典が開催されました。

谷野分団長の挨拶のあと、団員表彰の伝達が

ありました。

今年1年、火災や災害が無い年であることを祈っ

て行いました。




