
　

日 曜 　行　    事

1 水 元旦

2 木 　　　　　閉館

3 金 　　　　R６/１２/２９～R７/１/５迄

4 土

5 日 　

6 月 民児協定例会

7 火

8 水

9 木 医療生協

10 金

11 土 いきいき体操

12 日

13 月 成人の日

14 火

15 水

16 木 初区長会

17 金 するめの糀漬け作り

18 土 いきいき体操

19 日

20 月

21 火 食事サービス

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日 出初式（神坂）

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金
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神戸公民館だより1月号

１月の食事サービスは

２１日（火）岩坪班です。

お楽しみに！

1月の行事予定

14日・21日 （土）

・初区長会 日 時 １月１６日（木）１８：００～

手作り味噌づくり ９：００～

場 所 ふれあいセンター

参加費 ５ｋｇ １０００円（１０ｋｇまで）

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、容器

〆 切 １月３１日（金）

(特色）

お知らせ

１２月７日（土）地域づくり委員の皆さんと子

どもたちにイルミネーションの設置、館内装飾の

ご協力をいただきました。冬の祭典には多数の方

にご来場いただき盛大に行うことができました。

１２月２３日（月）掃除をしていただき、

大変きれいになりました。ご協力ありがと

うございました。

神戸分団消防出初式

(仲間）

新年あけましておめでとうございます。

皆様におかれましては、ご健勝で新年をお迎えのことと思い

ます。

昨年中は、公民館活動に対しまして、よきご理解とご協力、

ご支援をいただき、心から感謝申し上げます。

神戸地区も少子化、高齢化が進み、人口も減ってきておりま

すが、中山間地域の特色を生かした豊かな自然を大事にし、区

長会、地域づくり協議会を中心に、よりよい公民館運営に努め

てまいりたいと思います。

地区のみなさまが気軽に立ち寄ることができる開かれた公民

館を目指してまいりたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

神戸地区公民館 館長 上田 秀美

職員一同

日 時 １月２６日（日） １１：００～

場 所 神坂作業場

冬の祭典

公民館の大掃除

ありがとう

ございました。

するめの糀漬け ９：００～
(特色）

＜トリノスかんどう！食堂＞ 地域食堂からのお知らせです。

日時：1月11日（土）、1月22日（水） 11：30～13：30

場所：トリノス神戸１階（家庭科室） 参加費：子ども無料、大人300円

* お正月遊びも準備してお待ちしています！

＜トリノス茶話会＞ お茶とお菓子を準備しています。

日時：1月23日（木）13：00～15：00

場所：トリノス神戸２階（はなとたね） 参加費：無料

場 所 神戸地区公民館

参 加 費 6００円（2本まで）

持 ち 物 軍手 暖かい服装でご参加ください。

募集人数 先着２０名

２月１４日（金）

１１日・１８日（土）

気軽にできる運動です。一緒に体をほぐしましょう。

予告

いきいき体操 ９：３０～

持ち物 バスタオルなど敷く物・お茶

参加費 ５００円

１７日（金）

場 所 神戸地区公民館

参加費 ５００円

持ち物 エプロン、三角巾、マスク

２月２１日（金）

しいたけの植菌教室 １０：００～

（仲間）

地元の食材を使って作ろう。

美味しい糀漬けを作りましょう

◎１１日（火）、１２日（水）参加される方でお手伝い

していただける方は公民館まで連絡をお願いします。

予告

ふれあいセンター加工体験のお知らせ

第５回 R７年１月２４日（金）～２６日（日） 味噌作りを開催します。

参加費 実費です

定 員 １０人

申込み TEL ５５－０３８９（月・水・金の午前中）
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かんど冬の祭典 １２月７日（土）

今年も恒例の冬の祭典を行いました。

筝手まり会の「あわてんぼうのサンタクロース・あかとん

ぼ」等の曲の演奏に皆さんが聞き入り、大道芸人さっちゃん

のユーモアたっぷりのお話しとジャグリングや風船バルーン

アート演芸や来館者と一緒に皿廻しを行ったり皆さんの盛

大な拍手で盛り上がりました。

かきもち作り １２月５日（木）

※ 地域づくりの役員さん

をはじめ、ふれあいセンター、

民生児童委員協議会、子ど

も会、消防団の皆さん、ご協

力ありがとうございました。

ふれあいセンターで黒豆、青のり、白黒ゴマ、塩こんぶ

の４種類のかきもちが出来上がりました。かきもちの由

来は、正月に供えられた鏡もちからとされ、鏡開きにお

下げした鏡もちを食す際、手で割ったことから、かきもち

と呼ばれるようになったとのことです。

お菓子づくり １２月２１日（土）

かんたんキムチ作り １２月１８日（水）

白菜が旬となり、キムチ

作りの時期となりました。

キムチは腸内環境を整え、

健康効果に良い食べ物で

す。みんなで楽しくキムチ

を作りましたが、辛さはわ

かりません！

濃厚なめらかチョコムースと型抜きクッ

キーを作りました。大人７名、子ども４名

の参加でした。講師の先生から「チョコ

ムースを作るのに、底生地を作る工程が

一番難しいです。」と言われ参加者全員

ビスケットをめん棒で一生懸命たたいて

作業をしました。チョコムースを冷やして

いる間に型抜きクッキーを作りました。う

さぎや鳥などいろんな形のクッキーがで

きあがりました。

みんな手作りのお菓子に大満足！！

楽しいひとときを過ごしました。

ボウリング大会 １２月８日（日）

体育会主催のボウリング大会がありました。

２５名の参加者でおこなわれました。

結果 １位 川原 琢水 岩坪

２位 西村 政明 上砂見

３位 北山 静男 神坂

その後、カレーライスを食べ、

シフォンケーキ、プリン、ジュー

スなどを販売しました。

恒例の抽選会では豪華な賞

品が皆さんに当たりました。

イルミネーションで飾ったき

らびやかな公民館の外での

花火は寒さを吹き飛ばすドー

ンという大きな音が鳴り響きま

した。

多数の方に来館していただ

きありがとうございました。




