
　

日 曜 　行    　事

1 木

2 金

3 土 いきいき体操

4 日

5 月

6 火 江山学園クリーン活動

7 水

8 木 区長会

9 金

10 土

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 食事サービス・医療生協

14 水 民児協定例会

15 木

16 金

17 土 いきいき体操

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木 食事サービス班長会

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

しいたけの植菌教室

場 所 神戸地区公民館

持 ち 物 軍手

参 加 費 １本 ６００円（２本まで）

募集人数 ２０名

締 切 日 ２月９日(金）

第２80号 令和６年２月１日発行
神戸地区公民館 （鳥取市下砂見752-1 TEL55-0001 ＦＡＸ 55-0008）
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神戸公民館だより2月号

2月の食事サービスは１３日（火）です。

岩坪班です。お楽しみに！

青少年育成協議会 共催

１１日（木）

いきいき体操 ９：３０～

持ち物 マスク・バスタオルなど敷く物・お茶

参加費 500円

(仲間づくり）

令和６年の区長さんが決まりました。（敬称略）

・区長会 日時 ２月８日（木）１９：００～お知らせ

※１年間、お世話になります。よろしくお願いします。

場 所 岩坪生活改善センター

３日・1７日（土）

香典返しとしてご寄付をいただきました。

上砂見：吉田 さとみ 様 （故 武田 金一 様）

ありがとうございます。ご厚志は神戸地区社会福祉事業の

ために役立てさせていただきます。

毎月第３木曜日 10時から開催！ 1時間程度

１６日（金）

しいたけの植菌教室 １０：００～
（仲間づくり）

原木でしいたけを育てましょう。

第2回 ２月１５日（木）

第3回 ３月２１日（木）

手作り味噌をつくろう 9:00～

場 所 神戸ふれあいセンター

参加費 ５㎏ １，０００円

持ち物 容器、エプロン、三角巾

締切日 ２月１６日（金）

＊ 参加される方で３月５日（火）、６日（水）にお手伝いして

いただける方は公民館まで連絡をお願いいたします。

３月７日（木）

問い合わせ 神戸地区公民館（５５－０００１）

先着２０名

３月２日（土）
（子どもと大人）

地区外研修 第２弾 ８：１５～ 集合

参加費 無料

大人も子どもも

参加してね❕

海遊館へ行こう

※ 詳しくは 回覧チラシをご覧ください。

岩坪でしゃんしゃん体操始めます

主催 神戸地区健康づくり推進員

（特色）

持ち物 フェイスタオル

予告

江山学園の児童生徒とのふれあいの場

５３カフェ＆クリーン活動参加者募集！！

日 時： ２月６日（火） １３：００～１４：００

締切日 ２月１９日（月）

神戸地区社会福祉協議会

役職  集落 氏 名

福祉 岩坪   坂口 俊昭

人権 上砂見   池内 條二

会計 大湯棚   池口 愼悟

交通 中湯棚   猪口 洋司

副会長 高津   大西 大治

教育 下砂見   有田　勉

会長 神坂   栗本 保夫

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=p82xzs0U&id=2CB503585C4C12AEAA2323FC892893544B91017F&thid=OIP.p82xzs0UCEmJI2geff93HQAAAA&mediaurl=http://putiya.com/wedding/set/wedding_bild_1_r3_c6.png&exph=297&expw=312&q=%e3%82%a6%e3%82%a7%e3%83%ab%e3%82%ab%e3%83%a0%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%89%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e7%84%a1%e6%96%99&simid=608047671587704817&selectedIndex=10&qpvt=%e3%82%a6%e3%82%a7%e3%83%ab%e3%82%ab%e3%83%a0%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%89%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e7%84%a1%e6%96%99


　　氏　名
防災指導員 　谷野　聡 上砂見

防災リーダー 　牛尾　達也 大湯棚

　　〃 　山本　賢璋 下砂見

　　〃 　西村　政明 上砂見

　　〃　　 　山根　浩司 上砂見

　　〃 　平澤　優峻 上砂見

　 　　〃 　福田　英樹 高　津

防災リーダー

防災指導員 紹介 鳥取市では各地区に防災指導員・

防災リーダを配置しています。

神戸地区の指導員と防災リーダー

の紹介をします。

地区の先頭に立って防災活動の

推進に努めて頂いています。

私たちも日頃から災害に対する

準備をしておくことが大切です。

公民館の大掃除 １２月２５日（月）

恒例の大掃除を行いました。

平成２８年４月竣工以来丸８年が過ぎ

ようとしています。

大切に使っていただき、まだまだきれ

いですが、汚れの目立つ所も出て来ま

した。 今回は玄関前周辺を丁寧にし

て頂きました。

区長会をはじめ参加していただいた
皆さんありがとうございました。

はなとたね（トリノス神戸）

とんどさん

１月２１日(日) 「はなとたね」さんがとん

ど焼きを行いました。大きなとんどさんを

準備していましたが、当日はあいにくの雨

で竹を短く切って、渡り廊下の屋根の下で

ミニとんどさんを行いました。

※ 「はなとたね」さんより

今後もいろいろなイベントを計画するの

で地区の皆さんもぜひご参加ください。

さばの糀漬け １２月２１日（木）

さばは当然酒津の塩サバをつかいます。 （市販のさばを塩麴で漬ける方法も

あるようです。） 当日は１１人に参加して頂きました。 いつものことですが、

あーだこーだと賑やかに行なわれます。 これが良いところ・・・

ピザ焼き体験 １２月２３日（土）

中湯棚：ボンズ・キルン

生地を延ばして、材料をトッピングして完成し

たら窯に持って行って焼いてもらいます。

窯の前は暖かくてよい気持ちです。

子どもたちは、少し雪の残った庭を、元気に走り

回っていました。

寒い日でしたが、ピザ焼き体験を実施しました。

大人８名子ども８名計１６名の参加でした。


