
日 曜 　行   　事

1 月

2 火

3 水 ５３カフェ

4 木

5 金

6 土 いきいき体操・東部林業草刈り

7 日
トリノス神戸・さくら山整備事業
小地域座談会（大湯棚）

8 月

火 食事サービス・避難訓練・民児協定例会

10 水

11 木 小地域座談会（岩坪）

12 金

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火

17 水 小地域座談会（下砂見）

18 木

19 金 医療生協

20 土 いきいき体操

21 日

22 月

23 火 秋分の日

24 水

25 木 公民館まつり打合せ会

26 金

27 土

28 日
神戸地区運動会・小地域座談会（上砂見）
ふれあいセンター豆腐づくり

29 月

30 火
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