
９月の行事予定
予定は変更になる場合があります

日 曜日 行事 グループ・サークル

1 火 「公民館サークル利用説明会」10：00～

2 水
ユーカリ倶楽部
健康マージャン３プラス

3 木

4 金 川柳同友会みらい不動滝句会

5 土

6 日

7 月 消防自主点検 移動図書館

8 火 食事サービス

9 水
ユーカリ俱楽部
卓球を楽しむ輪
医療生協勝部川支部

10 木

11 金 鳥取市公民館連合会理事会 茶話会フレンドリー

12 土 「防災訓練」9：30～

13 日

14 月

15 火

16 水
ユーカリ俱楽部
田原谷いきいきサロン
グラウンド・ゴルフ

17 木

18 金 健康マージャン３プラス

19 土

20 日

21 月 （敬老の日）

22 火 （国民の休日）

23 水 （秋分の日）
ユーカリ倶楽部
卓球を楽しむ輪

24 木

25 金 館報10月号発行

26 土 レクリエーション大会前日準備午前

27 日 「2026レクリエーション大会inかちべ」9：00～

28 月

29 火 ユーカリ倶楽部

30 水

「染めもの体験教室」10：00～
青谷ブロック公民館連絡会

「 染めもの体験教室 」
びわの葉や茎を使用し、リネンのストールを染めていきます。

日 時：令和８年９月１５日（火） １０時００分～１２時０0分

場 所：勝部地区公民館 調理室

講 師：今家 美恵子さん

（河原町えばこGOHAN）

対 象：成人 定員：１０名（先着順）

材料費：９００円

申込締切り：９月８日（火）

持ち物：タオル（水分ふき取り用）

※汚れてもいい服装でお越しください。

題字 柴山抱海氏
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e-mail : cc-kachibe@it.city.tottori.tottori.jp

Web Site : http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/kachibe-1

勝部地区公民館ホームページのQRコードです。

写真がカラーで見られます。

スマートフォンなどで読み取ってご覧ください。

公民館事業の募集

inかちべ

日時：令和８年9月2７日（日）

9 ：00～１１：４５

場所：勝部グラウンド （雨天中止）
誰もが自由に参加できる種目となっております。

たくさんのご参加お待ちしております。

令和８年度 集団検診日程

※健診種類

特＝特定健診、高齢者健康診査、健康診査

肝＝肝炎ウイルス検査 骨＝骨粗しょう症予防検診

肺＝肺がん検診 胃＝胃がん検診（レントゲン検査のみ）

子＝子宮がん検診 大＝大腸がん検診 乳＝乳がん検診

茶話会フレンドリーよりお知らせ

下記のサークル活動日に、食育推進員会青谷支部の皆様を講師として

お迎えし、食育伝達講習会を開催します。

日 時 令和８年９月１１日（金）

１３時３０分～１４時５０分

場 所 勝部地区公民館 和室

内 容 テーマ「はじめよう！フレイル予防」

「もしかして“フレイル”かも？」と早めに気づき、予防することで

健康な状態を維持するためのポイントを学びます。また、加齢によ

るからだや心の変化や、健康的な食生活のポイントについても分

かりやすくお話しいただきます。

サークルメンバー以外の方もご参加いただけます。参加をご希望の方は、

勝部地区公民館までお申し込みください。（ 87－0340）

皆様のご参加をお待ちしております。

レクリエーション大会

月　日 曜日 受　付　時　間 種類 場　所 検体回収

8:30～8:45 河原公民館

9：15～9：30 蔵内公民館

10：30～10：45 澄水公民館

9月4日 金 8:30～9:30 特胃肺大肝 中郷地区公民館 9月16日

9月18日 金 14:00～15：00 子乳骨 日置地区公民館

9月29日 火 14:00～15：00 子乳骨 中郷地区公民館

10月1日 木 8:30～9:30 特胃肺大肝 日置谷地区公民館 10月16日

10月9日 金 8:30～9:30 特胃肺大肝 紙屋公民館 10月22日

10月30日 金 　13：30～15：00
特胃肺大肝
子乳骨 青谷町体育館 11月10日

11月26日 木 　8：30～10：00
特胃肺大肝
子乳骨 青谷町総合支所 12月8日

肺大 9月16日9月8日 火



※汚れてもいい服装でお越しください。

公民館事業報告

「勝部地区防災訓練」
日 時：令和８年９月１２日（土）

９：３０～１１：30終了予定

場 所：勝部地区公民館 大会議室
内 容： ①救命講習

②防災用トイレ組立訓練（実践）

③消火訓練

参加費：無料

申込締切り：９月４日（火）

共 催：勝部地域まちづくり協議会

勝部地区自主防災会連絡協議会

勝部地区公民館

皆様のご参加をお待ちしております。

キッズ！食べて遊んで夏体験♪
（勝部地区公民館・勝部地域まちづくり協議会共催）

7月23日（木）キッズ！食べて遊んで夏体験♪を行いました。

まちづくり協議会で植樹したブルーベリーの収穫や、自分たちで土から掘り起こしたじゃ

がいもの皮むきに挑戦しました。

子どもたちは真剣な表情で準備に取り組み、その後の煮込み作業は地域の大人たちが優

しくサポート。カレーを待つ間は全力の水遊びタイム！金魚すくいに夢中になったり、水鉄

砲やシャボン玉を追いかけたりと大はしゃぎでした。

たくさん動いた後にみんなで食べた特製カレーとブルーベリーソースの味は格別！夏の

恵みを美味しく食べて全力で遊び尽くした、笑顔あふれる一日になりました。

勝部地域まちづくり協議会より「ファミリーサポート」

協力員サブリーダー就任

キッズ！ものづくり

「ダンボールガチャ」を作ろう
７月２４日（金）夏休みの子どもたちと「ペーパーデ

コレーションフタバ」の岡村真由美さんを講師に“ダ

ンボールガチャ”を作りました。

ダンボールを使ってガチャガチャの本体を作り、マ

スキングテープやシールでデコレーション。子どもた

ちは、工夫しながら製作に取り組み、完成後は実際

にお菓子を入れ、ガチャガチャを回して楽しみました。

少し難しいところもありましたが、講師のお話をよ

く聞いて、楽しみながら工作に取り組み、創意工夫

する力やものづくりの楽しさを体験する機会となり

ました。

また、参加した子ども同士で教え合ったり、完成し

た作品を見せ合ったりするなど、交流を深めること

もできました。

（勝部地域まちづくり協議会・勝部地区公民館共催）

8月2日（日）、かちべ伝承館祭りに合わせて、不動谷川

で「マスのつかみ取り」を開催しました。当日は晴天に恵

まれ、町内外から約150名の子どもたちが参加し、会場

は朝から多くの子どもたちでにぎわいました。

今回は、受付順に50名ずつのグループに分け、1グ

ループ15分間のつかみ取りを行う入れ替え制で実施し

ました。つかみ取りが始まると、子どもたちは冷たい川

の流れの中を元気いっぱいに動き回り、素早く逃げるマ

スを夢中になって追いかけました。なかなかつかまえら

れず苦戦する姿もありましたが、最後まであきらめずに

挑戦し、見事マスをつかまえると、嬉しそうな笑顔を見

せていました。

普段なかなか体験することのできない自然の川での

つかみ取りを通して、子どもたちは不動谷川の豊かな自

然に触れながら、夏の楽しいひとときを満喫しました。

かちべ伝承館祭りと合わせて開催することで、地域のに

ぎわいづくりにもつながる一日となりました。

暑い中、準備や運営にご協力いただいた皆さま、そし

てご参加いただいた皆さま、本当にありがとうございま

した。

このたび、紙屋の勝川さゆりさんがファミリーサポート

協力会員のサブリーダーに就任されました。

「ファミリーサポート（通称：ファミサポ）」は、市社会福祉

協議会が運営する鳥取市の委託事業で、【生活援助型】は

６５歳以上の高齢者の生活を手助けするものです。

掃除・洗濯・食事つくり・買い物・身のまわりの世話等を

希望する方（依頼会員）を手助けがしたい方（協力会員）が

支援する有償ボランティア活動です。

青谷町内で依頼会員は１６名、協力会員は７名登録され

ており、いずれの会員も随時募集されています。興味の

ある方は青谷町総合福祉センター（85－0220）又は鳥

取ファミリー・サポートセンター（22－7474）へお問い

合わせください。

制度のPRや講習会等のスタッフとしてファミサポを応

援するサブリーダーは鳥取市内全域で１３名就任されて

います。

この事業がより認知され、高齢化の著しい

青谷町内の依頼会員と特に協力会員が増加

することを期待します。

大自然の中で、マスのつかみ取り！


