
10月の行事予定
予定は変更になる場合があります

日 曜日 行事 グループ・サークル

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月 消防自主点検
川柳同友会みらい不動滝句会

移動図書館

6 火

7 水
青谷ブロック公民館
職員研修

ユーカリ倶楽部
健康マージャン3プラス

8 木

9 金 茶話会フレンドリー

10 土

11 日

12 月 （スポーツの日）

13 火
「和紙の折り紙教室」
１３：３０～

食事サービス

14 水
ユーカリ倶楽部
卓球を楽しむ輪

15 木 全国公民館研究集会 医療生協勝部川支部

16 金
全国公民館研究集会
第2回勝部ふれあいまつり実
行委員会19：00～

健康マージャン3プラス

17 土

18 日 青谷小中学校資源回収７：００～

19 月
学校運営協議会
消防自主点検

移動図書館

20 火

21 水
ユーカリ俱楽部
田原谷いきいきサロン
グラウンドゴルフ

22 木

23 金 館報11月号発行

24 土

25 日 「ふれあいグラウンドゴルフ大会」9：00～

26 月

27 火
「ヨガ教室VOL.3」
１０：００～

食事サービス

28 水
ユーカリ倶楽部
卓球を楽しむ輪

29 木
勝部ふれあいまつり展示用
パネル搬入設置9：00～

30 金

31 土
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勝部地区公民館ホームページの二次元コードです。

写真がカラーで見られます。

スマートフォンなどで読み取ってご覧ください。

日 時：令和8年11月8日（日）
10 :00～13 ：00

会 場：勝部地区公民館
勝部地区体育館

※詳しくは来月号にてお知らせします 。

昨年に引き続き、作品展示や体験コーナーをはじめ、

縁日コーナー、お楽しみ抽選会など、多彩な催しを企画

しております。

皆さまお誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください。

公民館事業の募集

でー（day)

※「やってみよう！でー（day）」（体験的学習活動等休業日）

６０ｃｍ×６０ｃｍの大きな和紙を折って

みんな大好きなあのキャラクターを作ります！

日 時：令和8年10月13日（火）
１３:３０～1５:００（予定）

場 所：勝部地区公民館 大会議室

講 師：貞谷 隆子さん

（和紙・おりがみSada工房）

対 象：小学生・中学生

定 員：10名程度

費 用：３００円

申込締切り：１０月６日（火）

「ヨガ教室Vol.3」

日 時：令和８年10月27日（火）
10:00～11:00

場 所：勝部地区公民館 和室
講 師：ヨガインストラクター

KANAさん

対 象：成人

定 員：10名程度

費 用：3００円

持ち物：フェイスタオル・水分補給用飲料

申込締切り：10月20日（火）

※動きやすい服装でお越しください。
講師：KANAさん

R8年度勝部地区

小地域懇談会のお知らせ

◆日 時：令和８年１１月１３日（金） １３:３０～１５:００
◆場 所：勝部地区公民館 和室

◆対 象：どなたでもご参加いただけます。

◆申込締切り：11月6日（金）

◆申し込み先：勝部地区公民館（87-0340）
地域の皆さまと共に、人権について考える機会として、DVD鑑賞会を開催しま

す。鑑賞後には、簡単なアンケートにご協力いただきながら、お茶を囲んでの茶

話会も行います。

鑑賞後に皆さまのご意見を伺うことで、地域のよりよい交流や理解につなげて

いきます。お気軽にご参加ください。

青谷地域人権教育推進協議会 共催：勝部地区公民館

心と体をゆっくりほぐして、リフレッ

シュしませんか。初心者の方も安心して

参加いただける内容です。

お気軽にご参加ください。

「和紙の折り紙教室」
～人気のキャラクターを折ろう～2026勝部ふれあいまつり

（第46回勝部地区文化祭）

✿文化祭の名称を

「勝部ふれあいまつり（文化祭）」に変更します✿
これまで「勝部地区文化祭」として開催してきましたが、例年、

「内容が『文化祭』という名称に合っていない」とのご意見が多

く寄せられていました。

そこで、より親しみやすく、地域の皆さんが交流する場である

ことを分かりやすくするため、今年度から名称を「勝部ふれあ

いまつり（文化祭）」に変更します。

これまで以上に、子どもから大人まで地域の皆様が気軽に参

加し、楽しめる催しを目指していきます。

ぜひご参加ください。



≪回収場所≫

当日、午前７時までに各集落の回収場所に出してください。

公民館事業報告

第１８回

ふれあいグラウンドゴルフ大会

日時：令和８年１０月２５日（日）

９：００開始

場所：勝部グラウンド 対象：小学生以上
雨天時：勝部地区体育館で室内グラウンドゴルフを行います！

勝部地域まちづくり協議会より

7：００～【雨天決行】

≪回収品目≫

①雑誌・新聞紙・段ボール・牛乳パック

②アルミ缶（つぶさなくてもいいです）

＜注意！＞ビール瓶・一升瓶は回収しません。

「ヨガ教室VOL.2」
8月25日（火）、今年度2回目となるヨガ教室を

開催しました。

少人数で落ち着いた雰囲気の中、参加者はそ

れぞれ自分の体調に合わせて無理なく取り組み

ました。

身体のゆがみや姿勢を意識しながら、健康維持

や運動習慣につながる時間となりました。

次回の第3回は、10月27日（火）10時から開

催予定です。ぜひご参加ください。

いきます。お気軽にご参加ください。

９月１２日（土）、防災訓練終了後に公民

館の環境整備作業を行いました。

当日は天候にも恵まれ、約２０名の皆さ

まにご協力いただき、グラウンドの草取

りを中心に、建物周辺の草刈りや清掃を

行いました。

おかげさまで、公民館周辺をきれいに

整えることができました。

ご協力いただきました皆さま、ありがと

うございました。

青谷小学校PTA・青谷中学校PTA

～資源回収のお知らせ～ 9月12日（土）、防災訓練を実施しました。

鳥取市消防団女性分団の指導による救命講

習では、心肺蘇生法やAEDの使用方法を学び

ました。

また、防災用トイレの組立てや、第４分団によ

る消火栓・水消火器を使った消火訓練も行い

ました。

実際に体験することで、災害時に必要となる

知識や技術を身につけ、日頃から備えること

の大切さを改めて感じる機会となりました。

「勝部地区防災訓練」

「原木しいたけ植菌体験会」
日 時：令和８年１１月21日（土）

９：３０～１１：３０ （受付９：００～）

場 所：勝部地区公民館 玄関前駐車場
参加費：１家族・グループ1,000円（原木2本）

定 員:先着２５家族・グループ

※来月配布予定のチラシから、

お申し込みください。

恒例のふれあいグラウンドゴルフ大会を開催します。

我こそは、今年こそはと思われる方、ご参加お待ちしております。

同時に健康チェックのコーナーも開設されますのでお気軽にご利

用ください。

※同時配布のチラシからお申し込みいただけます。

令和８年10月１８日(日）

公民館環境整備作業のお礼

「染めもの体験教室」
９月１５日（火）、講師に今家美恵子さんをお迎えし「びわ

で染める染めもの体験教室」を行いました。

輪ゴムや紐を使って布を縛り、模様をつける「絞り加工」

や瓶を使用した「しわ染め」など出来上がりを想像しワクワ

クしながら、先生にコツを教わって進めていきました。

下準備をしていただいたおかげで、たっぷり時間をかけ

て染色と媒染（色を定着させる工程）に集中することがで

きました。びわの液に浸した布が、みるみるうちに優しい

ゴールドや、シックなマロン色に染まり、世界に一つのス

トールが出来上がりました。

やまびこくらぶ活動報告

ぜひご参加ください。

９月２０日（日）、採石場跡のそばにある「やまびこ農園」で、

５月の田植えにも参加した子ども６名と大人６名が稲刈りを

行いました。

台風の接近で空模様を気にしながらの作業となりましたが、

刈る人、稲を束ねる人など、みんなで手分けして作業し、予

定していたスペースを無事に刈り終えることができました。

その後は恒例のお話し会を楽しみ、今回は「子どもたちと

おにぎりを作って食べる」体験も行いました。季節の野菜な

どの具材から好きなものを選び、思い思いのおにぎりを

作っていただきました。

笑顔で帰っていく子どもたちの姿に、私たちも元気をも

らった一日となりました。 池田 恵子


