
５月の行事予定
予定は変更になる場合があります

日 曜日 行事 グループ・サークル

1 水

2 木 川柳同友会みらい不動滝句会

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火

8 水 ユーカリ倶楽部

9 木

10 金

11 土
「子どもも学ぼう！
弥生時代」9：20現地集合

川柳同友会みらい不動滝句会

12 日

13 月 野ばらコーラス

14 火 食事サービス

15 水
田原谷いきいきサロン
ユーカリ俱楽部

16 木

17 金 医療生協勝部川支部

18 土

19 日

20 月 移動図書館車

21 火

22 水 ユーカリ倶楽部

23 木 「血めぐり改善と睡眠習慣講座」10：30～

24 金 館報６月号発行

25 土

26 日

27 月

28 火 食事サービス

29 水 ユーカリ倶楽部

30 木 「大人も学ぼう！弥生時代」9：50現地集合

31 金
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写真がカラーで見られます。

スマートフォンなどで読み取ってご覧ください。

「子どもも学ぼう！弥生時代」
オープンしたばかりの青谷かみじち史跡公園の施設を

見学します 。施設の職員さんのガイド付きです 。

みんなでまが玉作りをしてみよう 。

※汚れてもいい服装でお越しください 。

日 時 ：令和 6年 5月 1 1日 （土 ）

９時２０分～ 1 1時３ 0分

場 所 ：青谷かみじち史跡公園

（ ９時２０分現地集合 ）

対 象 ：児童 （保護者同伴 ） 定員 ： １ ５名

参加費 ： １ ５ ０円 （材料代 )

申込締切り ： ５月８日 （水 ）

公民館事業の募集

「大人も学ぼう！弥生時代」
青谷かみじち史跡公園で 、はた織りの要領で

コースター作りをします 。

日 時 ：令和 6年 5月３０日 （木 ）

９時５０分～ 1 1時０ 0分

場 所 ：青谷かみじち史跡公園

（ ９時５０分現地集合 ）

対 象 ：成人 定員 ： １ ０名

参加費 ： １ ０ ０円 （材料代 ）

申込締切り ： ５月 １ ７日 （金 ）

持ち物 ：眼鏡 ・拡大鏡 （必要な方 ）

「血めぐり改善と睡眠習慣講座」
血めぐりを良くするためには 、どんなことをしたら

良いのか？良い睡眠習慣とは？

日 時 ：令和 6年 5月２３日 （木 ）

１ ０時３０分～ 1 1時３ 0分

場 所 ：勝部地区公民館 大会議室

講 師 ：花王グループカスタマーマーケティング株式会社

対 象 ：成人 定員 ： １ ０名

参加費 ：無料 申込締切り ： ５月９日 （木 ）

「勝部を学ぼう」
かちべ伝承館で 、勝部の特産品の豆腐作りを

体験してみよう！

豆腐が仕上がる待ち時間には 、

アイスクリーム作りも行います 。

日 時 ：令和 6年６月１５日 （土 ）

９時００分～ 1 ２時０ 0分

場 所 ：かちべ伝承館 （現地集合 ）

対 象 ：児童 （未就学児は保護者同伴 ）

参加費 ： ２ ０ ０円 定員 ： １ ０名 （先着順 ）

持ち物 ：エプロン ・マスク ・三角巾

申込締切り ： ６月７日 （金 ）

7 ： 4 5勝部地区公民館集合

▶▶8 ： 0 0公民館発

▶▶1 0 : 2 0～ 1 1 ： 4 5水木しげる記念館・水木しげるロード（散策）

▶▶1 2 ： 0 0～ 1 3 ： 0 0境港さかなセンター （昼食 ）

▶▶1 3 ： 2 0～ 1 5 ： 0 0陸上自衛隊米子駐屯地 （見学 ）

▶▶1 6 ： 5 0公民館着

～大人の社会見学～「バス研修」
今春リニューアルオープンした 、水木しげる記念館の見学

や水木しげるロードを散策します 。

また 、陸上自衛隊米子駐屯地の見学も行います 。

日 時 ：令和 6年６月１ １日 （火 ）

7時 4 5分勝部地区公民館集合

対 象 ：成人 定員 ： １ ８名 （先着順 ）

昼食代 ・入館料 ： 1人３ ， ０ ０ ０円

申込締切り ： ５月３０日 （木 ）



「第４4回 勝部地区文化祭」
と き：１１月10日（日）

ところ：勝部地区公民館

「勝部地区運動会」
（レクリエーション大会）

と き：９月２9日（日）

ところ：勝部地区グラウンド

勝部地区体育館（雨天）

令和６年度 ４大事業の予定

ヨガ教室Vol.１
４月２２日(月) 、今年度、第１回目のヨガ教室

を開催しました。腹式呼吸で心と身体を安定させ

てから、ヨガの基本ポーズをいくつか教えていた

だきました。第２回目は、６月２４日（月）

１０：００から開催予定です。

令和６年度 青谷町集団検診日程

参加費 ：無料 申込締切り ： ５月９日 （木 ） 申込締切り ： ６月７日 （金 ）

「第４7回 勝部を語る会」
と き：未定（秋頃予定）

ところ：勝部地区公民館

「勝部地区敬老会」
勝部地区公民館評議員会で協議しま

した結果、本年も祝賀会は中止し、

敬老会の皆様にはお祝いの記念品を

お配りすることとなりました。

尚、対象者名簿は、個人情報保護の

観点から配布しない事となりましたの

で、ご理解いただきますようお願い致

します。

令和６年度 敬老会対象者人数

桑 原：２3名 紙 屋：22名

澄 水：31名 田原谷：29名

楠 根：２０名 八葉寺：16名

合計 141名

おめでとうございます。

公民館事業報告

今年度も、6月～９月末を目安に公民館

を「クールシェルター」として開放します。

暑さや日差し、高温から身を守るための

場所として、是非ご活用ください。

また、熱中症の危険度が顔アイコンで

表示され、熱中症になりやすい環境かどう

か判断することができる「温湿度計」の

貸出も行っています。数に限りがあります

ので、ご希望の方は公民館までお問合せく

ださい。

温度

湿度
顔のアイコン

「クールシェルター」

「温湿度計」の貸出について

月　　日 曜　日 受付時間 種　　類 場　　所 検体回収

9月6日 金 8：30～9：30 特胃肺大肝 9月13日

9月11日 水 8：30～10：00
特胃肺大肝
子乳骨

9月18日

8：30～8：50 河原公民館

9：20～9：40 蔵内公民館

10：30～11：00 青谷町総合支所

9月20日 金 14：00～14：30 子乳骨

9月27日 金 8：30～10：00
特胃肺大肝
子乳骨

8：30～8：50 澄水公民館

9：40～9：55 びわの里

10：30～10：50 長和瀬公民館

14：00～14：30 日置谷地区公民館

15：00～15：30 日置公民館

8：30～9：00 日置谷地区公民館

10：00～10：30 日置地区公民館

10月30日 水 8：30～9：30 特胃肺大肝 紙屋公民館 11月6日

11月8日 金 8：30～9：30 特胃肺大肝 中郷地区公民館 11月15日

14：00～14：30 紙屋公民館

15：00～15：30 中郷地区公民館

青谷町総合支所

青谷町総合支所

10月8日

肺大

肺大

子乳骨

特胃肺大肝

子乳骨

9月19日

10月1日

10月17日

10月23日

11月13日

木

火

木

水

水

9月26日

10月31日


