
9月の行事予定
予定は変更になる場合があります

日 曜日 行事 グループ・サークル

1 金 川柳同好会みらい不動滝句会

2 土

3 日

4 月 移動図書館 野ばらコーラス

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月 川柳同好会みらい不動滝句会

12 火 食事サービス

13 水 体のお手入れ運動教室

14 木 カルトナージュ講座

15 金 鳥取医療生協勝部川支部

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火

20 水
田原谷いきいきサロン

　　　　グラウンドゴルフ

21 木

22 金

23 土 秋分の日

24 日 2023レクリエーション大会inかちべ

25 月 館報10月号発行

26 火 食事サービス

27 水

28 木

29 金

30 土
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勝部地区公民館ホームページのQRコードです。

写真がカラーで見られます。

スマートフォンなどで読み取ってご覧ください。

「自分１人じゃ運動できない」「専門家に運動を教えて

ほしい!」方など、気軽に参加できる運動教室です。

バランスボールを使って、体をほぐしたり伸ばしたり、無理のない

範囲から始めます。

日 時：９月１３日( 水 ) １３時３０分～１４時３０分

場 所：勝部地区公民館大会議室

講 師：宮本健一さん 対 象：成人

（体のメンテナンス専門家） 定 員：８名

参加費：３００円 （先着順）

持ち物：フェイスタオル、お茶、お水など 締切り：９月６日（水）

募 集 カルトナージュ講座

令和５年度 青谷町集団検診日

今年度は４年ぶりの開催ということもあり、

「運動会」を「レクリエーション大会」とし競技で

はなく、誰もが自由に楽しめる“ふれあいの場”

づくりを目的として行います。

来年度もまた「運動会」の開催や内容について検

討していきたいと思います。

誰もが自由に参加できる種目ですので、ぜひ

たくさんの皆様にご参加いただきたいと思います。

賞品もたくさん準備してお待ちしております。

※詳しくは、後日回す回覧板をご覧ください。

令和5年度 勝部地区運動会 改め

2023 レクリエーション大会 in かちべ

令和５年９月２４日（日） ９：００～ １２：００

体のお手入れ運動教室 vol.4

カルトナージュとは、厚紙を好きな形に裁断し、組み立てて

装飾を楽しむフランス発祥の伝統工芸です。

初めての開催のため、今回は初心者向けにふわふわトレーを作成

します。ぜひ、ご参加下さい！

日 時：９月１４日(木 ) １３時３０分 ～ １６時００分

場 所：勝部地区公民館 大会議室

講 師：小谷真理さん

（カルトナージュ協会ジャパン認定講師）

対 象：成人

定 員：１０名（先着順）

参加費：３００円

持ち物：メガネ・拡大鏡（必要な方）

締切り：９月７日（木）

さあ今から始めよう！

「エアコンが入っている」「座って休憩ができる」など、熱中症予防を

目的とした休憩所のことです。勝部地区公民館も対象です。

クールシェルター協力店には、右のようなステッカーが貼ってあります。

暑い日は我慢しないで、「ちょっとひと休み」にご利用ください。

クールシェルター開放期間：6月～9月末

☆クールシェルターをご活用下さい☆

※見本は公民館にあります
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7/22（土） 今年も川で遊んだよ！
「魚のつかみ取りとそうめん流しを楽しんじゃおう」の事業を

開催し、子ども21名、保護者12名、手伝い3名の合計36名に、

ご参加いただきました。子ども達は田原谷の川に入り、素早く

逃げるヤマメを一生懸命つかみ取りしました。みんなが一斉に

入ったので、川の水が濁ってヤマメが見つけにくくなることも

ありましたが、ベテランの保護者にヤマメが隠れていそうな

勝部地域まちづくり協議会より

公民館事業の活動報告

持ち物：フェイスタオル、お茶、お水など 締切り：９月６日（水）

7/26（土） こどもの現地学習をしました。
「汽車に乗って出かけよう！」の事業を開催しました。小学生10名と中学生の

サポーター１名に、ご参加いただき、汽車や１００円バスくる梨などの公共交通機関を

使って警察本部庁舎や県立図書館へ出かけました。子ども達１人1人が、汽車のきっぷ

を券売機で買ったり、バスを降りるまでに運賃を用意して支払ったりする体験をしました。

警察本部庁舎では、110番を受けている通信指令室や信号機をコントロールして

いる交通管制センターの見学を、県立図書館では、普段入る事のできない

地下書庫を含めた館内の見学を行いました。

令和５年度 青谷町集団検診日

ポイントを教えてもらい、捕まえるお手本を見せていただきました。

魚のつかみ取りの後は、そうめん流しを予定していましたが、スイカ割りに変更し、希望の方にスイカ割りを体験してもらいました。

前日や当日の川の整備や仕掛けづくり、魚の搬入など準備に手伝ってくださった皆様、ありがとうございました。

勝部発！ふるさと便
８月２日に夏のふるさと便を発送しました。今回は45個ご注文いただき、

勝部で育てた早優利梨やピーマン、ナスの他、きゅうりの醤油漬けや原木

干し椎茸の麹漬け、ブルーベリーなどをいっぱいに詰め込みました。

ご協力いただきました生産者の皆様、ご注文いただいた皆様にお礼を

申し上げます。

秋のふるさと便のご案内 １０月6日（金）に発送予定です。

秋のふるさと便もよろしくお願いします※詳細はチラシをご覧下さい。

勝部地域まちづくり協議会主催「マスのつかみ取り」事業報告

※「かちべ伝承館まつり」会場内にて

大自然の中で、マスをつかみ取り！
令和５年８月６日(日)、不動谷川せせらぎ橋付近で、４年振りとなる

「マスのつかみ取り」を開催しました。

当日は天候にも恵まれ、地区内外から約100名の子ども達と保護者の方

にご参加いただきました。

川の浅瀬をせき止め約350匹のマスを放すと子ども達は元気よくパシャ

パシャとマスを追いかけました。岩の陰に隠れたマスをやっと見つけ、

ぬるぬるしながらも必死でつかもうと悪戦苦闘していました。

約30分つかみ取りを行い、たくさんの子ども達によろこんでいただきま

した。

川の水は暑い夏にはひんやり気もちが良く、

豊かな自然に触れながら

素敵な夏の思い出作りができたと思います。

ご参加いただいた皆様、本当にありがとう

ございました。


