
10月の行事予定
予定は変更になる場合があります

日 曜日 行事 グループ・サークル

1 日

2 月 移動図書館 野ばらコーラス

3 火

4 水

5 木 八葉寺サロン

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火 食事サービス

11 水 川柳同友会みらい不動滝句会

12 木

13 金

14 土 勝部岩力おどり保存会

15 日

16 月 移動図書館

17 火 勝部地区座談会 鳥取医療生協勝部川支部

18 水
田原谷いきいきサロン

            グラウンドゴルフ

19 木

20 金

21 土

22 日 ふれあいグラウンドゴルフ大会

23 月

24 火 食事サービス

25 水

26 木 剪定教室

27 金 第1第3寿会奉仕作業

28 土

29 日

30 月

31 火

館報11月号発行・体のお手入れ運動教室

やってみようデー！掘ってみようで！！
鳥取市では子ども達が家族や地域の大人とふれあいながら豊かな体験活動が

できる機会を促すため、体験的学習活動休業日を今年は１１月２日に定めています。

勝部地区公民館では下記のスケジュールで子ども達の体験活動を

計画しています。ぜひ、皆さんご参加ください！！

【内容】☆さつま芋ほり 公民館のさつま芋を掘ってみようで！

☆昼食づくり カレーやさつま芋を使ったパフェを作って食べようで！

☆折り紙教室 和紙の折り紙ではらぺこあおむしを作ろうで！

日 時：１１月２ 日（木）９時５０分 集合 １５時３０分終了予定

講 師：貞谷 隆子さん（和紙・おりがみSada工房） 参加費：１人５００円

持ち物：ご飯（カレーを食べます。ご飯を持ってきて下さい）

着替え、長靴、水筒、芋を持ち帰る袋

定 員：１０名 （先着順）

対 象：小学生・中学生・高校生・未就学児（未就学児は保護者同伴）

場 所：勝部地区公民館 締切り：１０月２５日（水）

剪定教室
庭木の剪定教室を行います。ご参加をお待ちしております。

日 時：１０月２６日（木）９ 時００分～１２時００分

講 師：長谷川 章さん（造園一級技能士）

参加費：無料 持ち物：電動ノコギリ、剪定ばさみ（あれば）

定 員：１０名 （先着順） 対 象：成人

場 所：勝部地区公民館 玄関まわり 締切り：１０月１９日(木)
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勝部地区公民館ホームページのQRコードです。

写真がカラーで見られます。

スマートフォンなどで読み取ってご覧ください。

「自分１人じゃ運動できない」「専門家に運動を教えて

ほしい!」方など、気軽に参加できる運動教室です。

バランスボールを使って、体をほぐしたり伸ばしたり、無理のない

範囲から始めます。

日 時：１０月２５日（水）１３時３０分～１４時３０分

場 所：勝部地区公民館 大会議室

講 師：宮本 健一さん 対 象：成人

（体のメンテナンス専門家） 定 員：８名

参加費：３００円 （先着順）

持ち物：フェイスタオル、お茶、お水など 締切り：１０月１８日（水）

さあ今から始めよう！体のお手入れ運動教室 vol.5

ボランティアと手作り野菜も同時募集！！
『やってみようデー！掘ってみようで！！』の子ども達の活動のお手伝いをして

いただける地区住民のボランティアスタッフも募集します。また、昼食の材料に

なりそうなお野菜や果物もお待ちしてます。ぜひ、ご協力下さい！

【ご連絡の締切り：１０月２７日（金）】

募 集

第43回勝部地区文化祭

日 時 ： １１月１２日（日）１０時３０分～１３時３０分

場 所 ： 勝部地区公民館

《作品展示コーナー≫

・公民館講座作品、サークル作品、個人作品など展示します！

≪バザーコーナー≫

・焼きそばや焼き菓子など美味しいものがいっぱい！

≪体験型イベント≫

・健康チェックコーナーや減塩かるた大会、そして今、大注目の

eスポーツ体験会などを開催予定！

≪お楽しみ抽選会≫

・いつもとは一味違うスタンプラリー形式！

別紙にて、作品出展やバザーの出店も募っております。

４年ぶりの文化祭をみなさんで盛り上げましょう！

４年ぶりの開催!!

まちづくり協議会「秋のふるさと便」発送
まちづくり協議会一括交付金制度説明会

スポーツの日
第2回不動谷川周辺の草刈り作業



8/22（火）・23（水）

ビーズデコール教室
ビーズデコールとは、水彩画風

のイラストの上にビーズやスパン

コールを貼るビーズクラフトです。

中郷地区公民館の館長である

嶋本達夫さんを講師に教室を行

いました。

ビーズが小さくて仕上げるのが

とても大変でしたが、出来上がっ

た作品は、とても素敵でした。中

には、アレンジを加えて完成され

た方もありました。

勝部地域まちづくり協議会より公民館事業の

活動報告

9/14（木）

カルトナージュ講座
厚紙を好きな形に裁断し、組み

立てて装飾を楽しむフランス発祥の

伝統工芸のカルトナージュ。

小谷真理さんを講師に教室を

行いました。

初めての方ばかりでしたが、

みなさんペース良く作品が出来

上がりました。

9/13（水）

体のお手入れ運動教室

Vol.4を行いました！
4度目となる運動教室は、体

の疲労を軽減するためのポーズ

や脱力の方法などを教えていた

だきまいた。

継続して行っていくことが体の

負担を抑えるということを学びま

した。

鳥取市公民館連合会

公民館活動展

日時：令和５年１１月２８日(火)～３０日(木)

午前９時００分～午後５時００分

場所：鳥取市役所 市民交流２階 多目的室１

※選挙等の関係で開催日が変更となる

場合があります。

工事が再び始まりました

令和５年８月２９日～令和６年３月１５日

見生寺谷川砂防工事が行われています。

勝部のグラウンドは、使用できますので

ぜひ、ご活用ください。

【青谷中学校より】 祝☆中国大会出場！！

今年度、青谷中学校では吹奏楽部と陸上部の中国大会出場が決まりました。

PTA資源回収のお願い

今年度、第２回目のPTA資源回収は１０月１５日（日）です。

PTA資源回収の収入は、青谷の児童生徒の教育活動を多方面で支えとなっています。

地区住民のみなさまのご協力をよろしくお願いいたします。

４年ぶりの文化祭をみなさんで盛り上げましょう！

勝部地域まちづくり協議会では「不動滝の魅力を活かした

まちづくり」事業に、鳥取県支援のもとに積極的に取り組

んでいます。草刈作業にご協力いただける方は、各区長や

勝部地区公民館までお申し出ください。

みなさまのご協力をよろしくお願い致します。

日 時：令和５年１０月９日（月）海の日

午前７時３０分～

集合場所：農村公園（不動山）駐車場
※配布済みのチラシ、または、回覧板からもお申し込みい

ただけます。

第2回不動谷川周辺の草刈り作業

参加者募集
恒例のふれあいグラウンドゴルフ大会を開催します。

我こそは、今年こそはと思われる方、ご参加お待ちし

ております。

同時に健康チェックのコーナーも開設されますので

お気軽にご利用ください。

日 時：１０月２２日（日）９時００分開始

（雨天順延１０月２９日）

場 所：勝部グラウンド

対 象：小学生以上

締 切：１０月４日（水）

１チーム５名（各集落３チームまで）
※各区長までお申し込みください。

第15回ふれあいグラウンドゴルフ大会

参加者募集！


