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醇風地区防災訓練 

 

 

 ❏日  時 ： 9月 1７日（日） 10時～11時 30分 （雨天開催 ※台風等で中止の場合は１０月１日（日）） 

 ❏会  場 ： 西中学校体育館 

 ❏参加者 ： 町内会長・町内防災会長・ 

 

 醇風ふれあいまつり 

※今回は、川外地区を対象とした避難訓練です。 

 

～醇風地区まちづくり協議会～ 

※詳細については、近日中にご案内いたします。 

❏日にち：1０月２８日（土）・２９日（日） 

❏会 場：醇風地区公民館・醇風小学校体育館 

第１５回 

醇風ふれあいまつり展示作品作り   

 ～醇風校区体育会～ 

❏場 所：醇風小学校 体育館 

❏日 時：９月２４日（日） 

 １３時３０分～１５時３０分 

10 月 6 日（金）14 時～15 時 30 分 

※詳細は、各家庭に配布のチラシをご覧ください。 

【お問い合わせ・申し込み先】 醇風地区公民館 電話 ２６－２５６８ FAX ２６－２５７２ 

ベジチェック・血管年齢などの健康測定会も行います。 

  ～醇風地区自主防災会～ 

 

 

❏日時：9 月 22 日（金）10 時～11 時 30 分 

 

【問合せ先】醇風地区公民館２６－２５６８ 

醇風地区敬老祝賀会 
令和５年度  

❏日 時：９月１６日（土） 

 

式典  ９時３０分～１０時 

❏会 場：醇風小学校 体育館 

主催／醇風地区社会福祉協議会  共催／醇風地区自治連合会、醇風地区公民館  

ますますのご健康とご長寿をお祈りいたします。 

には事前に参加依頼しております。 

防災リーダー・民生委員・川外地区住民避難者の皆様が対象です。 

 

お楽しみに‼ 

９月 26 日（火）14 時～15 時 30 分 

❏内容：切り絵、ちぎり絵、水墨画 など 

 

※詳細は、町内回覧のチラシをご覧ください。 

川内の一般住民の方の参加はありません。ご了承ください。 

❏日時：9 月 30 日（土） 19 時～20 時 

 

 

～公民館・地域の仲間づくり事業～ 

＊自宅で出来るトレーニング＊ 

※詳細は、町内回覧のチラシをご覧ください。 

トレーナーに習う 

～醇風地区健康づくり推進員連絡協議会～ 

 
❏日時：９月１８日（祝・月） 

健康講演会 
「知ってて良かった！がんの予防と備え」 

ニュースポーツ 

モルック体験会 

※詳細は、町内配布のチラシをご覧ください。 

❏場所：醇風地区公民館 2 階 

10 時～11 時 30 分 

余興 １０時～正午 

川外地区住民の避難者（各町内会より２～３名程度）の方 



 
 

 

主な行事 教室（ 午前） 教室（ 午後）

1 金 ぽっぽクラブ

2 土

3 日
１ ・ ２ ・ ３ ブロッ ク合同
小地域懇談会（ 人権協）

4 月 コーラス
オカリナ
手芸クラブ

5 火
ハンド ベル
からだ元気塾

やさしいヨーガ

6 水 大人のピアノ 膝腰らくらく体操

7 木 姿勢改善教室
油絵教室
★銭太鼓

8 金 防災講座
（ 特色ある公民館活動事業）

フォ ークダンス

9 土 ★カラオケ

10 日

11 月 コーラス

12 火
書道
からだ元気塾

川柳
おうぎ会

13 水 膝腰らくらく体操

14 木 ★銭太鼓

15 金 ぽっぽクラブ(わらべ館)

16 土 醇風地区敬老祝賀会
（ 醇風地区社会福祉協議会）

17 日 醇風地区防災訓練(西中学校)
（ 醇風地区自主防災会）

18 月 敬老の日
健康講演会 (醇風地区健推協議会)

19 火
ハンド ベル
からだ元気塾

やさしいヨーガ

20 水 西人権サテライト 事業 大人のピアノ

21 木 姿勢改善教室 ★銭太鼓

22 金 まつり展示作品作り （ まち協） フォ ークダンス

23 土 秋分の日

24 日
４ ・ ５ ・ ６ ブロッ ク合同
小地域懇談会（ 人権協）
モルッ ク体験会（ 体育会）

25 月 コーラス オカリナ

26 火 まつり展示作品作り （ まち協）
書道
からだ元気塾

おうぎ会

27 水 膝腰らくらく体操

28 木 愛の訪問協力員の会 スト レッ チ

29 金 食事サービス衛生管理講習会 ハーブアロマ

30 土
自宅で出来るト レーニング
（ 地域の仲間づくり事業）

民協定例会

　 ★は夜間です９ 月 の 行 事
～公民館・特色ある公民館活動事業～ 

日程変更のお知らせ 
今から、取り組もう！防災講座 

 

 

 

❏場 所：醇風地区公民館 

❏日 時：８月２８日（月）  

基本の防災グッズ（目安：１人１～３日） 

・飲料水 ※５００ml×３本 

・手間なく食べれる食品 

・LED ライト・ランタン 

・常備薬・持病薬 

・保険証のコピー 

・電池式モバイルバッテリー 

・印鑑・現金  

・衣類、下着、ブランケット 

 

 

14:00～15:15 

～もしも避難しなければいけなくなったら～ 

14:00～15:15 

時節がら、９月の食事サービスはお休みさせて 

災害の「もしもの備え」 

第５９回 鳥取しゃんしゃん祭(8/14) 
募集いたします。 

よろしくお願いいたします。 
～「じゅんぷう連」 ４０名の踊り子が舞う～ 

心からお礼申し上げます。 

てみたい方、ご応募お待ちしております。 

～調理員ボランティア募集～ 

風水害時にご自身や 

の食事サービス実施のための調理ボランティアを 

令和５年 11 月 22 日（水）と令和 6 年 2 月 28 日（水） 

 

料理作りが好きな方、調理ボランティアを体験し 

連絡先：醇風地区公民館 ２６－２５６８ 

 

＊8 月 21 日（月）の子ども・地域食堂へ地域の方 

醇風地区社会福祉協議会だより 

踊り子の皆さま、踊りを支えてくださったスタッフの 

皆さま、応援してくださった地域・保護者の皆さまに 

一斉傘踊り 

 

ご家族を守る防災の知識 

❏日 時：９月 8 日（金）  

変更 

必需品  身を守るもの  

・ヘルメット、軍手・手袋 

・万能ナイフ  

・歯ブラシ ・スリッパ 

・電池式の扇風機、カイロ 

・簡易式敷マット 

・体温計 

・消毒用アルコール 

・筆記用具、メモ帳 

 

 

いただきます。 

～お 礼～ 

＊地域の匿名希望の方から香典返しのご寄付をいた 

だきました。ありがとうございました。 

 

から食材をご提供いただきました。 

ありがとうございました。 

 
台風シーズン到来‼ 準備をしましょう 

（変更前） 

（変更後） 

が大切です。 

また、命を守るためには、情報収集と早めの避難 

家族構成に合わせて準備することが重要です。 

内容は一例ですので、ご家庭のライフスタイル・ 

…等 …等 


