
参加者募集中！           （醇風地区まちづくり協議会） 

体力測定とニュースポーツ（ボッチャ）体験 
 日時：10 月 14 日（土）9 時～12 時 ◆会場：小学校体育館 

小学生以上の方ならどなたでも参加できます。ぜひご家族でお試しください。 

体育館シューズと動きやすい服装で来て下さい。参加費無料 

 問合せ先：醇風地区公民館 26-2568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年 １０月１日  Ｎｏ.１６７ 

醇 風 地 区 公 民 館 鳥取市西町 5 丁目 353-1    

電  話 0857-26-2568    F a ｘ 0857-26-2572 

公式ホームページ http://chiiki.city.tottori.tottori.jp/junpu‐1 

第９回醇風ふれあいまつり 
 

衆議院議員選挙の投票所として、体育館を使用されるため日程を変更します。 

詳細は後日、ご案内いたします。ご理解、ご協力よろしくお願いいたします。 

＊変更後日時：１１月５日（日）１０時～１５時 

＊会場：醇風小学校体育館・駐車場・醇風地区公民館 

＜飲食コーナー＞カレーライス、うどん、フライドポテト、フランクフルト、 

わたがし、コーヒーなど   ＜販売コーナー＞花の苗、野菜、お菓子など 

＜イベントコーナー＞お点前（城北高校茶道部）書道パフォーマンス(城北高校書道部)、

遊びの広場、健康相談、くじ引き大会  ＜展示コーナー＞地域の皆さんの作品  

醇風地区まちづくり協議会 問合せ先：醇風地区公民館 ２６－２５６８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月からの新講座のお知らせと参加者を募集します！ 

「健康体
けんこうたい

づくり教室
きょうしつ

」 

 曜日と時間：毎月第１、第 3 水曜日午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

 会 場：醇風地区公民館 ２階 

 参加費：1 回 500 円  ※動きやすい服装でお越しください。 

 講 師：Fitness Jａ-んぐる（フィットネスジャングル）木原いずみさん 

 申込み、問合せ先：公民館 ２６－２５６８ 

 

 7 月、８月、９月の 
お試し講座で、たいへ
ん好評でした。性別は
問いません。 
ぜひ参加して、元気に
なって下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

――お知らせ―― 
長らくお休みしていました講座「いきいき体操」 

を１０月から再開します。 

◆曜日と時間：毎月第２、第４月曜日 

午後１時３０分～２時３０分 

会員の皆様よろしくお願いいたします。 

定員に余裕がありますので、新しく始めたい

方も受け付けています。 

※申込み、問合せ先 公民館２６－２５６８ 

 

衆議院議員選挙投票日 

 平成２９年１０月２２日（日） 

大切な１票、棄権しないで投票に行きましょう。 

秋の全市一斉清掃 

 平成２９年１０月１５日（日） 

町内によっては、実施日や雨天の対応が違う場

合がありますのでお確かめ下さい。 

掃除ボランティアのお礼 

シルバー人材センター醇風支部の皆さん

に、館内の清掃をして頂き大変にきれい

になりました。＜9 月 22 日（金）＞ 

ありがとうございました。 

第 36 回鳥取市公民館まつり 
◆１１月２５日（土）２６日（日） 

◆会場：鳥取市文化センター（作品展示、芸能発

表など）※詳細は来月号でお知らせします。 

西中校区あいサポート２０１７ 
 日時：11 月 11 日（土）13:30～15:30 

 会場：富桑地区体育館（西品治） 

 パラ陸上森選手の講演と 

車イスバスケットボール観戦と体験 

 参加無料 ※問合せは公民館へ 26-2568 

※詳細は後日チラシを配布いたします。 

秋のウォーキング 

 平成２９年１１月３日（金・文化の日） 
※詳細は後日ご案内いたします。 

醇風地区健康づくり推進員協議会 

主な行事 教室（午前） 教室（午後） 主な行事 教室（午前） 教室（午後）

1 日 16 月 コーラス
オカリナ・川柳
編み物

2 月
ハーブアロマ
大正琴・コーラス

オカリナ・編み物 17 火 ハンドベル 絵てがみ・★扇舞

3 火
ハンドベル・
書道・ストレッチ

絵てがみ・
やさしいヨーガ

18 水 みどり会 ＊健康体づくり教室

4 水 みどり会 ＊健康体づくり教室 19 木

5 木
小学校前期終業式
（６日～10日休業日）

★銭太鼓 20 金

6 金 ぽっぽクラブ ちぎり絵 21 土

7 土 22 日 衆議院議員選挙投票日

8 日 23 月 コーラス いきいき体操

9 月 体育の日 いきいき体操 24 火 書道・ストレッチ
やさしいヨーガ
★扇舞

10 火 書道 ストレッチ 25 水 食事サービス（７班） 大人のピアノ

11 水

小学校後期始業式
食事サービス（３班）
町内会長会

大人のピアノ 26 木 男性料理 ★銭太鼓

12 木 ★銭太鼓 27 金 フォークダンス

13 金 フォークダンス 28 土 民協定例会

14 土 ★カラオケ 29 日 醇風小リサイクルデー

15 日 全市一斉清掃 30 月 大正琴・コーラス

31 火

★は夜間です。 ＊は新講座です

体力測定（まち協：会場小学校体育館）

グラウンドゴルフ（健推主催/重箱緑地）

次回の食事サービスは、11月 ８日（水）が４班、

11月 ２２日（水）が８班の担当です。よろしくお願いします。

日の入りがだんだん早くなってきました。10月～12月は全国的に夕暮
れ時が最も交通事故、死亡事故が多いそうです。運転者、歩行者ともに
十分気を付けたいですね。


