
◎年末年始（１２月２９日～１月３日）は、休館させていただきます。 

  ～施設はご利用いただけます。どうぞお気軽にお申込みください～ 

  ご不便をおかけいたしますが、よろしくお願いいたします。 

      ◆緊急連絡先 ０８５７（２９）０３５８  館長 米谷信夫 宅 

日 曜 行 事 午 前 午 後 日 曜 行 事 午 前 午 後 

１ 火 正月の寄せ植

え教室 

ハンドベル 

元気ストレッチ 

やさしいヨーガ 16 水  みどり会  

２ 水  みどり会 膝腰らくらく体操 17 木  姿勢改善教室  

３ 木  姿勢改善教室  18 金    

４ 金  ぽっぽクラブ  19 土    

５ 土    20 日    

６ 日    21 月  コーラス 

大正琴 

オカリナ 

７ 月 社福理事会 コーラス 

大正琴 

オカリナ 

扇舞 

22 火  書道 

ストレッチ 

 

８ 火  書道  23 水  大人のピアノ 膝腰らくらく体操 

９ 水  大人のピアノ 膝腰らくらく体操 24 木    

10 木 竹針蓄音機 

レコード鑑賞会 

  25 金 小学校冬季休業日 

（１／６まで） 

フォークダンス  

11 金   フォークダンス 26 土 民協定例会   

12 土   ★カラオケ 27 日    

13 日    28 月  ハーブアロマ  

14 月  コーラス 

 

川柳 

扇舞 

29 火 公民館休館日 

（１／３まで） 

  

15 火 町内会長会 ハンドベル 

元気ストレッチ 

やさしいヨーガ 30 水    

 31 木    

  

   

 

 

今年も地域の皆様には、たいへんお世話になりました。ありがとうございました。 

どうぞよい年をお迎えください。        鳥取市立醇風地区公民館  職員一同 

 

 

12月の行事 

ぽっぽクラブ (ｸﾘｽﾏｽﾐﾆｺﾝｻｰﾄ) 

クリスマスお楽しみ会 

初詣豆知識（正月三が日で9千万人以上参拝） 

〇ランキングベスト５ 

①明治神宮    ②川崎大師    ③成田山新勝寺 

④浅草寺      ⑤伏見稲荷大社  

〇神社での正しい参拝の方法 

・一礼をしてから鳥居をくぐります。 

  ・参道は、中央よりやや端を歩きます。 

  ・神前に進み、姿勢を正します。 

  ・賽銭を入れ、鈴を鳴らし、もう一度姿勢を正します。 

  ・二礼二拍手一礼で拝礼します。（一般的に多い例） 

〇氏神様は、地域を守っている神様のことで、初詣は有

名な神社仏閣に参拝する前に、氏神様からお参りする

のが一般的です。 

 

年末の交通安全県民運動 

（１２月１２日～１２月２１日） 

 醇風地区の皆様には、日頃より交通事故の未然防止の 

ためにご尽力いただき、感謝いたします。 

 鳥取県での交通事故による死亡者は昨年は３１人。中 

でも高齢者の死亡者が２０人と高率になっています。例 

年１２月は交通事故が多発しています。 

 特に高齢者や子どもへの思いやりに満ちた安全運転、 

日没以降の外出は控えるなど、事故のリスクを常に描き 

ながら未然防止に努めたいものです。 

「確認！確認！再確認」で横断、（ゆっくり、ゆっくり）

発進。双方が安全を怠ると事故は常に目の前に。危ない！

危ない！ 

J.ｳｨﾝﾄﾞｺﾝｻｰﾄ 

事故撲滅！ 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更となる 

場合があります。そのときはご了承の程お願いいたします。 


