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 新年明けましておめでとうございます。 

令和６年（2024 年）は、辰年で十二支のうち唯一架空の生き物です。昨年ま

で努力してきたことが実を結び、成就する年となります。 

 思い起こせば、日本中にコロナが発生したのが 2020 年 1 月 5 日からで、

コロナ渦の中での新公民館の業務開始が同年４月１日、コロナ感染症の位置づ

けが、昨年５月８日から２類から５類になりました。そのことにより多くの事

が、コロナ以前のように個人の自主性に任せられることになりました。 

 今年の前半は、コロナ渦の影響で少し遠慮しながらの事業実施でしたが、６

月からは、コロナ前に戻って、地域の皆さんの行動が目に見えて活発になった

ような気がします。納涼祭り、敬老会、文化祭と大変多くの方にお出でいただ

きました。県内、外の研修、特に約束していました比叡山にもご参加いただき

ました。 

 迎える新しい年３月頃には、奈良方面に行きてはどうかと思っています。皆

さん一緒に出かけましょう。まだまだ感染症を侮ってはいけませんが、あまり

気にしすぎて萎縮すると、心の柔軟さが失われて病が寄ってきます。一人で頑

張らず、みんなとつながりコミュニケーションをとると、病のほうが逃げてい

きます。公民館では、今年も正月飾りの門松、イルミネーションを飾りお待ち

しています。１月６日には、新年祝賀会も開催されて活気ある城北の門出の段

取りもされています。どうぞ公民館に来てください。 

 文末になりましたが、１年間大変お世話になりありがとうございました。 

辰年も相変わりませずよろしくお願いいたします。 

 

館長入江敏夫 稲村陽子 垣屋みどり  足立紗也香 

        

 

★印「城北いこいの家」 

♦印「城北小学校多目的ホール」 

 

◆日  時  2 月 2 日(金) 9：30～12:00 

◆場  所  城北地区公民館 調理室 

◆講 師  鳥取市国際交流員 烏
ウー

 雲夫
ユ ン フ

さん 

◆定  員  １２人 

◆参加費  200 円 

◆持ち物  エプロン・手ふきタオル・マスク 
 

 
  
 

  
   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  公民館・地区 サークル 

1 月 元旦  

2 火   

3 水   

4 木   

5 金 民生定例会 ヨガ 

6 土 新年祝賀会             ♦太鼓 

7 日  おはな塾 

8 月 成人の日 ★うたう仲間 

9 火  吟詠・書道・ペーパーデコ   

10 水  転倒予防体操・子ども書道 

★健康麻雀 

11 木  華道・しゃんしゃん体操 

ひまわり会 

12 金  ヨガ・オカリナ・吟詠 

いけ花 

13 土  写真・手話・囲碁   

14 日  ストレッチ・いけ花   

★謡曲 

15 月  茶道・吟詠青葉 

16 火 ウインナーづくり 吟詠・書道 

17 水  転倒予防体操・洋裁 

★健康麻雀 

18 木  華道・しゃんしゃん体操 

ピアノ・ひまわり会・ヨガ 

19 金  ヨガ・吟詠・いけ花 

20 土  囲碁         ♦太鼓 

21 日   

22 月  茶道・コーラス・吟詠青葉 

★うたう仲間 

23 火  吟詠・書道 

24 水  転倒予防体操・子ども書道 

★健康麻雀 

25 木  華道・しゃんしゃん体操 

絵手紙・ひまわり会 

26 金  ヨガ・吟詠・オカリナ 

いけ花 

27 土 民生役員会 囲碁・おしゃべりねずみ 

28 日  ストレッチ      ★謡曲 

29 月  コーラス・そば・吟詠青葉 

30 火  吟詠 

31 水  転倒予防体操・吟詠 

★健康麻雀 

 HP http;//chiiki.city.tottori.tottori.jp/johoku-1/ 

〒680-0802 鳥取市青葉町 3丁目 121-1 

Tel(0857)26-3997  Fax(0857)26-4018 

令和 5年度は 6人の方が受賞されます。 
令和 6 年 1 月 6 日（土）新年祝賀会に於いて、

地域より感謝を込めて表彰式が行われます。 

今後も地域の功労者として見守って頂けると

幸いです。受賞おめでとうございます。 

 

「城北地区功労者顕彰「ひまわり章」受賞のお知らせ」 

【地域の仲間づくり事業】 

ウインナーづくり 
      

◇日  時  １月 16 日(火) 10：00～ 

◇場  所  城北地区公民館 調理室 

◇講 師  つくしんぼ 平口さん 

◇定  員  １２人 

◇参加費  700 円 

◇持ち物  エプロン・手ふきタオル 
 

城北地区公民館だより 
令和６年１月号 
第４６６号 

謹 賀 新 年 

1 月の行事予定 

１６時半～２２時 
城北地区公民館前 

見に来てね♪ 

作って楽しい♪食べておいしい♡ 

若桜の平口さんが丹精こめて育てた豚を使って 

手作りウインナーを作ります。 

※大雪の場合は延期します 

【国際交流事業】 

各申込み  城北地区公民館 ℡ 26-3997 
 

トマトとたまご 

のスープづくり 
      

肉まん 
      

＆ 
      



今年も有志のみなさまが公民館の玄関に門松を作って下さいました。 

とても立派な門松で、気持ちよく新しい年を迎えることができました。 

本当にありがとうございました。          職員一同 

 
  
 

 
 

 

 

  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
      

 
 
 
 

 

 
 
  
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

≪開催日≫ 

1 月 4 日 お休み 

1 月 11 日 交流日 

1 月 18 日 遊具で遊ぼう 

1 月 25 日 交流日 

 

育児サークル  

ひまわり会  
◆日 時 木曜日 10 時～11 時 30 分 

◆場 所 城北地区公民館 和室 

※未就園児の方ならどなたでも参加できます。

来られる時は連絡をお願いします。            城北地区公民館 ℡26-3997 

１２月２2 日（金）寒い中、沢山の方

に掃除をしていただきました。新年を

気持ちよく迎えることができ感謝して

おります。ありがとうございました。 

とんど焼き 
【日時】令和 6 年１月１4 日（日） 

9 時～10 時 

【場所】青葉町３丁目の公園 

どなたでも気軽にご参加下さい。 

            城北地区公民館 

立派な門松ができました 

■会 場 城北いこいの家 

■日 時 水曜日 10 時～ 

■会 費 200円 
 

1 月 10 日（水） 桂 小文吾 初笑会 

1 月 17 日（水） ～認知症になっても安心して暮らすための５つのポイント～ 

         講師：鳥取市長寿社会課 認知症推進員 金谷佳寿子さん        

1 月 24 日（水） 通常通り 

1 月 31 日（水） カラオケ 

日 時：毎週金曜日 10 時～12 時 

場 所：城北地区公民館 福祉相談室 

内 容：福祉相談(介護・子育て他)、行政相談(遺言・相続他)、その他 

＊予約制ですので、城北地区公民館へ申し込んでください。(0857-26-3997) 

 

1 月 25 日(木) 9時 30 分 城北地区公民館集合 

 近場をウォーキングした後、おしゃべりしながら温かい飲み物でも飲みましょう。 

    ＊雪の降る時期ですから雪が降ったらお休みにします。 

    

公民館年末大掃除 

～御礼～ 
 

この度、カラオケの機器が新しくなりま

した。使用される場合は 

所  長：長春 090-8993-3419 

管理者：岸田 090-5263-8068 

へご連絡下さい。 

みなさん楽しくうたって下さい♪ 

明けましておめでとうございます。 

 

 12/16 ミニ畳作り  12/3 どれみピアノコンサート 

 11/20 多肉植物苔玉作り  11/28 万能だれ作り  11/17 麹料理教室 

 12/21 ひまわり会クリスマス会 


