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 城北ふらっとサロン  
 開催日 

 ９月 ３日 通常 

 ９月１０日 今月のランチはＢ級グルメ 

焼きそばです。 

（材料費 250 円必要です） 

 ９月１７日 医療生協さんによる 

健康チェック 

 ９月２４日 カラオケ 

＊通常日は会費 200 円となります。 
皆様のお越しをおまちしております。 

 食事サービス  
 ９月１２日（金） 

 担当 松並２・３、南城北 

 献立 炊き込みご飯、塩鯖の焼き魚、サラダ 

高野豆腐の煮物、果物、漬物 

 ９月 2６日（金） 

 担当 青葉 2-1、田園４東、北町 

 献立 白ご飯、魚料理、ロールキャベツ 

ほうれん草の和え物、果物、漬物 

 

◇９月 １日 交流日 

◇９月 ８日 大型遊具で遊ぼう 

◇９月１５日 お休み 

◇９月２２日 チャレキング 

１０時にチャレキング（田島）にお集まりく

ださい。場所のわからない方は９時４５分ま

でに公民館にお越しください。 

持ち物：タオル・飲み物 

＊動きやすい服装でお越しください 

◇９月２９日 交流日 
毎週月曜日 10 時～11 時 30 分 
場   所 城北地区公民館 

 

八頭町内にも白兎神社があり、白兎伝説・白兎神へ

の信仰が根強く残されています。 
「天照大神降臨伝説」「白兎伝説」の神話の里を訪ねてみま

せんか？ 

◆日 時 ９月１９日（金） 9：00～15：30 

◆コース 公民館→河原城→売沼神社→霊石山→ 
昼食→土師百井白兎神社→池田白兎神社→ 

福本白兎神社→成田山青龍寺→公民館 
◆講 師 郷土歴史研究会代表  新 誠さん 

成田山青龍寺 住職  城光寺 照進さん 
◆定 員 先着２５名 

◆参加費 １５００円（申込み時に、ご持参ください） 
◆持ち物 タオル・水筒・帽子・雨具・筆記用具 

◆申込み ９月１日（月）～９月１０日（水）まで 

※参加は城北地区住民の方に限ります。 

※詳細は回覧チラシをご覧下さい 
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■鳥取市立城北地区公民館 

■〒680-0803 

鳥取市田園町 4 丁目 223-1 

■Tel (0857)26-3997  

■Fax(0857)26-4018 

■http;//chiiki.city.tottori.tottori.jp/johoku-1/ 
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9 月号 

敬老該当者の皆様、おめでとうございます。 

今年の敬老会は記念品と名簿のお渡しとな

ります。 

いつまでもお元気でお過ごしください。 

社会福祉協議会  

敬老班  

◆日 時 ９月２０日（土） 

◆開 場 12：00 

◆開 演 12：30 

◆場 所 城北地区公民館 ２Ｆ和室 
◆出 演 鳥取大学落語研究会の皆さん 

◆木戸銭 無料 

※申し込みは必要御座いません。直接お越しください 

☆日  時   平成 26 年９月 28 日（日） 

雨天の場合は 10 月 5 日（日） 

☆場 所  城北小学校校庭 

☆主  催  第 37 回城北校区住民親善大運動会実行委員会 



日 曜 公民館・地区・団体行事予定 教室・同好会 

1 月 
育児サークルひまわり会 

文化祭実行委員会 
茶道、吟詠青葉 

2 火  トールペイント、吟詠、書道、太極拳、ヨガ、華道 

３ 水 交通安全理事会 洋裁、フォークダンス、子ども書道、手話 

４ 木 しゃんしゃん体操 華道、大正琴、ピアノ、木一会 

５ 金 民生定例会、地子連全体会、食改料理教室 吟詠、ヨガ、すっきり体操 

６ 土  吟詠、おはな塾、囲碁、謡曲、剣舞、太鼓 

7 日  ストレッチ 

8 月 育児サークルひまわり会 茶道、吟詠、コーラス＊うたう仲間 

9 火  吟詠、ペーパーデコレーション、ヨガ、華道、太極拳 

10 水 交通安全支部委員会 ウクレレ 

11 木 しゃんしゃん体操 華道、大正琴、ぬくもり工房、パソコン 

12 金 食事サービス、社福敬老班 ヨガ、吟詠、オカリナ 

13 土  囲碁、剣舞、謡曲 

14 日  ストレッチ、吟詠 

15 月 敬老の日 茶道、吟詠青葉 

16 火  トールペイント、吟詠、書道、太極拳、華道、ヨガ 

17 水  洋裁、フォークダンス 

18 木 しゃんしゃん体操 華道、大正琴、俳句、ピアノ 

19 金 ふるさと塾 ヨガ、吟詠、すっきり体操 

20 土 月見寄席 囲碁、謡曲、城北ファミリーバンド、太鼓 

21 日  ストレッチ 

22 月 育児サークルひまわり会 茶道、そば打ち、コーラス、吟詠青葉＊うたう仲間 

23 火 秋分の日 吟詠、華道 

24 水  ペーパーデコレーション、書道、ウクレレ 

25 木 しゃんしゃん体操 華道、大正琴、絵手紙、パソコン 

26 金 食事サービス ヨガ、吟詠、オカリナ 

27 土 おしゃべりねずみ 吟詠、写真、囲碁、剣舞、謡曲 

28 日 城北校区住民親善大運動会  

29 月 育児サークルひまわり会 茶道、吟詠青葉 

30 火  吟詠、ヨガ、華道 

＊印がついている教室・同好会は、「城北いこいの家」で行います。予定は変更となる場合がございます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（平成 26 年 8 月２７日現在） 

◆日 時 １０月１７日（金） 

今年も山根文子先生を講師に迎えちりめんを

使って来年の干支人形を作ります。 

ふるってご参加ください 

※詳細は後日回覧チラシを配ります。 

秋の全国交通安全運動 
～子供と高齢者の交通事故防止～ 

平成２６年９月２１日（日）～９月３０日（火） 

運動の重点 

１.夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用車の 

交通事故防止 

２.守ろう「自転車安全利用五則」 

３.シートベルトとチャイルドシートの正しい 

着用の徹底 

４.飲酒運転の根絶 
９月３０日（火） 

交通事故死ゼロを目指す日 
鳥取県交通安全スローガン 

ゆずり合う ゆとりと笑顔 防ぐ事故 


