
 

 ７月、８月の食事サービスは夏季のためお休みになります。次回は 

９月１６日（火）の配食になります。 
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日 時    ７月２５日（金）１０：００～１１：３０頃 

場 所    岩倉地区公民館  

講 師    ＤＯＣＯＭＯショップ講師 

内 容   アプリについて 

     ・機能の追加方法 ・ニュース、天気の入れ方 

定 員    １０名（定員になり次第締切ります） 

締切り     ７月１８日（金）までに岩倉地区公民館へ申込み下さい。 
 

 

※スマホはどのメーカーのものでも可能です。 

日 時   ７月２８日（月）１３：３０～１５：００頃 

 

 

テーマ  『岩倉民俗学を拡める（いろいろな民俗学）』 

 

 

 

 

場 所  岩倉地区公民館  

 

 

講  師   鳥取民俗懇話会副会長 松井 純一さん  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 

 

 

 

 

 『お化け屋敷』×『なぞとき』開催しま～す。七不思議

がひそむ学校であなたは恐怖を乗り越え無事に鍵を締めて

回れるのか…！“いわくの戸締り”暑い夏の夜が一瞬でこ

おりつくかも…？みなさまのご来場お待ちしてま～す。 

 

 

日 時    ８月２４日（日）  

受 付    ９：２０～９：３０（締切り） 

抽 選     受付順に抽選（締切り時不在の方は欠席とする） 

対 局    ９ ４５ １５ ３０（予定）全員各４局対戦 

会 場    岩倉地区公民館 研修室①② 

参加資格    岩倉地区在住の方並びに岩倉囲碁同好会会員。 

段・級位は自己申告とする。 

       ※岩倉囲碁同好会・さざんか囲碁の会に在籍の方は、 

その段・級位とする。 

参加費    １,０００円（昼食代含む）当日集金 

締切り    ８月１２日（火）までに岩倉地区公民館まで申込み下さい。 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

①３段以上をＡグループ・２段以下をＢグループとする。 

 （参加人数により３段の一部がＢグループに入る場合があります） 

②日本棋院の規定を適用し、同位の対局は黒番の６目半のコミだし、持碁の 

場合は白番の勝ちとする。 

③対局は抽選により自分の番号の前後２人、合計４人と対局する。 

④対局制限時間は、１局 1 時間以内とする。超過時は、審判長判断による。 

⑤入賞者の表彰は、Ａ・Ｂグループ各３位までとする。順位の決定は、『囲 

碁同好会・さざんか囲碁の会』のポイント方式による。 

⑥会の進行は同行会が行う。 

【対局方法】 

 

 

と き  ８月１１日（月・祝）１６:００～２０:３０ 

 

 

 

ところ  岩倉地区体育館  

 

 

 

 

 

 

※詳しくは全戸配布ちらしをご覧ください。 
 

 

 
 

 

     

 

 
 
 

 

 

 

適 塩 ～ひと工夫でおいしく適塩しよう～ 
 

 

 

 

 日 時  ７月３１日（木）９:３０～１３:００ 

場 所  岩倉地区公民館調理室 

講 師  岩倉地区食育推進員 
持ち物  米１／２カップ、エプロン、三角巾、マスク、 

     手拭きタオル、筆記用具 

参加費  無料  

 

定 員  １０名程度（定員になり次第締切ります） 

 

 

締切り  ７月２４日（木）までに岩倉地区公民館へ申込み下さい。 

 

 
 

 

     

日  時 ７月２９日（火）１３：３０～ 

場 所  岩倉地区公民館 

講 師  福谷 れい子 さん 

持ち物  メガネ（必要な方） 

参加費  ８００円 

定 員  ６名程度（定員になり次第締切ります） 

締切り  ７月１９日（土）までに岩倉地区公民館へ申込み下さい。 

 

 

※布バッグの見本が公民館にありますのでご覧ください。 

 
 
 

     

 

 
 
 

 

 

 

布のバッグにトールペイントします 
 

 

 

 

 

私たちの住んでいる“岩倉地区”の歴史を学ぶ講座です。毎月一回開

催で一年間を通しての講座です。申込み不要でどなたでも参加できま

すので気軽にご参加ください。お待ちしております。 

 

岩倉囲碁同好会（会員２９名、会費無料）は、毎週水曜日１３時より岩倉地区

公民館で対局しています。第２水曜日は例会（参加費３００円、１２時１５分集

合、全勝賞・敢闘賞有）を開催しています。新しい出会いを楽しみに活動し

ていますので公民館のドアに手をかけて下さい。（会長 小川 共三） 

ボランティアスタッフ募集 
 

 

 

 

 岩倉サマーフェスティバルを開催するにあたり、設営準備・当日運

営・後片付けを協力して下さる方を募集します。対象は中学生以上なら

どなたでもＯＫ！！ 

 ボランティアの申込みは７月３１日（木）までに岩倉地区公民館までお

願いします。皆様のお力を貸して下さい。お待ちしています。 



 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
日 曜 公民館その他 サークル 

1 火  岩倉コーラス、音楽教室、かんたん整体体操、尺八 

2 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ 

3 木  おたっしゃ教室、音楽教室、サニーイングリッシュ 

4 金  太極拳岩倉教室、岩倉扇舞、音楽教室、サニーイングリッシュ、将棋 

5 土  音楽教室 

6 日  書道教室、よさこい 

7 月 
夏の交通安全県民運動

合同鍵 
いわくら踊りの会、からだ元気塾、将棋、音楽教室、レノンイングリッシュ 

8 火  
岩倉コーラス、かんたん整体体操、音楽教室、健康体操、尺八、サニー

イングリッシュ 

9 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ 

10 木  おたっしゃ教室、やさしいリズムダンス教室、サニーイングリッシュ 

11 金 
社協定例会 

アートフラワー教室 
岩倉扇舞、ピアノ教室、音楽教室、サニーイングリッシュ、将棋 

12 土 
となり組福祉員・愛の協

力訪問員合同研修会 
音楽教室 

13 日  書道教室 

14 月  
レクリエーションダンス、からだ元気塾、将棋、音楽教室、サット岩倉、い

わくら踊りの会 

15 火  岩倉コーラス、音楽教室、かんたん整体体操、尺八、はまゆう句会 

16 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁、チャイルドクラブ 

17 木  おたっしゃ教室、音楽教室、サニーイングリッシュ、三線 

18 金  太極拳岩倉教室、岩倉扇舞、音楽教室、サニーイングリッシュ、尺八 

19 土  尺八、音楽教室 

20 日   

21 月 海の日  

22 火  音楽教室、健康体操、尺八 

23 水  将棋、囲碁 

24 木  おたっしゃ教室、やさしいリズムダンス教室、サニーイングリッシュ 

25 金 
アートフラワー教室 

ドコモスマホ初心者教室 
太極拳岩倉教室、岩倉扇舞、ピアノ教室、サニーイングリッシュ、将棋 

26 土 ぞうさんの会 書道教室、音楽教室 

27 日 
岩倉マルシェ 

パットゲームスター大会 
 

28 月 岩倉の歴史を拡める講座 レクリエーションダンス、からだ元気塾、将棋、音楽教室、サット岩倉 

29 火 
集団検診 

トールペイント教室 
音楽教室、尺八、かんたん整体体操 

30 水  生命の貯蓄体操、将棋、囲碁 

31 木 健康料理講習会 おたっしゃ教室、サニーイングリッシュ 

 

６月２５日現在 ※予定は変更される場合があります。 

 

 

📖くろねこかあさん📖 

 

と き  ７月２６日（土）１０:００～１０:３０ 

ところ   岩倉地区公民館

 

 
 

 

     

 

 
 
 

 

 

 

 みんなで笑顔の花を咲かせましょう 
 

 

 

 

 

日 時 ７月７日（月）１２：５０～ ※先着順 ７０鉢 

場 所 岩倉小学校 
 

 

【実施期間】 

 

７月１４日(月)～７月２３日(水) 

 

 

【鳥取県交通安全年間スローガン】 

 

 

 

 

ゆとり持つ 時間に気持ちに 車間距離 

 

 

【運動の重点】 

①こども、高齢者及び障がい者の交通安全事故防止。 

 ②自転車利用者のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底。 

 ③飲酒運転の根絶。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日  七夕会 

９日  絵本の読み聞かせ会＆お誕生日会 

１６日  ママ＆ベビービクス 

日 時   不定期水曜日１０：３０～１１：３０頃 

場 所   岩倉地区公民館  

 

 

 

日 時  ７月２７日（日） 

時 間  ９：３０～１１：００（売り切れ次第終了） 
場 所    岩倉地区公民館玄関前 

 

 

主催：きりんのまち・愛プロジェクト 
 

 

 

 

岩倉地区ではチャイルドシート・ヘルメットの 

リサイクル運動（スマイル運動）の実施中です 

 使用されなくなったチャイルドシート・ジュニアシート・ヘルメット 

をゆずってください。運動に協力いただける方はチャイルドシート・ジュ 

ニアシート・ヘルメットを岩倉地区公民館まで届けていただけますよう 

お願いします。汚れ、不良箇所があるものは受け取りません。チャイル 

ドシート・ジュニアシート・ヘルメットが必要（欲しい）な方は岩倉地 

区公民館まで連絡下さい。 

現在の在庫数はチャイルドシート７台、ジュニアシート７台、ヘルメ 

ットは男子用が１個、女子用が１個です。 

 

 鳥取市立東中学校同窓会総会は、東中学校の卒業生、現・旧職

員の方であればどなたでも参加できる会です。平成元年にスター

トし今年で３４回目を迎えます。 

 今年は下記の日程・会場で行います。詳細や参加申込方法につ

きましては、今後、東中ホームページや卒業年の代表幹事さんを

通じてお知らせします。中学生時代に思いを馳せたい方や当時の

仲間と会いたい方などでお誘い合わせの上、参加していただきま

すようお願いいたします。 

 

 

 

 

     期 日   ８月２３日（土） 

     時 間  １８：００～２０：３０  

     会 場   白兎会館 
 

 
問い合わせ先：東中同窓会事務局 担当 田村教頭 

TEL：２６－５９４１ FAX：22-3017 

Email：torie-j@g.torikyo.ed.jp 

HP アドレス：https://sites.google.com/g.torikyo.ed.jp/torie-jhp 

 

 くろねこかあさんがしろねこ３びきとくろねこ３びきうました。かあさん

ねこの子育てでの子ねこたちのかわいいしぐさがリズミカルな言葉で、白と

黒のコントラストの切り絵でねこたちもおもしろく描かれている絵本です。 

今月のおはなし会も楽しい絵本がいっぱい！来てくださいね！！ 

 

 

 

 岩倉小学校では『育てよう！つどいつながりつむぎあう“いわく Love

っ子”』の育成を目標に地域とつながる活動をしています。この花鉢は交

流の場、学校カフェ『いわくラッコ』で子どもたちとボランティアが作り

ました。心のこもったメッセージと共に子どもたちがお渡しします。 

 地域の皆様、学校カフェにおこし下さい。 

 

 

 


